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Percorsi di Gusto

Percorsi di Gusto € una rassegna di appuntamenti dedicata alle eccellenze enogastronomiche della Valle d’ltria realizzata
nelllambito del progetto di cooperazione transnazionale TEl.net - Rete di Itinerari Enogastronomici Transnazionali [Misura 421).

Recuperare e valorizzare le peculiarita enogastronomiche del territorio puntando sul trinomio cibo- territorio d’origine-cultura,
e 'obiettivo di questo ciclo di incontri.

Il senso del gusto sara la chiave per interpretare la complessita viva della storia e dei saperi che ruotano attorno a ciascuna delle
produzioni tipiche di questo angolo di Puglia.

Curiosi ed appassionati potranno scoprire le aziende artigianali del nostro territorio ed approfondire quali sono i processi di
produzione che trasformano delle buone materie prime in eccellenze enogastronomiche. Ci saranno laboratori, degustazioni,
visite guidate lungo gli itinerari realizzati per il progetto affiancati da esperti e nutrizionisti.




Spontaneo é anche buono
laboratorio sulle erbe di campo

Escursione a piedi con pranzo a sacco nel Bosco Caramia.

Locorotondo - Bosco Caramia

Olio di semi e olio Evo:
assaggiamo
le differenze

Breve passeggiata fra
gli ulivi per conoscere
le cultivar locali

e laboratorio

di assaggio dei prodo
a base deidueoli

(tarallini e panzerotti %‘
Masseria Catucci «
Martina Franca



DOMENICA
3 Maggio

i'meletildellaiValle diltria

Visita allaziendalagricolaklaIMurginagd
MartinalErancajtrallemeraviglioselfioritureldeilMeli
elllassaggio/deilderivatildellajMelajdellaiValleldiItria.

SABATO
10 Maggio

Dalla stalla alla tavola:
proprieta e virtu
Passeggiata nei dintorni dei derivati del latte
della Masseria Cisternino
per conoscere gli allevamenti;
a seqguire laboratorio
del formaggio.
Masseria Didattica
Cisternino




DOMENICA
24 Maggio

Alla scoperta delle piante aromatiche

Passegglata in bici lungo la ciclovia dell’ acquedotto _
el t atto Galante Flgazzano] con soste, a

DXOIMIENICA
i7AMaggie

impariamo a conoscerne proprieta e benefici

Il mandorlo:

Escursione in bici da Masseria Ferrragnano a Masseria
Gianca; laboratorio sulla lavorazione delle mandorle.
Locorotondo, Masseria Gianca.



DOMENICA 31 Maggio
LUNEDI’ 1 Giugno

A scuola di farina: impariamo a conoscere e
utilizzare i grani antichi. Una scelta pensata per

riscoprire il sapore vero del pane e le proprieta
naturali della farina integrale.

Iniziativa sulla panificazione da realizzare nell’lambito di
CULTIVAR 2015.

Masseria Mangiato, Martina Franca

Si raccomanda l'uso
di abbigliamento
e scarpe comode

Prenotazione obbligatoria
per singolo appuntamento.

Info e prenotazioni:
080.2376648 - 348.6284317
animazione@agalvalleditria.it

E’ possibile scaricare il programma completo
delle iniziative sul sito
www.galvalleditria.it



