
 

 

 

 

 

 
GAL Valle d’Itria scarl 

PSR Regione Puglia 2007-2013 

 

Misura 421 

Progetto di Cooperazione Interterritoriale 

LEADERMED  

 

LA DIETA MEDITERRANEA “LA PASSIONE NEL PIATTO” 

Concorso di fotografia 

 Il GAL Valle d’Itria, nell’ambito del progetto di cooperazione LEADERMED, misura 421 PSR 

2007/2013, che ha come obiettivo la valorizzazione della Dieta Mediterranea, indice la Prima 

edizione del CultivarConcorso e della mostra di fotografia intitolato LA DIETA 

MEDITERRANEA “LA PASSIONE NEL PIATTO”.  

 

La dieta mediterranea non è solo un insieme di prodotti e di abitudini alimentari corrette ormai 

diffuso a livello internazionale , ma è un viaggio alla scoperta delle radici storiche e culturali 

enogastronomiche della Puglia, antica terra di produzioni tipiche e sapiente lavoro. E’ uno stile di 

vita, “patrimonio immateriale della nostra cultura e delle nostre genti”, un essere parte attiva di 

questa terra prima di esserne un suo fruitore. 

 Modalità di partecipazione 

Condizioni: il concorso è aperto a tutti i cittadini italiani e stranieri che abbiano compiuto il 

sedicesimo anno di età, l'iscrizione è gratuita. Sono ammesse tutte le tecniche di produzione. Le 

elaborazioni devono essere minime e sono vietati i fotomontaggi. Il concorso si articolerà in diverse 

fasi: le foto dovranno essere pubblicate su Instagram; tra tutte le foto pubblicate le 20 che 

riceveranno il numero maggiore di like parteciperanno ad una mostra, realizzata all’interno 

dell’evento Cultivar; tra le immagini in mostra una giuria selezionerà i 3 vincitori.  

Regolamento 

1. Il Tema: i partecipanti al premio sono invitati a confrontarsi con il tema della dieta mediterranea 

attraverso una riflessione ed un approfondimento degli elementi caratterizzanti e delle attività con 

cui questa filosofia si colloca al centro di una realtà contemporanea. In tal senso l'autore potrà 



 

 

proporre i propri elaborati utilizzando tutte le possibilità che la fotografia può offrire sia in senso 

tecnico sia come scelta di genere: reportage, fotoracconto, ritratto, messe in scena, ambientazioni, 

ricerche d'archivio, fotografia in movimento, installazioni ecc. La finalità del premio è  rivolta ad 

ottenere una lettura approfondita ed una interpretazione autentica dei valori e dei risvolti sociali ed 

ambientali che ne derivano o ne fanno parte. 

 

2. Termini di partecipazione: le immagini devono essere pubblicate su Instagram dal 14 al 25 

maggio 2014, assegnando l’hastag #cultivarmed e #galvalleditria. Il profilo Instagram del 

partecipante al concorso deve essere pubblico. Il partecipante deve altresì inviare le immagini in 

formato digitale di alta risoluzione e la scheda di partecipazione al seguente indirizzo: 

guida@galvalleditria.it.    

 

3.  La risoluzione per una visione ottimale deve essere di 1500 px per il lato più lungo a una 

risoluzione di 100 dpi.  

 

4. Le immagini devono presentare sulle info file o sui metadati tutte le informazioni dell'autore: 

nome, cognome, indirizzo, città, nazionalità, telefono, email.  

 

5. L'autore deve dichiarare di essere in possesso dell'autorizzazione delle persone ritratte e 

raffigurate sulle immagini in luoghi non pubblici ed è responsabile dei contenuti. L’Ente 

organizzatore declina ogni responsabilità sulle immagini presentate e su eventuali violazioni di 

copyrigth, l’autore delle immagini si assume completamente la responsabilità in caso di pretese 

avanzate da parte dei soggetti fotografati e in generale da parte di terzi. 

 

6. Le opere devono essere inedite. 

 

7. Il lavoro deve essere accompagnato, oltre che dalla scheda d'iscrizione (Allegato 1), da una breve 

descrizione del lavoro e da una scheda biografica dell'autore (Allegato 2). Il tutto va sempre inviato 

all’indirizzo guida@galvalleditria.it.  

 

8. Selezione partecipanti alla mostra: le 20 immagini che collezioneranno il numero maggiore di 

“”like” dal 14 al 25 maggio 2014, verranno esposte nella mostra realizzata all’interno della 

manifestazione Cultivar, che si terrà nei giorni 30, 31 maggio e 1 giugno 2014 a Martina Franca, c/o 

la Masseria Mangiato, via Alberobello, zona A, n. 200. Tra queste 20 immagini la giuria selezionerà 

i vincitori.  

Al primo premio verrà consegnato un grande CultivarCesto di prodotti della Dieta Mediterranea. 

Il secondo e il terzo classificato riceveranno come premio rispettivamente una cena per due 

persone c/o il ristorante “Belvedere” di Cisternino e un piccolo CultivarCesto.  

 

9. Il Premio esula dall’applicazione del D.P.R. 26 ottobre 2001, n. 430 recante “Regolamento 

concernente la revisione organica della disciplina dei concorsi e delle operazioni a premio, nonché 

delle manifestazioni di sorte locali, ai sensi dell’articolo 19, comma 4, della L. 27 dicembre 1997, n. 

449”, in quanto è finalizzato alla produzione di opere artistiche e i premi hanno carattere di 

corrispettivo di prestazione d’opera o di riconoscimento del merito personale degli artisti, ovvero 

sono destinati a favore di enti o istituzioni di carattere pubblico o che abbiano finalità 

eminentemente sociali o benefiche ai sensi dell’art. 6, comma 1, lett. a) e e) del citato D.P..R. n. 

430/2001  

 

10. Il giudizio della giuria è insindacabile ed inappellabile. 



 

 

 

11. Il vincitore e gli autori selezionati cederanno le immagini premiate e selezionate  in conto 

visione per creare un archivio online, una mostra, e per la promozione dello stesso premio. 

Qualsiasi altro utilizzo sarà concordato con l’autore comunque a titolo gratuito. 

 

12. I candidati che partecipano al premio accettano il regolamento nella sua interezza. 

 

13. Il vincitore e i selezionati saranno contattati dopo l'annuncio dei risultati del concorso e sarà 

loro richiesto esplicitamente di rilasciare per iscritto il benestare per l'uso delle immagini premiate 

per i vari utilizzi da parte dell’organizzazione. 

 

14. Giuria: i lavori saranno giudicati da una giuria composta da amatori e esperti del settore 

selezionati dal Gal Valle d’Itria.  

 

15. Premiazione: nell'ambito del grande evento culturale Cultivar 2014, la premiazione avverrà il 1 

giugno alle ore 18.00.  

 

 
Informazioni 

GAL VALLE D’ITRIA 

Via Cisternino n. 281, 70010 Locorotondo (BA) 

0802376648 – 3486284317 

guida@galvalleditria.it 

 

 

 

 


