
 
 

OGNI DOMENICA ALLE ORE 12:05 SU LA7 
GUSTIBUS 

UN APPETITOSO PERCORSO DALLA CUCINA AL MONDO AGROALIMENTARE 
 

Da Domenica 4 Ottobre alle ore 12.05 torna sugli schermi di La7 GUSTIBUS, il programma dedicato alla 

cucina e ai migliori prodotti del settore enogastronomico. 

In ogni appuntamento Giulia Arena, miss Italia 2013, presenta insieme allo chef stellato Angelo Troiani la 

realizzazione di una ricetta tipica della nostra tradizione, spesso rivisitata in chiave moderna. 

Gli ingredienti e i relativi luoghi di produzione forniscono lo spunto per andare a scoprire tanti angoli del 

nostro Stivale, territori dalle tradizioni secolari che insieme contribuiscono ad arricchire il grande 

patrimonio enogastronomico che caratterizza il nostro Paese. 

Il programma, scritto da Francesco Acampora e Manuela Brogna, con la regia di Luca Tafuro, è ambientato 

all’interno dell’Ateneo Italiano della Cucina Coquis, una delle migliori scuole di cucina in Italia. 

Gustibus è un programma realizzato con il sostegno di CREA nell’ambito dei progetti “Rete Rurale 

Nazionale” e “Promozione della cultura contadina”. 

 

Nella puntata in onda Domenica 13 Dicembre Gustibus sbarca in Sardegna, alla scoperta del territorio 

che il GAL Sulcis Iglesiente ha contribuito a promuovere e valorizzare. Un’offerta turistica di grande 

fascino, che coniuga mare, storia e cultura, con proposte originali come quella del Parco Geominerario 

Storico e Ambientale della Sardegna. Senza dimenticare prodotti di lunga tradizione come il Carciofo 

Spinoso o il Carignano del Sulcis, vitigno autoctono di grande qualità, o iniziative importanti come 

Agrisociale, che promuove l’inclusione sociale attraverso il mondo agricolo. 

Un territorio che scopriremo anche in cucina grazie alla ricetta realizzata in studio: “Cinghiale al 

Carignano con polenta”.  


