
 
 



DAL PROGETTO LOCALE  
AL PROGETTO TRANSNAZIONALE 

Roma, 26 aprile 2016  
Seminario «Agricoltura e inclusione sociale nelle aree rurali: il ruolo dell'Agricoltura sociale» 

Nicoletta Piras 



AGRISOCIALE: COLTIVIAMO CITTADINANZA  
   CULTIVATING CITIZENSHIP 

 È un progetto innovativo di cooperazione transnazionale che 

rientrava all’interno della Misura 421 del Programma di 

Sviluppo Rurale della Regione Sardegna (periodo di 

programmazione 2007-2013) 
 

 Nasce dalla collaborazione di cinque GAL, tre italiani (GAL 

Sulcis Iglesiente Capoterra e Campidano di Cagliari - capofila 

del progetto - GAL SGT Sarrabus Gerrei Trexenta e Campidano 

di Cagliari, GAL Linas Campidano) e due  GAL finlandesi 

(SILMU e SEPRA) 



 Porta avanti il percorso iniziato con l’Azione 1 – Servizi 

Sociali, della Misura 321 del Programma di Sviluppo 

Rurale della Regione Sardegna che finanziava interventi in 

agricoltura sociale. Il GAL Sulcis ha, in tale occasione, attuato 

nel proprio territorio, tra il 2011 e il 2012 il progetto 

AGRISOCIALE: PERCORSO PARTECIPATIVO PER 

LA PROMOZIONE DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 

con la finalità di dare vita ad una rete di soggetti che potessero 

cooperare allo sviluppo dell’agricoltura sociale nel territorio del 

Sulcis Iglesiente. 
 

AGRISOCIALE: COLTIVIAMO CITTADINANZA  
   CULTIVATING CITIZENSHIP 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO LOCALE  
    AGRISOCIALE 2011-2012 
ATTIVITÀ 
 Un seminario informativo sul tema dell’agricoltura sociale 

(Masainas, 5 novembre 2011) 
 

 Un incontro facilitato con la metodologia dell’Open Space 

Technology (OST) dal titolo: Costruiamo insieme il 

sistema dell’agricoltura sociale nel territorio: quali 

bisogni e quali servizi? (Masainas, 16 dicembre 2011) 
 

 Due workshop facilitati con la metodologia Metaplan® 

(Santadi, 3 febbraio e 2 marzo 2012) 
 

 Un incontro di discussione sul bando e sul cofinanziamento 

della Misura 321 - Azione 1 (Carbonia, 29 giugno 2012) 

 



 Rappresentanti dei GAL partner, della Regione Sardegna, della 

Provincia di Carbonia Iglesias, dei comuni del Sulcis Iglesiente, 

del mondo delle cooperative e delle associazioni, del Ministero 

della Giustizia italiano, dell’Agenzia Laore Sardegna, 

dell’Istituto Nazionale di Economia Agraria (INEA ora CREA), di 

Coldiretti, del Centro Servizi per il Lavoro della Provincia di 

Carbonia Iglesias, di alcuni Istituti scolastici e delle aziende 

agricole del territorio 

IL PERCORSO PARTECIPATIVO LOCALE  
    AGRISOCIALE 2011-2012 
ATTORI 



 Promozione della Misura 321 e dell’Azione 1 del Programma di 

Sviluppo Rurale  
 

 Censimento e mappatura delle realtà locali operanti nel 

territorio 
 

 Individuazione dei bisogni del territorio, degli attori 

dell’agricoltura sociale, del loro potenziale ruolo; individuazione 

delle caratteristiche delle aziende e delle attività da svolgere 
 

 Attivazione di una rete tra i soggetti che si occupano o 

desiderano occuparsi di attività di agricoltura sociale 

IL PERCORSO PARTECIPATIVO LOCALE  
    AGRISOCIALE 2011-2012 
RISULTATI 



 Primo bando emesso dal GAL Sulcis rivolto agli Enti pubblici 

del territorio che si occupano del trasferimento delle risorse da 

utilizzare per la creazione delle fattorie sociali 
 

 Secondo bando emesso dagli Enti Pubblici per offrire ai 

beneficiari, ovvero aziende agricole/cooperative sociali, 

l’opportunità di beneficiare di finanziamenti per svolgere in 

azienda  servizi di utilità sociale  

IL PERCORSO PARTECIPATIVO LOCALE  
    AGRISOCIALE 2011-2012 
RISULTATI 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO LOCALE  
    AGRISOCIALE 2011-2012 
PROGETTO SERENA - MENTE 

 Promosso dai comuni di Masainas, Sant’Antioco, Santadi, Giba 

e Teulada 
  

 Attuato da: 

 3 cooperative sociali Adest, il Delfino, Sant’Anna 

 4 aziende agricole Azienda agricola Tobia Desogus, 

Azienda agricola Aroma di Mare, Azienda agricola Su Treulu 

Biu, Azienda agricola Grotte Is Zuddas 









LA RETE TRANSNAZIONALE  



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  

OBIETTVI 
 

 Attivazione di un tavolo per la costituzione di una Carta dei princìpi 

dell’agricoltura sociale e di uno spazio aperto di integrazione, 

confronto e scambio di esperienze e buone prassi sul tema, 

composto dai rappresentanti dei singoli GAL e da operatori pubblici e 

privati 
 

 Promozione di un modello di agricoltura capace di offrire anche alle 

fasce deboli della popolazione la possibilità di partecipare 

attivamente alla vita di una comunità entrando pienamente a farne 

parte (“offrire cittadinanza”), potenziando le relazioni e reti esistenti 

a livello locale e migliorando le condizioni di un intero territorio 

 
 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  

ATTIVITÀ 
 

 3 Workshop partecipativi transnazionali e 2 regionali  di 

confronto tra operatori pubblici e privati dell’Italia e della 

Finlandia 

 

 Site Inspection e Educational Tour nei territori dei GAL 

partner e nella Regione Fiamminga in Belgio 

 

 Carta dei princìpi dell’agricoltura sociale 
 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  

STRUMENTI 
 

 Workshop partecipativi gestiti con il Metaplan®, tecnica 

di facilitazione e progettazione partecipata che permette di: 
       

 evidenziare i punti di vista di un gruppo di individui su un tema 

 arrivare ad un’analisi che consideri le affermazioni di tutti e 

mantenga la ricchezza delle proposte individuali 

 portare il gruppo verso un risultato operativo 
 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  

ATTORI 
 

Rappresentanti dei GAL partner, dei servizi sociali e delle 

municipalità, del mondo delle cooperative e delle associazioni, del 

Ministero della Giustizia italiano, della Regione Autonoma della 

Sardegna, dell’Agenzia Laore Sardegna, dell’Agenzia per 

l’agricoltura Proagria Finland, della Rural Women's Advisory 

Association (RWAO), della Rete Europea per lo Sviluppo Rurale, 

dell’Istituto IPSAR di Arbus e di diverse aziende agricole 

 

 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  

 
 

 

 



IL PERCORSO PARTECIPATIVO TRANSNAZIONALE 

AGRISOCIALE  
 

L’intero percorso partecipativo è stato raccontato tramite la 

produzione di report scritti e video che è possibile visionare nel 

sito del Gal Sulcis http://www.galsulcisiglesiente.it/ 
 





LA CARTA DEI PRINCIPI  
DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 



LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 

 È il principale output del progetto  

AGRISOCIALE COLTIVIAMO CITTADINANZA - CULTIVATING 
CITIZENSHIP 

 

 Contenuti e struttura provengono in gran parte dai contributi 

del percorso partecipativo transnazionale 



LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 

INDICE 
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LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 

1. L’AGRICOLTURA SOCIALE NELL’UNIONE EUROPEA 

 

Partendo dal parere del Comitato Economico e Sociale Europeo 

(CESE) sul tema Agricoltura sociale: terapie verdi e politiche 

sociali e sanitarie (2013/C 44/07) utilizzato anche nel percorso 

partecipativo si mettono in luce alcuni aspetti dell’Agricoltura 

sociale in Europa 



1. L’AGRICOLTURA SOCIALE NELL’UNIONE EUROPEA 

 

Definizione di Agricoltura Sociale 

[…] un insieme di attività – ad esempio riabilitazione, terapia, posti di lavoro 

protetti, apprendimento permanente e altre attività intese ad agevolare 

l'inserimento sociale (secondo la definizione dell'azione COST 866 Green care in 

agriculture (Terapie verdi in agricoltura) – Iniziativa Cooperazione europea in 

campo scientifico e tecnologico) - che impiegano risorse agricole, sia vegetali che 

animali, al fine di creare prestazioni sociali nelle aree rurali o periurbane. In 

questo senso, scopo dell'agricoltura sociale è, tra l'altro, creare le condizioni, 

all'interno di un'azienda agricola, che consentano a persone con esigenze 

specifiche di prendere parte alle attività quotidiane di una fattoria, al fine di 

assicurarne lo sviluppo e la realizzazione individuale e di migliorare il loro 

benessere. 



2. LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA 
SOCIALE 
 

È uno strumento di indirizzo per tutti i soggetti che desiderano 

entrare a far parte del sistema dell’agricoltura sociale. Al suo 

interno non si trovano solo i princìpi e i valori che 

dovrebbero guidare il settore, ma anche gli attori che 

promuovono o portano avanti le attività, i diversi servizi, le 

aree di intervento e gli utenti che possono beneficiarne, 

secondo un’ottica che riconosce e mette in risalto il carattere 

pratico e concreto  dell’agricoltura sociale 



2. LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 
 

2.1 VALORI E PRINCÌPI GUIDA PER L’A. S. 
 

 Accettazione, apertura e riconoscimento delle diversità 

 Giustizia sociale  

 Trasparenza 

 Coinvolgimento e inclusione  

 Creazione di reti e collaborazione tra attori e tra attori e 

beneficiari 

 Miglioramento della qualità della vita di un’intera comunità 

 Avvicinamento di tutte le persone al mondo agricolo  

 

 

 



2. LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 
2.2 LE AREE DI INTERVENTO, I SERVIZI E I BENEFICIARI DELL’A.S.                    
                                    3 Aree di intervento 



2. LA CARTA DEI PRINCÌPI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 
 

2.3 GLI ATTORI DELL’AGRICOLTURA SOCIALE 
Sono tutti i soggetti che attivamente possono progettare e/o gestire 
prestazioni e attività nel settore 
 

 Imprese agricole 

 Istituzioni pubbliche, come enti locali, servizi sociali, scuole e GAL 

 Privato sociale  

 Professionisti 

 Agenzie pubbliche per la salute 

 Partenariati 

 

 

 



I Risultati: 

Costruzione di una rete tra i soggetti che si occupano di attività di agricoltura 
sociale:  

 3 cooperative sociali Adest, il Delfino, Sant’Anna 

 4 aziende agricole Azienda agricola Tobia Desogus, Azienda agricola 

Aroma di Mare, Azienda agricola Su Treulu Biu, Azienda agricola Monte 

Meana 

 Attuazione del progetto «Serenamente» Promosso dai comuni di 

Masainas, Sant’Antioco, Santadi, Giba e Teulada per l’inclusione sociale 

di soggetti svantaggiati. 

 



Alcuni  Numeri… 

• 3 Percorsi Partecipati di cui 1 locale del GAL Sulcis, 1 regionale  e 1 
Transnazionale; 

• 1 Carta dei Principi transnazionale dell’Agricoltura Sociale; 

• 35 ragazzi inseriti in laboratori di inserimento sociale; 

• 19 ragazzi inseriti in laboratori di pet terapy; 

• 1 Orto Sociale; 

• 1 Rete di impresa «Bio Rete Terra Sarda»; 

• 1 Nuovo progetto di inclusione Sociale  per le annualità 2016-2018 tra 
aziende agricole e il comune di Teulada; 

• 2 Tirocini Formativi da parte di ragazzi sofferenti mentali in aziende 
agricole della rete di impresa. 

 

 





Grazie per 
l’attenzione! 
 



 
 


