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 Promenades du goût: 3 itinerari fra gusto, natura e cultura, alla scoperta  

del territorio rurale del Gran Paradiso e della Valdigne 

 
Escursioni che racchiudono le ricchezze naturalistiche delle pendici rurali, fra campi coltivati e vigneti, i 
monumenti storico-artistici che punteggiano il territorio del Gran Paradiso e della Valdigne, il gusto dei prodotti 
della terra, arricchito dall’incontro diretto con chi la coltiva: tutto questo è proposto dalle ‘Promenades du 
goût’, gli itinerari creati dall’omonimo progetto del Gal alta Valle d’Aosta, che saranno al centro delle prime 3 
giornate-evento organizzate a Saint-Pierre, Saint-Nicolas, Introd e Sarre. Altri eventi di promozione di questi 17 
itinerari sono programmati per fine agosto e settembre. 
Il ricco programma degli itinerari – da affrontare a piedi, in autobus e con le biciclette elettriche - prevede, oltre 
la scoperta dei paesaggi che raccontano la dimensione agricola delle Comunità montane Grand Paradis e 
Valdigne-Mont Blanc, la visita guidata a castelli, eco-musei e gemme del patrimonio culturale. Le giornate 
includono la visita delle aziende agricole, dove si svolgeranno attività didattiche esperienziali per approfondire 
le tecniche casearie e vinicole. L’obiettivo è coinvolgere il pubblico, facendo provare in prima persona 
l’esperienza e il savoir faire maturato dai produttori del territorio.  
Mercoledì 9 luglio si terrà la prima Promenade, in autobus, che si snoderà fra Saint-Pierre e Saint-Nicolas. 
Includerà la visita al Castello Sarriod de la Tour, alle aziende Aglioliopeperoncino, ThyMo e La Source, la 
degustazione guidata e un’attività esperienziale di approfondimento delle tecniche vinicole. 
Giovedì 10 luglio la seconda Promenade, in bicicletta elettrica, attraverserà Introd, con visita al Castello, al 
Ponte, alle latterie e alla Cascina medievale Ôla. Alla sosta presso l’azienda vinicola Lo Triolet seguirà la 
degustazione guidata, l’attività esperienziale di approfondimento delle tecniche casearie e la visita alla Maison 
Bruil. 
Domenica 13 luglio la cornice della terza Promenade, da scoprire a piedi, sarà Sarre. L’itinerario comprenderà la 
visita guidata al Castello e al borgo antico, al vivaio AgribioVda e all’azienda vinicola di Michel Vallet, Feudo di 
San Maurizio. Completerà il programma la degustazione guidata e l’attività esperienziale di approfondimento 
delle tecniche vinicole. 
I posti disponibili sono 15 per le Promenades e 25 per le attività esperienziali di approfondimento.  
Il programma dettagliato delle giornate, che prevedono 2 turni (alle 9 e alle 14), è consultabile sul sito 
www.grand-paradis.it.  
Le iniziative si inseriscono nell’ambito dei finanziamenti del Fondo Europeo Agricolo per lo sviluppo rurale – 
L’Europa investe nelle zone rurali. 
 
Info:  

Fondation Grand Paradis 0165-75301, info@grand-paradis.it 

Gal alta Valle d’Aosta 
Frazione Champagne, 53 
11018 Villeneuve - Aosta 
tel + 39 0165 921819 
fax + 39 0165 921811 
mail galaltavalle@cm-grandparadis.vda.it 
www.cm-grandparadis.vda.it   sezione GAL alta Valle d’Aosta 
Twitter @GalaltavalleAO 
 
Gli animatori del GAL alta Valle d’Aosta:  
Luigi Cortese 339 1753187  
Enrica Quattrocchio 339 3100266  
Lorena Usel 334 7773022 


