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Agenzia di Sviluppo Locale 

Gli argomenti di questo numero:  

Torna ad Andria Qoco, kermesse dedicata alla cucina a                
base di olio extravergine di cultivar Coratina 
Il Gal Le Città di Castel del Monte, partner dell’evento, presenta le iniziative del 2012 

Inaugurata a Corato la SEAM, scuola di educazione                            
alimentare e movimento per adulti 
Il Gal promuove stili di vita sani, qualità e benefici dei nostri prodotti 

Gli scatti di “Borgo in Festa”, manifestazione organizzata 
dal Gal a Montegrosso  
Successo per la “riscoperta” degli ipogei e le degustazioni di Nero di Troia 

Il Sistema agrituristico integrato di Castel del Monte               
presentato ad Agri@Tour in Toscana 
Interesse dei tour operators stranieri per il turismo rurale a Castel del Monte 

La Newsletter di Novembre 2012 
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Aspettando QOCO: il programma e le iniziative della kermesse dedicata 
alla cucina a base di olio extravergine di Cultivar Coratina 

www.galcdm.it 

Anche quest’anno il Gal “Le Città di Castel del Mon-
te” è partner di Qoco, prestigiosa kermesse dedicata 
alla cucina a base di olio extravergine d’oliva Cultivar 
Coratina. Valore aggiunto del programma della XIII 
edizione, le iniziative di “Qoco Capitale” organizzate 
a Roma nell’ambito degli eventi di Eataly, vetrina ide-
ale per promuovere benefici e virtù del “nostro” e-
xtravergine. Come ha dichiarato infatti a tal proposi-
to Nicola Giorgino, sindaco di Andria e presidente del 
Gal, "la collaborazione risponde all'esigenza vitale per 

le aziende di portare i nostri prodotti tipici e di qualità all'attenzione del gusto 
italiano e internazionale, coinvolgendo mercati sempre più vasti e consumatori 
sempre più esigenti. Senza dimenticare che oltre alle prelibatezze gastronomiche 
il territorio andriese può contare su un grande attrattore come Castel del Monte, 
patrimonio dell'Unesco, che anche quest'estate ha confermato di essere il luogo 
piu' visitato dai turisti in Puglia". Proprio ad Eataly il prossimo 30 novembre, sa-
rà presentata un'altra novità del 2012, il “Manuale d’uso della Coratina” realiz-
zato dal Gal e dall’ Assessorato al Marketing del comune di Andria (il manuale 
sarà distribuito gratuitamente anche ad Andria in occasione di “Qoco in Piazza” 
in programma il 9 dicembre a Piazza Catuma). Nel corso della giornata inoltre, le 
degustazioni di piatti tipici preparati da noti chef del nostro territorio. Ad aprire 
l’edizione di quest’anno, diversi eventi tra i quali citiamo “Aspettando Qoco Ca-
pitale con i Vini di radici del Sud”, manifestazione che ha celebrato lo scorso 20 
ottobre, l’ “incontro” tra l’olio di coratina e i vini della varietà Nero di Troia. 
Maggiori dettagli sui prossimi appuntamenti della kermesse sul sito web del 
gruppo di azione locale, www.galcdm.it . 

Le prossime iniziative 
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A Corato nasce SEAM, prima Scuola di Educazione Alimentare e Movimento per adulti.  
Il Gal promuove stili di vita sani, qualità e benefici dei nostri prodotti. 

www.galcdm.it 

Fare chiarezza sui principi basilari di un 
alimentazione corretta ed equilibrata, 
migliorare il rapporto individuo-cibo e 
promuovere qualità e benefici legate al 
consumo consapevole delle nostre 
produzioni agroalimentari. Questi gli 
obiettivi della SEAM, prima scuola di 
educazione alimentare per adulti in 
Puglia, organizzata dal Gal “Le Città di 
Castel del Monte” e dalla sezione cora-
tina della FIDAPA sotto il coordinamen-
to scientifico di Lucia Palmieri, biologa 

nutrizionista, con il patrocinio istituzionale del Comune di Corato e il sostegno di numerosi sponsor privati lo-
cali. “Una scuola di cui si sentiva il bisogno e che già pochi giorni dopo la sua presentazione ha raccolto 100 
iscritti, numero massimo previsto 
per la prima edizione”. Così Paolo 
de Leonardis, direttore tecnico del 
Gal, nel corso della conferenza 
stampa. “Il progetto SEAM, da subi-
to sostenuto sia dal Gal che dal Co-
mune di Corato” - ha aggiunto de 
Leonardis - “può essere considerato 
il punto di approdo delle attività che 
il Gal ha realizzato nel 2012 a favore 
dei prodotti e delle aziende agroali-
mentari locali perché non basta pro-
muovere le nostre eccellenze, è necessario informare sul loro corretto consumo e su come migliorare comples-
sivamente i nostri stili di vita partendo proprio dall’alimentazione”. Nella stessa direzione le riflessioni di Luigi 
Perrone, sindaco di Corato, città che ospiterà il primo anno delle attività della scuola che ha aperto ufficial-
mente i battenti a inizio novembre. “Anche l’amministrazione comunale di Corato” - ha detto Perrone - “ha 
immediatamente apprezzato e condiviso l’iniziativa, convinta che possa apportare reale valore aggiunto al 
benessere della nostra comunità”. Diverse le professionalità coinvolte nelle lezioni: biologi nutrizionisti, medi-
ci, psicologi ed esperti di attività motorie. Accanto ai corsi in aula, sono previsti inoltre nel progetto, due semi-
nari scientifici destinati anche a quanti non sono riusciti ad iscriversi alla prima edizione. I seminari, saranno 
curati da specialisti della salute e dell’alimentazione e sono in programma per fine gennaio e fine marzo. Con-
siderato il successo riscontrato quest’anno non è escluso che già al termine della prima edizione potrà essere 
comunicato il programma per il 2013/2014.  
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Il Sistema Agrituristico Integrato di           
Castel del Monte ad Agri@Tour trova 
l’interesse dei tour operators stranieri 
Incoraggianti per il  comparto agrituristico che si sviluppa 
intorno a Castel del Monte, gli esiti di Agri@Tour, salone 
nazionale dedicato al turismo rurale al quale ha partecipa-
to con un proprio stand il Gal “Le Città di Castel del Mon-
te”. Con l’obiettivo di fare sistema e di presentare un offer-
ta “integrata” delle opportunità dalle aziende locali, il grup-
po di azione locale di Andria e Corato ha tenuto incontri 
con i maggiori buyers e tour operators europei del settore 
incontrando interesse per l’area di Castel del Monte e per 
un tipo di turismo, quello rurale e culturale, con enormi 
potenzialità ancora inespresse. Specie dagli operatori del 
nord Europa infatti si è registrata curiosità e interesse ad 
approfondire i possibili percorsi da abbinare a pacchetti 
turistici per la stagione 2013.  

Montegrosso: un valore aggiunto del nostro territorio. Il successo di “Borgo in Festa” 
Ha superato le migliori aspettative 
in termini di partecipazione e gradi-
mento del pubblico presente: parlia-
mo di “Borgo in Festa”, manifesta-
zione organizzata a Montegrosso lo 
scorso 21 ottobre dal Gal Le Città di 
Castel del Monte in collaborazione 
con la Strada dei Vini Doc Castel del 
Monte e il comune di Andria. La ri-
scoperta degli ipogei (sconosciuti ai 
più) abbinata a corsi di degustazio-
ne sul Nero di Troia, alla preparazio-
ne di ricette tipiche, alle danze po-
polari e all’ironia di Uccio De Santis, 
è stato il mix vincente di un evento 
che ha avuto il merito di sottolinea-
re e valorizzare ancora una volta la 
bellezza e le opportunità turistiche 
del borgo di Montegrosso, cuore 
pulsante delle nostre aree rurali. 
Centinaia di persone provenienti dai 
comuni limitrofi hanno animato una 
serata che visti i risultati merita si-
curamente di essere confermata per 
il prossimo anno! 


