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PRESENTAZIONE 
 

Il Cammino Kalabria Coast to Coast è un percorso naturalistico di 55 km, che collega 5 caratteristici borghi, 

fuori dalle mete e dai percorsi turistici, ubicati nei territori di Catanzaro e di Vibo. “Dalle bianche spiagge 

ioniche della Costa degli Aranci, partendo da Soverato e attraversando il territorio montano delle Preserre 

Calabre nel loro tratto più breve, il Cammino giunge nella pittoresca Pizzo, arroccata su uno sperone tufaceo 

che si erge a picco sulle dorate spiagge tirreniche della Costa degli Dei. Il Cammino passa tra distese di ulivi 

secolari, filari di vite, campi di grano e fichi d’india, boschi di castagni e faggi secolari, pittoresche pietre 

granitiche modellate dal tempo e l’oasi naturalistica del lago Angìtola. Si tratta di un viaggio emozionale e 

sensoriale all’interno di una Calabria lontana dalle consuete rotte turistiche”. Il Cammino, ideato e realizzato 

dall’Associazione di promozione sociale Kalabria Trekking, nasce con l’obiettivo di promuovere 

l’escursionismo come esperienza di socializzazione e condivisione e strumento di conoscenza del territorio e 

delle tradizioni calabresi. Nel 2013 Kalabria Trekking inizia a lavorare su un evento volto a coinvolgere i 

territori dell’entroterra; è così che nasce il Kalabria Coast to Coast, 35 km da San Vito sullo Ionio a Pizzo. 300 

il numero massimo di partecipanti. La risposta degli appassionati, nel corso dei 7 anni, è stata sempre in 

crescita. Il successo di questa iniziativa ha poi portato Kalabria Trekking a collegare il punto più stretto della 

Calabria dallo Ionio al Tirreno. Iniziano così le ricerche tra gli archivi storici, i contatti con amministrazioni 

locali e conoscitori di vecchi sentieri, antiche mulattiere e del tracciato della Littorina. Importanti sono stati i 

protocolli di intesa stipulati con gli enti pubblici per definirne il tracciato e permettere il passaggio del 

Cammino nei diversi territori, definendo così le competenze di ogni attore di questo progetto. I soci di 

Kalabria Trekking, con la collaborazione dei volontari locali, hanno lavorato con gli enti del territorio per le 

opere di pulizia dei sentieri, la tracciatura e la mappatura GPS, e per il consolidamento della rete volta a 

coinvolgere strutture ricettive e associazioni. L’idea di Kalabria Trekking, infatti, è quella di dare una nuova 

vita ai borghi attraversati dal cammino, un’opportunità per inventarsi e reinventarsi a chi ha voglia di restare 

e investire nel proprio territorio. Da 3 anni il Cammino ha inaugurato i suoi sentieri e sono nate nuove 

attività ricettive, home restaurant e case vacanze. Il progetto nasce dal basso, a costo zero.  

Il Camminatore ha a disposizione un sito internet dedicato, con numeri telefonici e riferimenti per prenotare 

autonomamente le strutture ricettive nei vari borghi. I volontari di KT forniscono un contributo fondamentale 

alla gestione del Cammino, offrendo una linea telefonica diretta, che il camminatore può chiamare per 

ricevere tutte le informazioni necessarie, oltre che assistenza immediata sul percorso. Il sito internet prevede 

una sezione di check-in per registrarsi permettendo all’associazione di censire le presenze e ai volontari di 

fornire servizi e assistenza, tra i quali quello della Geolocalizzazione del Camminatore che, con semplici 

passaggi sul proprio smartphone, può condividere la propria posizione in tempo reale, permettendo al 

volontario di guidarlo in caso di errore. Alla partenza il Camminatore ritira il suo “Passaporto del 

Viaggiatore”, documento comune a tutti i Cammini, che dà diritto a sconti e servizi riservati nelle strutture 

convenzionate e permette di collezionare i caratteristici timbri che rappresentano i simboli del territorio e 

permettono di ricevere, presso il Castello Murat di Pizzo, il Testimonium che attesta il completamento del 

Cammino. Attraverso il “Passaporto del Viaggiatore” i turisti possono usufruire di tariffe riservate nelle 

strutture ricettive convenzionate con il Cammino (circa 50), ricevere i codici di accesso a particolari zone 

naturalistiche (come l’OASI del Lago di Angitola) e avere a disposizione l’assistenza virtuale e il servizio di 

geolocalizzazione. Inoltre, collegandosi on line o fornendo un numero di cellulare, ha la possibilità di sentirsi 

al sicuro durante il cammino, usufruendo di un servizio di check-in e check-out on line del cammino, che 

consente loro di contare sempre su un’assistenza telefonica e, in caso di necessità, della possibilità di essere 

raggiunti dai referenti di zona. Nel 2022, il Time ha inserito nella sua “The World’s Greatest Places Of 2022” 

il Cammino Kalabria Coast to Coast come una tra le 50 migliori destinazioni di viaggio in tutto il mondo. 

Rosamaria D’Amico, Kalabria Trekking 

Contatti 

- RRN-ReteLeader: Emilia Reda, Gabriella Ricciardi 

- Associazione Kalabria Trekking: Lorenzo Boseggia (Presidente), Rosamaria D’Amico, Anna Mandarano 
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PROGRAMMA 
Mercoledì 04/10/2023 

12:30  Ritrovo dei partecipanti presso l’Aeroporto di Lamezia Terme e poi, alle 12:50, presso la Stazione 

centrale di Lamezia Terme 

13:30  Pranzo a Lamezia Terme (CZ) 

15:00  Trasferimento a Soverato (CZ) (40 m) 

16:00  Punto di avvio del Cammino, Lungomare Cristoforo Colombo, Soverato 

Presentazione della SV, RRN e Kalabria Trekking 

16:20  Trasferimento a Petrizzi (CZ)  

16:35 Auditorium di Petrizzi 

Saluti istituzionali 

- Giulio Santopolo, Sindaco di Petrizzi 

- Marziale Battaglia, Presidente del GAL Serre Calabresi 

L’esperienza di Kalabria Trekking e la nascita del Cammino Kalabria Coast to Coast, Lorenzo 

Boseggia (Presidente) e Anna Mandarano (responsabile della comunicazione) 

17:15  L’ospitalità legata al Cammino, Flavio Seminaroti, Referente del Cammino KCTC 

Visita guidata al borgo e aperitivo con prodotti tipici locali  

19:30 Trasferimento all’agriturismo Due Torri, Chiaravalle Centrale (CZ), uno dei punti sosta del Cammino 

KCTC 

20:00  Cena presso agriturismo Due Torri 

22:00  Trasferimento a Soverato per il pernottamento  

Giovedì 05/10/2023  

9:00  Trasferimento al Rifugio “Minghiozzo”, Cenadi (CZ) 

9:45  Escursione da Rifugio Minghiozzo a Lago Acero (A/R 10 km), a cura di Kalabria Trekking (2 guide) 

13:30  Pranzo presso il rifugio Località Minghiozzo, Cenadi   

15:00  Trasferimento a San Vito sullo Ionio (CZ) e visita al centro storico, a cura di Kalabria Trekking 

17:00  Trasferimento con visita guidata all’ex convento di Santa Maria della Pietà, Petrizzi (CZ)  

18:30 Rientro a Soverato e attività laboratoriale 

20:00 Cena e pernottamento a Soverato 

Venerdì 06/10/2023  

8:30  Trasferimento al Lago Angitola (VV) (Oasi WWF) 

9:30  Visita guidata all’Oasi del WWF, a cura di Kalabria Trekking, con la partecipazione di Giuseppe 

Paolillo, già Presidente WWF, e di Alfonso Grillo, Commissario del Parco Naturale Regionale delle 

Serre (Il lago e le prospettive di sviluppo legate all’ecoturismo) 

11:20  Trasferimento a Pizzo (VV) 

11:40  Visita guidata al sito di Piedigrotta (Chiesa nel tufo) e al Castello Gioacchino Murat 

 Saluti istituzionali 

- Sergio Pititto, Sindaco di Pizzo 

- Alfonso Grillo, Commissario del Parco Naturale Regionale delle Serre 

- Vitaliano Papillo, Presidente del GAL Terre Vibonesi 

13:00  Pranzo e degustazione del tartufo di Pizzo 

15:00  Trasferimento presso la stazione centrale e l’Aeroporto di Lamezia Terme per il rientro 
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RETE RURALE NAZIONALE 
Autorità di gestione: 

Ministero dell’agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste 
 

reterurale@politicheagricole.it 
http://www.reterurale.it 

@reterurale 
http://www.facebook.com/reterurale 

 
 

RETE LEADER: 
reteleader@crea.gov.it 

http://www.reterurale.it/leader20142020 

https://www.facebook.com/leader1420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Progetto realizzato con il contributo FEASR (Fondo europeo per l’agricoltura e lo sviluppo rurale)  

nell’ambito del Programma Rete Rurale Nazionale 2014-2022 - Piano di azione biennale 2021-23 

Scheda progetto CREA 19.1 ReteLeader 


