Promoted by

Co-funded by the

re e n 4 C Erasmus+ Programme [l
of the European Union

24.09 WEBINAR | FOREST THERAPY E
AGRICOLTURA SOCIALE: GESTIRE GLI SPAZI
NATURALI PER IL NOSTRO BENESSERE

Giovedi 24 settembre 2020 alle ore 16.00 partecipa al webinar gratuito!
Iscrizione obbligatoria al link https://bit.ly/green4c-2409

Il tema della connessione esistente tra natura, benessere e salute sta diventando
sempre piu rilevante, soprattutto dopo la recente epidemia di Covid-19 e c’€ un
crescente interesse per I'impatto positivo che le soluzioni basate sulla natura (NbS
Nature-based solutions) hanno sulla salute delle persone.

Diventa quindi essenziale capire come promuovere e sostenere iniziative di Green
Care che possano contribuire ad alleviare alcuni fenomeni tipici della nostra societa
come lo stress, I'esclusione sociale di alcune categorie, le malattie mentali, ecc. Da
gueste riflessioni nasce il desiderio del team del progetto Green4C, che ha fra i suoi
promotori I'Universita di Padova ed Etifor, di partecipare al Festival dello Sviluppo
Sostenibile con un evento online dedicato proprio ad approfondire queste tematiche.

Giovedi 24 settembre 2020 alle ore 16.00 partecipa al webinar “Forest therapy
e Agricoltura Sociale: gestire gli spazi naturali per il nostro benessere”: scopri
I’lagenda completa e iscriviti online.
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Green4C e un progetto triennale (2020-2023) Erasmus+ dedicato alla formazione e alla condivisione
di competenze al fine di sviluppare nuove opportunita imprenditoriali nel settore Green Care che
comprende attivita di promozione della salute e del benessere attraverso I'utilizzo delle risorse naturali.

Green4C é promosso dall'Universita di Padova e da Etifor in collaborazione con Meath Partnership,
Elevate, The Universitatea Transilvania din Brasov, Istituto Superiore di Sanita, Bundesamt fir Wald,
European Forest Institute, Wageningen University and Research, Forest Design, The University of
British Columbia, The University College Dublin.

Sito ufficiale https://www.greenforcare.eu/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/greenforcare/
Per informazioni info@greenforcare.eu
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