CURA DELLATERRA E CURADI
SE STESSI

Pratiche agro-silvo-pastorali e
scelte terapeutiche che fanno
bene alle donne e alla
collettivita

e 18 e 19 ottobre 2024 Roma




Nutrire e curare con le
piante: saperi femminili... al
limite!”

DANILO GASPARINI, Universita degli Studi di Padova




[l nostro percorso ..n breve

* Donne e lavoro contadino

e Donne ecibo
e Una condanna: Chi ha cucinato U'ultima cena

* Donne e erbe

Alimentazione

Terapie

Astrologia

Stregoneria



Si ha habido una actividad en que las
mujeres hayan participado
ininterrumpidamente desde la Historia,
esa ha sido la agricultura.!

Teresa Pilan, La mujer en la agricultura, “Levante. El
Mercantil Valenciano?”, 29/7//2009

cUna mujer invento la agricultura? ; Por qué
no? Es muy posible que en un pasado

remoto, mientras el hombre se dedicaba a la

caza, la mujer descubriera la posibilidad de

obtener alimentos a través de la agricultura.

Mas tarde, cuando la tierra demostré que era
fértil para alimentar muchas bocas, el

hombre iria alternando el tiempo entre la
cazay el cultivo.


https://serhistorico.net/2021/12/26/sin-salario-ni-asueto-mujeres-rurales-en-la-espana-de-principios-del-siglo-xx/#sdendnote1sym
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* L’'uomo lavora in un laboratorio
chimico e e parte della giornata
si da allo studio : 1,63 x 73 Kg

| a donna attende alle faccende
domestiche 1,60 per 44 kg

* [Lragazzo non fa nulla 1 m per
14,8 Kg

* Vengono forniti di podometri per
misurare il lavoro muscolare

* L'uomo 15.830 passi al giorno, la
donna 14.997. ilragazzo 12.763
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MISTERI DE]I PROFUMI E SEGNI ZODIACALI
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I tre decani della Vergine el dovmaging dei grodi deflo stesse seguo con | caratien astralogici {da
Astrolabium §J|ill'll.il'l'l_;'




ALBERI MAGICI PER GUARIRE 1 DOLORI
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Albero di noce in un disegno tratio da Herbario Nuovo,

75






Francisco De Goya
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Ven gua an ti, Rucoletta,
slaina la to vertn, que xe potente,

a qui viegioni que no po' far gnente,
que, se gi ha belle spose,
sempre le sta deveose
de la smalancognia,
Drequé pur le vuoria
que i fasse el so doere
Co I scuorlar quarche botta le lettiere

Vieni qua anche tu, Ruchetta, spiega la tua virtu, che ¢ potente per quei vecchi che non
possono piu far niente, che, se hanno belle spose, sempre sono tristi dalla malinconia,
perché vorrebbero pure che 1 mariti facessero il loro dovere facendo scuotere qualche

volta il letto
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