
 

  

 

 

 
LO SVILUPPO LOCALE IN PRATICA 
BUONE PRATICHE E STUDY VISIT 2023 

 

Abruzzo, 5-7 luglio 2023 
LO SVILUPPO DI DESTINAZIONI CICLOTURISTICHE: 

STRATEGIE, STRUMENTI E IPOTESI DI 
COOPERAZIONE TERRITORIALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LO SVILUPPO RURALE IN PRATICA 
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PRESENTAZIONE 
 

I grandi cambiamenti in atto nel turismo (non da ultimi quelli dovuti agli effetti del cambiamento climatico) 
impongono la necessità di investire in nuove modalità di fruizione del territorio, capaci di creare un’offerta 
sostenibile e destagionalizzata, capace di dare valore alle risorse locali. Un’opportunità in quest’ottica è 
rappresentata dal turismo di prossimità orientato alle forme di fruizione attiva e sportiva in ambiente outdoor 
che, negli ultimi anni ha registrato un vero e proprio boom di domanda.  Protagonista assoluto di questa 
crescita è stato il cicloturismo che già nel periodo 2013-2019 era aumentato di oltre il 50% superando lo sci ed 
il trekking. In tale contesto, un discorso specifico merita la e-bike perché la sua crescita tumultuosa (ogni tra il 
30 ed il 40%) rappresenta un fenomeno portatore di grandi cambiamenti proprio nel campo della fruizione 
turistica: rilanciando l’uso della bici in montagna ed in collina; allungando la lunghezza media degli itinerari; 
allargando il target della massa dei consumatori; affrancando, in pratica, la bici dalla qualità del fondo stradale. 

Mentre nel passato la dimensione territoriale della fruizione cicloturistica era concepita quasi esclusivamente 
su lunghi itinerari oggi, anche grazie ai cambiamenti citati, sono stati rilanciati i concetti di “destinazione 
cicloturistica e rete ciclabile” che impongono la necessità di investire in modalità diverse di fruizione del 
territorio, capaci di creare un’offerta sostenibile e destagionalizzata imperniata sulla valorizzazione delle 
risorse specifiche locali di tipo enogastronomico paesaggistico, ambientale e culturale. 

Il GAL Costa dei Trabocchi, lavorando su queste tematiche dal 2020, ha realizzato un pacchetto di attività che 
riguardano diversi aspetti dell’organizzazione del territorio per il cicloturismo: soluzioni di mobilità sostenibile 
per il turismo, sistemi di orientamento su strada, percorsi, azioni mirate di comunicazione e gamification, ecc.  

Il programma della study visit è basato su un’alternanza di slot con attività outdoor per osservare le attività 
realizzate attraverso l’esperienza diretta e fasi “in aula” per accogliere il dialogo e confronto tra i partecipanti. 

Si precisa, nello specifico, che la ciclopedalata parte da Vasto Marina, raggiunge e attraversa tutta la riserva 
naturale di Punta Aderci e raggiunge il Borgo di Casalbordino ove è prevista una pausa in una delle migliori 
gelaterie artigianali d’Abruzzo; infine, raggiunge l’Accademia della Ventricina a Scerni con esperienza di 
degustazione e pranzo presso l’agriturismo L’Uliveto. Questa esperienza, insieme al meeting precedente, 
consentirà di verificare le modalità con cui è stata realizzata e viene promossa (anche con il Costa dei 
Trabocchi Game) la rete ciclabile dei trabocchi.  

Carlo Ricci, GAL Costa dei Trabocchi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contatti 

- ReteLeader: Gabriella Ricciardi 

- GAL Costa dei Trabocchi: Sabina Rosso, Carlo Ricci 

https://costadeitrabocchimob.it/ 

https://costadeitrabocchimob.it/
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PROGRAMMA 
Mercoledì 05/07/2023 

12:00  Ritrovo dei partecipanti presso la Stazione centrale di Pescara e alle 12:30 presso l’Aeroporto di 
Pescara e trasferimento a Rocca San Giovanni (CH) 

14:00  Pranzo a Rocca San Giovanni (Cantina Frentana di Rocca San Giovanni) 

15:00 Cantina Frentana - Evento di apertura della Study visit  

Saluti di benvenuto  

Presentazione della study visit, RRN 

La crescita del turismo attivo: il caso del cicloturismo - Patrick Kofler, Helios 

Turismo attivo: l’esperienza del GAL Costa dei Trabocchi - Carlo Ricci, GAL Costa dei Trabocchi 

La via italiana al cicloturismo - Sebastiano Venneri, Legambiente  

16:30 Cooperation drink 

17:20 Visita alla cantina 

18:00 Trasferimento a Vasto (CH) e sistemazione in hotel 

20:00 Cena sociale e pernottamento a Vasto (CH) 

Giovedì 06/07/2023 
8:15 Trasferimento a Vasto Marina (CH) 

8:30  Ciclopedalata - Partenza Ciclopedalata con “Trabocchi GAME” (percorso in E-bike di 35 km con 
opzione a “metà percorso”) 

12:00 Pranzo e degustazione all’Accademia della Ventricina 

15:00 Trasferimento a Vasto (CH), presso l’hotel 

17:00 Sede del GAL Costa dei Trabocchi - Presentazione delle attività di comunicazione legate al turismo 
attivo ed esperienziale - Sabina Rosso, Marzia Bassi, Silvia Quici, Francesca Tammarazio, Alessandro 
Ricci, GAL Costa dei Trabocchi   

20:00 Apericena presso il centro storico di Vasto (CH) 

22:00 Pernottamento a Vasto (CH) 

Venerdì 07/07/2023 
8:10 Trasferimento ad Ortona (CH) 

9:00 Esperienza light “a scelta” di turismo attivo lungo la Costa dei Trabocchi: ciclopedalata, trekking, 
kayak 

 (in caso di adesione a questa study visit, specificare l’esperienza di turismo attivo che si intende fare)  

12:00  Trasferimento a Vallevò (CH) 

12:30 Punta Tufano, Trabocco - Incontro con intervento di imprese della rete per parlare di Turismo Attivo e 
mobilità sostenibile per il turismo 

13:30 Pranzo con Rinaldo Verì, Presidente Associazione dei Traboccanti 

15:00 Trasferimento presso l’Aeroporto e la Stazione centrale di Pescara (41 min circa) 
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RETE RURALE NAZIONALE 
Autorità di gestione: 

Ministero dell’agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste 
 

reterurale@politicheagricole.it 
http://www.reterurale.it 

@reterurale 
http://www.facebook.com/reterurale 

 
 

RETE LEADER: 
reteleader@crea.gov.it 

http://www.reterurale.it/leader20142020 
https://www.facebook.com/leader1420 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

Progetto realizzato con il contributo FEASR (Fondo europeo per l’agricoltura e lo sviluppo rurale)  
nell’ambito del Programma Rete Rurale Nazionale 2014-2022 - Piano di azione biennale 2021-23 

Scheda progetto CREA 19.1 ReteLeader 
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