
SOTTOMISURA 19.2 - “SOSTEGNO ALL’ESECUZIONE DEGLI INTERVENTI NELL’AMBITO 

DELLA STRATEGIA DI SVILUPPO LOCALE DI TIPO PARTECIPATIVO”

SOTTOMISURA 16.9 “SOSTEGNO PER LA DIVERSIFICAZIONE DELLE ATTIVITÀ 

RIGUARDANTI L’ASSISTENZA SANITARIA, L’INTEGRAZIONE SOCIALE, L’AGRICOLTURA 

SOSTENUTA DALLA COMUNITÀ E L’EDUCAZIONE AMBIENTALE E ALIMENTARE”

AMBITO TEMATICO 2 : INCLUSIONE SOCIALE DI SPECIFICI GRUPPI 

SVANTAGGIATI E/O MARGINALI

Titolo progetto: ECOMUSEO AGRI SOCIAL

Acronimo: ECOM.A.S.



IL PROGETTO

L’ente Facitur ETS, con D.A. dell’Assessorato Regionale ai BB.CC. ha ottenuto 
nel 2020 il riconoscimento di «Ecomuseo dalle Valli al mare» che coinvolge 
circa n. 7 Comuni rurali del territorio del G.A.L. Metropoli Est.

L’Ecomuseo è uno strumento di promozione territoriale che, insieme ad 
altri strumenti di sviluppo locale, intende sostenere la crescita economica 
locale del patrimonio culturale e sociale.

Il progetto ECOMUSEO AGRI SOCIAL, finanziato dal G.A.L. Metropoli Est, 
fonda le radici nel Gruppo di Cooperazione (GC), che intende avviare 
rapporti stabili di collaborazione intersettoriale tra agricoltori, soggetti 
pubblici e privati, ed è finalizzato a sostenere la diversificazione delle 
attività agricole, nonché promuovere l’inclusione nel settore di giovani 
emarginati con disabilità e disagi sociali e non, favorire la crescita socio-
economica, contrastare lo spopolamento e creare nuove opportunità di 
lavoro nel territorio.



IL TERRITORIO



IL PARTENARIATO

L’intervento presentato dall’Associazione Culturale Facitur ETS ha una 

durata di 12 mesi e verrà realizzato con il seguente  GC :    

n. 2 Enti pubblici:
• Comune di Ciminna
• Comune di Villafrati

Associazionismo e privati

• Associazione Fattoria Alesi 
A.P.S. (Ciminna)

• Dr. Filippo Alesi  
     libero professionista 

n. 6 Aziende Agricole:

• Sarullo Vito - Prato Giuseppa Catalano 
Salvatore (Ciminna)

• Varisco Bartolomeo (Baucina)

• Mezzaluna S.S.A. di Marcella e P. 
Mamola (Mezzojuso)

• Antonino Scalzo (Villafrati)



OBIETTIVI E FINALITÀ 

 Sostenere e valorizzare la diversificazione della produzione agricola, 

con la sperimentazione e l’innovazione di nuove pratiche agricole

 Sperimentare nell’ambito dell’AS attività pratiche finalizzate a 
promuovere l’inclusione sociale che mirano all’accompagnamento e 
all’inserimento socio lavorativo di soggetti giovani

 Favorire l’accesso e la permanenza al lavoro nell’AS dei soggetti deboli 
e svantaggiati. Superamento del disagio sociale attraverso la crescita 
economica, occupazionale e sociale del territorio coinvolto



OBIETTIVI E FINALITÀ 

 Diffondere la cultura innovativa degli interventi in agricoltura 

sociale, recupero, cura del verde, valorizzazione di spazi naturali o di 

siti culturali identitari del luogo con finalità sociale, ricreativo, 

turistico e ambientale

 Favorire lo sviluppo di cooperazione tra gli operatori agricoli, 
operatori Pubblici/Privati e i destinatari del progetto

 Valorizzare aree di interesse storico-naturalistico e realizzare percorsi 
in ambito naturalistico (fruizione turistica rurale) per sviluppare una 
nuova forma di Turismo Naturalistico-Sociale 



DESTINATARI

Destinatari Diretti:

 I soggetti coinvolti saranno circa 50 giovani/adulti con 
situazione di svantaggio sociale, provenienti da famiglie 
difficili e/o vulnerabili e non, di età compresa tra gli 11 e i 
35 anni, suddivisi in vari gruppi omogenei di lavoro.

Destinatari Indiretti:

 Coinvolgimento nel progetto delle famiglie dei ragazzi e 
l’intera comunità territoriale.



AZIONI PREVISTE

 L’inclusione sociale di soggetti svantaggiati, attraverso il 
miglioramento delle capacità relazionali e sociali con l’aiuto di 
Psicologi, Pedagogisti, Educatori, Osa, Oss e di altre figure

 Attività formativa e di orientamento sul territorio, percorsi di 
accompagnamento e di inserimento lavorativo per i 
soggetti/destinatari del progetto

 Contrasto all’esodo demografico del territorio e all’abbandono della 

campagna



AZIONI PREVISTE

 Attività, iniziative di Educazione ambientale, attività sportive, 
ricreative, educazione alimentare, orti sociali condivisi

 Generare benefici inclusivi, favorendo percorsi terapeutici riabilitativi 
con gli animali (Ippoterapia e Onoterapia)

 Sensibilizzazione della comunità e animazione territoriale (Workshop, 

rassegne, convegni, focus group) che coinvolgerà le famiglie, 

Associazioni, ASL, Enti Locali, Rete degli Istituti Scolastici, gruppi di 

volontariato, comunità, altre aziende agricole e Reti presenti nel 

territorio. (Lavoro di relazione)



AZIONI PREVISTE

Attività ludico-ricreative e di socializzazione

Prendersi cura degli animali: spazio dedicato all’allevamento dei 

conigli, galline, mucche, suini, ovini;

Promuovere la cultura della coltivazione dei giardini all’interno 
dei centri storici: Terre Colte e Horti-Cultura - metodologie di 
preparazione del terreno e relativa coltivazione di ortaggi;

Giardino in movimento realizzazione di pareti verdi verticali, 

riqualificazione e valorizzazione aree urbane.

Giardino sensoriale dell’olfatto, metodologie di preparazione del 

terreno e relativa coltivazione di erbe officinali e aromatiche;



ESERCIZIO 

DELLA COOPERAZIONE

Nr. Partner Progetto Attività / Azioni

1 FATTORIA ALESI A.P.S. e l’Azienda Agricola 

ANTONINO SCALZO 

Terapie assistite con gli animali, onoterapia, ippoterapia – 

attività di allevamento degli animali
2

Azienda Agricola VARISCO BARTOLOMEO (

Attività di inclusione sociale (ludiche-ricreative e di 

socializzazione, attività artigianali tradizionali, momenti legati 

alla gastronomia e alle attività sportive  -piscina)
3 Aziende Agricole 

SARULLO VITO, PRATO GIUSEPPA, 

MEZZALUNA S.S.A. di Marcella e P Mamola

Attività pratica di educazione ambientale e alimentare 

all’interno e all’esterno dell’aziende stesse.

4

Aziende Agricole 

CATALANO SALVATORE - PRATO GIUSEPPA - 

Dr. ALESI FILIPPO – ASSOC. FACITUR ETS

Attività di promozione e prassi per la gestione di orti condivisi 

e cura del verde pubblico: Horti Cultura (coltivano l’orto nei 

musei e nei centri culturali), Giardino in Movimento, Giardino 

Sensoriale olfattivo 
5

ASSOCIAZIONE CULTURALE

 FACITUR ETS

Attività di valorizzazione di spazi naturali o di siti culturali 

identitari del luogo (giardino in movimento), Animazione, 

orientamento, servizi formativi, culturali e pratici di 

educazione ambientale/alimentare, allo sport e allo stile di 

vita sano. 
6

COMUNE DI CIMINNA 

COMUNE DI  VILLAFRATI

Collaborazione degli Uffici dei Servizi Sociali - Attività di cura 

del verde, valorizzazione di spazi naturali o di siti culturali 

identitari del luogo, diffusione delle attività di progetto
7

Dr. ALESI FILIPPO (Libero Professionista)
Promozione dell’educazione alimentare, sicurezza e gestione 

alimentare



TEMPISTICA ECOM.A.S.

ATTIVITÀ - PERIODO
MESI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Identificazione destinatari del progetto: giovani e adulti 

con situazione di svantaggio sociale e non, provenienti da 

famiglie difficili e vulnerabili di età compresa: 11 > 35 anni

Informazione, Animazione del territorio:  convegno di 

apertura, pianificazione focus group, seminari informativi e 

formativi workshop di animazione per tutto il territorio

Esercizio della Cooperazione: Attività sul campo
❑  Terapie con gli animali - Ippoterapia e Onoterapia 

allevamento animali

❑ Educazione ambientale, sicurezza e gestione alimentare

❑ Attività ludico ricreative, gastronomia, attività sportiva

❑ Orti condivisi, Giardino in  movimento, Horti Cultura, 

valorizzazione spazi verdi, itinerari naturalistici, ecc..)

Disseminazione e trasferimento dei risultati del progetto: 

Mat. Informativo, web, Convegno di chiusura, presentazione 

prodotti informativi -  divulgativi, report finale che illustrerà le 

esperienze vissute e i risultati conseguiti



RISULTATI ATTESI DALLA 

REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

Lo sviluppo dell’attività di cooperazione, attraverso il coinvolgimento delle 
aziende agricole, i destinatari del progetto, le famiglie, associazioni, gruppi di 
volontariato, operatori Pubblici e Privati, rappresenta già un fattore di successo 
del progetto

Integrazione nel tessuto sociale aziendale dei soggetti coinvolti nel progetto, 
ricaduta positiva sulla qualità della vita, incremento livello occupazionale in AS 
dei soggetti destinatari del progetto

Contrasto all’esodo demografico del territorio e all’abbandono della campagna

Diversificazione della produzione agricola, delle agricole agricole del GC

Riqualificazione, valorizzazione di alcune aree verdi urbane
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