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Progetto di Cooperazione Transnazionale
Misura 421 del PSR Sardegna 2007/2013

Programma del
II° Evento di Cooperazione Internazionale in Francia
Puisaye-Forterre, 21-25 Ottobre 2013
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Lunedi, 21 ottobre 2013
PARTENZA

10.00 Partenza in pullman da Sant’Anna Arresi

10.30 Partenza in pullman da Teulada

11.15 Partenza in pullman da Pula

12.00 Arrivo in aeroporto

12.30 Pranzo al sacco

13.00 Disbrigo pratiche check-in

14.40 Partenza volo Ryanair per Parigi Beauvais

17.05 Arrivo a Parigi Beauvais e ritiro bagagli

18.00 Partenza in pullman verso Centre de Vacance de Hautefeuille a Malicorne
20.30/21.00 Arrivo a Malicorne, sistemazione nelle stanze e cena

IMPORTANTE:

BAGAGLIO CONSENTITO:

- E’ consentito trasportare un bagaglio a mano del peso massimo di 10 kg ed un bagaglio da stiva di
massimo 15 kg. Qualora si verificasse un eccesso di peso nel bagaglio, la tariffa aggiuntiva per
Iimbarco dello stesso e a totale carico del passeggero. Per maggiori info
http://www.ryanair.com/it/termini-e-condizioni#article8

PASTTI:

- Il pranzo e la merenda pomeridiana dovranno essere organizzati dalle famiglie. Sara possibile
trasportare del cibo nel bagaglio a mano oppure acquistarlo in aeroporto. Al momento del controllo
non sara possibile avere con sé acqua o liquidi.

DIVISIONE STANZE:

- Il Centro di Hautefeuille, luogo in cui soggiornera il gruppo, € una struttura riconosciuta ed adatta ad
ospitare gruppi di giovani. | ragazzi dormiranno in ampie camere da 6, ognuna dotata di servizi
igienici. All'occorrenza i ragazzi divideranno la stanza anche con altri ragazzi di altri territori.

Gli adulti soggiorneranno in stanze da 2/3 o 4 posti letto, ciascuna dotata di servizi igienici.
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Martedi, 22 ottobre

Ore 8.00

Ore 8.45

Ore 10.00
Ore 13.00
Ore 16.00
Ore 17.30
Ore 18.00
Ore 19.00

Colazione

Partenza per il castello Medievale del Guédelon*
Attivita di taglio delle pietre e visite guidate per gruppi
Picnic

Visita al Castello e al Parco di Saint-Fargeau

Rientro al Centro di Hautefeuille

Sorpresa

Cena

*indossare scarpe impermeabili (stivali gomma, scarpe da trekking, etc...)

Mercoledi, 23 ottobre 2013

Ore 8.00

Ore 10.00
Ore 12.30
Ore 15.30
Ore 17.30
Ore 19.15
Ore 19.30

Ore 23.00

Colazione

Inizio attivita di laboratorio cinematografico
Pranzo

Attivita di laboratorio cinematografico

Snack

Partenza per la sala Riunioni di Champignelles
Serata di Gala

Discorso Presidenti GAL

Messa in onda dei cortometraggi dell’Evento in Lapponia
Cena

Rientro al Centro di Hautefeuille

Giovedi, 24 ottobre 2013

Ore 8.00

Ore 9.00

Ore 10.00
Ore 12.30
Ore 13.30
Ore 17.30
Ore 19.00
Ore 20.00

Colazione

Tempo libero

Incontro di Cooperazione fra GAL Partner presso Centro di Vacanza di Hautefeuille
Pranzo

Attivita sportiva e giochi di gruppo

Snack

Cena

Balli tradizionali e giochi
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Venerdi, 25 ottobre 2013

Ore 8.30 Colazione

Ore 9.00 Partenza da Malicorne
Ore 11.00 Visita alla Reggia di Versailles (suddivisi per gruppi)
Ore 16.00 Partenza da Versailles per 'aeroporto di Parigi Beauvais

Ore 18.30 Disbrigo pratiche di imbarco

Ore 21.30 Partenza da Parigi per Cagliari

Ore 23.30 Arrivo a Cagliari

Ore 24.00 Ritiro bagagli e partenza in pullman come da tragitto di andata

NB: Il Pranzo e la cena saranno organizzati con un cestino preparato dal Centro di Hautefeuille e dal
Tour Operator. Qualora si ritenga necessario, i ragazzi potranno portare con se nel bagaglio a mano
degli snack o acquistarli nei luoghi di sosta.

IMPORTANTE:

- gli orari riguardanti i voli aerei e i transfer nei giorni di arrivo e partenza dei gruppi sono da ritenersi
ufficiali. Qualora si verifichino cambiamenti gli organizzatori li comunicheranno tempestivamente alle
scuole.

- Gli orari relativi alle attivita sono puramente indicativi e potranno subire delle modifiche a seconda
delle esigenze tecniche e logistiche.

Al fine della buona riuscita del programma in questione, non sara tollerato alcun tipo di ritardo da
parte dei partecipanti rispetto agli orari indicati.

INFORMAZIONI UTILI

1) Documenti necessari

- Passaporto o carta di identita (valida per I’espatrio) con scadenza superiore alla data di rientro;

- tessera sanitaria;

- lasciapassare per l'espatrio di minori di anni 15 (rilasciato dal Commissariato all’Istituto Scolastico);

NB: | ragazzi dovranno sempre indossare, sopra al giubbotto in bella vista, il portadocumenti in
dotazione. Al suo interno, alla partenza e al ritorno, dovranno inserire il loro documento di identita e la
tessera sanitaria (i restanti giorni dovranno custodirli attentamente in valigia).

Durante il soggiorno invece dovranno avere sempre con sé fotocopia della tessera sanitaria, fotocopia
della carta di identita e la scheda sanitaria compilata dai genitori.

[ ragazzi dovranno preparare un tesserino di riconoscimento rettangolare, di dimensioni 12 cm x 7 cm,
in cui dovranno scrivere nome e cognome.
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2) Bagaglio

- un solo bagaglio a mano (delle dimensioni consentite da Ryanair) di max 10 kg ed un bagaglio
da stiva di max 15 kg.

[ bagagli dovranno essere preventivamente pesati poiché, qualora si verificassero eccedenze nel peso,
ciascuno sara  responsabile della  sovrattassa da  pagare. Per maggiori info
http://www.ryanair.com/it/termini-e-condizioni#article8

Si precisa che:

- qualora sia necessario portare con sé dei liquidi, all'interno del bagaglio a mano, questi dovranno
essere sistemati in apposite bustine trasparenti da mostrare al momento dell'imbarco. Ogni
contenitore di liquido non puo superare i 100 ml e tutti i contenitori devono essere inseriti all'interno
di una busta in plastica trasparente e richiudibile della capacita massima di 1 litro;

- laptop e/o tablet dovranno essere mostrati al momento dell’'imbarco.

3) Abbigliamento consigliato

Il clima in Borgogna in questa stagione & caratterizzato da una forte umidita ed & prevista una
temperatura di 10° C circa. E’ fondamentale vestirsi a strati per avere la possibilita di aggiungere un
capo o toglierlo a seconda che ci si trovi all’esterno o all'interno di un edificio.

Si consiglia di indossare:

- abbigliamento caldo e comodo;

- giubbino impermeabile (piumino o giacca antivento);

- quanti, cappello e sciarpa;

- un paio di stivaletti di gomma (per attivita all’aria aperta e per la visita al Castello Guedelon).

Attrezzatura obbligatoria (per chi soggiorna al Centre de Vacance de Hautefeuille):
- accappatoio o asciugamano;

- asciugamano viso;

- asciugacapelli (almeno uno per camera).

4) Medicinali

Si consiglia di portare caramelle per il mal di gola, antipiretici, antistaminici (in caso di allergie) e
analgesici di uso familiare o gia utilizzati in precedenza e comunque somministrati dietro prescrizione
medica.
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Notizie sul Centre de Vacance de Hautefeuille

Le Centre de Vacance de Hautefeuille € un antico maniero che é stato acquistato dalla citta di Nanterre e
adibito a centro vacanze per ragazzi; e localizzato nel Comune di Malicorne (Puisaye, Borgogna), a
circa 160 km da Parigi e a circa 250 km dall’aeroporto di Parigi - Beauvais-Tillé. Il Centro e circondato
da un bosco di 40 ettari e permettere di vivere in un ambiente ricco di natura e tranquillita.
All'esterno ci sono: parco giochi attrezzato, piscina, fossato del castello, giardino, prato per giochi
all'aperto, aree naturali nella foresta, stagno e prati.

Il centro é cosi strutturato:

Corpo Centrale: I'antico maniero & stato ristrutturato e adibito a cucina e sala/refettorio in cui
possono essere serviti contemporaneamente piu di 180 pasti. La grande sala é divisa in 6 sale che
ospitano almeno 30 persone ciascuna. I pasti vengono serviti dallo staff del Centro.

Padiglione centrale e alloggi: Il padiglione centrale comprende gli Uffici di Direzione e
amministrativi, la lavanderia, infermeria ed i servizi igienici. La struttura adibita ad alloggi ha una
capacita di 180 posti letto, divisi in 2 chalet separati 'uno di fronte all’altro. Gli chalet a loro volta sono
costituiti da 44 camere spaziose da tre, quatto o sei posti letto. Ciascuna camera ¢ dotata di bagno
(lavandini, servizi igienici, docce) letti, armadi, scrivanie e sedie. Uno dei cottage e adibito ad ospitare
persone diversamente abili (camera e 2 bagni di cui uno esterno a fianco alla camera). Ogni chalet e
dotato di una sala in cui & possibile cucinare e praticare attivita di gruppo (danza, teatro, arte,
astronomia, cucina, etc...).

Per qualsiasi necessita utilizzare i seguenti contatti:

Direttore, Nicoletta Piras:
Tel. 0039 393/96.86.787

E-mail: n.piras@galsulcisiglesiente.it
Skype: n.pirasgal

Referente di Progetto, Diana Piras:
Tel. 0781/607025 - 393/96.87.638
E-mail: d.piras@galsulcisiglesiente.it
Skype: diana.piras
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