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Cosa sono gli Interventi assistiti con 
gli animali?

Gli Interventi Assistiti con gli Animali (IAA) sono un servizio alla persona con
valenza riabilitativa, educativa o ludico-ricreativa che prevede il coinvolgimento di
animali domestici

Foto: ex -Az. Ulss 20, Centro per Attività' di Pet Therapy e Terapie Assistite dagli Animali, U.O.C. C.E.R.R.I.S. & R.S.A. disabili MARZANA 
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A chi sono rivolti?
Persone con disturbi della sfera fisica, neuromotoria, mentale
e psichica, dipendenti da qualunque causa, ma possono essere
indirizzati anche a individui sani.

Chi eroga gli IAA?

Prevedono il coinvolgimento di un’équipe multidisciplinare la cui
composizione varia a seconda dell’intervento



Accordo tra il Governo, le Regioni, le Province autonome di Trento e 
Bolzano sul documento recante 

«Linee guida per gli interventi assistiti con gli animali (IAA)»

25 marzo 2015

Recepimento entro 12 mesi per rendere le Linee Guida attuative

L i n e e  g u i d a  p e r  g l i  I A A

Accordo
10 articoli

Allegato
10 capitoli
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Coordinamento e Ruolo delle 
Autorità Sanitarie Locali
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Secondo l’Accordo le  19 
Regioni e le 2 Provincie 

autonome di TN e BZ sono il 
punto cardine per 

implementare gli IAA in Italia



CLASSIFICAZIONE DEGLI IAA

 TERAPIA ASSISTITA CON GLI ANIMALI - TAA

 EDUCAZIONE ASSISTITA CON GLI ANIMALI - EAA

 ATTIVITÀ ASSISTITA CON GLI ANIMALI - AAA 

Riabilitazione equestre

Richiede la prescrizione medica
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L’ÉQUIPE 
MULTIDISCIPLINARE

Composta da diverse figure

professionali, sanitarie e non, e

operatori che concorrono alla

progettazione e alla realizzazione

dell’intervento, ognuno per le

proprie competenze, lavorando in

stretta collaborazione.
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RESPONSABILE DI 
PROGETTO

Medico 
veterinario 
esperto in IAA

Coadiutore 
dell’animale

Referente 
d’intervento
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Medico veterinario

Coadiutore dell’animale

TAA - EAA

Responsabile
di progetto

Referente di 
intervento

AAA

Responsabile 
d’attività

L’ É Q U I P E  M U LT I D I S C I P L I N A R E
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Lo strumento di lavoro non è l’animale bensì 
la relazione con l’animale

L’animale è un facilitatore dell’intervento  

Due soggettività in interazione 
nel reciproco rispetto e benessere
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TAA - EAA
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ANIMALI COINVOLTI NEGLI IAA 

I progetti di TAA e di EAA che prevedono l’impiego di specie diverse da quelle sopra 
elencate saranno valutati dal CRN IAA, sentito il Ministero della Salute. 



PROGETTAZIONE

MONITORAGGIO

VALUTAZIONE
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MODALITÁ OPERATIVE



• Veterinario esperto in IAA

• Referente d’intervento e Responsabile di progetto per EAA/TAA

+ +Base
40H

Propedeutico
21H Avanzato

+Propedeutico
21H Base

40H
+ Avanzato
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LA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI



• Coadiutore dell’animale

Propedeutico
21H +

Base

Base

Base
56H

+ Avanzato

• Responsabile di attività Propedeutico
21H
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Cos’è DigItal Pet?
E’ uno strumento informatico realizzato allo scopo di raccogliere i

dati per la creazione/pubblicazione degli elenchi nazionali: 
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https://digitalpet.it



L I N E E  G U I D A  N A Z I O N A L I
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LE STRUTTURE DOVE VENGONO EROGATI IAA

STRUTTURE NULLA OSTA

CENTRI SPECIALIZZATI CHE EROGANO TAA/EAA
Con animali residenziali Sì

Senza animali residenziali Sì

STRUTTURE CHE EROGANO TAA
Con animali residenziali Sì

Senza animali residenziali Sì

STRUTTURE CHE EROGANO EAA
Con animali residenziali Sì

Senza animali residenziali No



.
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Il setting più frequente è costituito dalle aziende agricole

IAA E GREEN CARE: il contesto dell’azienda 
agricola
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Legge n. 141 del 18 agosto 
2015

Decreto Ministeriale n. 
12550

del 21 dicembre 2018

https://www.gazzettaufficiale

.it/eli/id/2015/09/08/15G001

55/sg

https://www.politicheagricole

.it/flex/cm/pages/ServeBLO

B.php/L/IT/IDPagina/14035
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Punti principali

Inserimento 
socio-lavorativo

Inserimento 
socio-lavorativo

Prestazioni per le 
comunità locali

Prestazioni per le 
comunità locali

Co-terapiaCo-terapia

Educazione e 
promozione alla 

salute

Educazione e 
promozione alla 

salute
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requisiti minimi e 
modalità relative alle 

attività di cui 
all’articolo 2, comma 1, 

della legge 141/2015



Soggetto alla valutazione dell’adeguatezza e 
dell’efficacia degli IAA, vale a dire al  

monitoraggio e alla verifica dei risultati
derivanti dalla loro applicazione.

A valorizzare la soggettività animale, nel 
rispetto e nella promozione del suo 

benessere.

Aperto allo scambio argomentativo con gli 
operatori per garantire servizi alla persona 

economicamente sostenibili

Le Linee Guida restano un documento dinamico
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https://www.onewelfareworld.org/



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
www.izsvenezie.it

info.iaa@izsvenezie.it
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