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La Sardegna è deposito 
prezioso di biodiversità, essa 
si esprime negli ambienti della 
Natura e della Cultura 
dell’Isola soprattutto negli 
ambienti più obsoleti, 
marginali, lontani dallo 
sviluppo industriale i luoghi 
delle cosiddette “zone interne”
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Le “zone interne”siano raccontate 
come svantaggiate, 

siano giudicate alla luce degli 
obiettivi raggiunti

nella corsa verso modelli di crescita 
ad esse estranei…
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La qualità della vita ha 
spesso invece altri 
riferimenti: spazi 
gestibili, tempo delle 
stagioni, economie 
controllabili, scambi 
interpersonali, 
tradizioni, saper fare 
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…tutto ciò che 
permane nelle “zone 
interne”

…e si condensa nelle 
specificità del 
mangiare locale 
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Dal cibo, vita per gli uomini, 
partono importanti spunti di 
riflessione. La tutela delle 
piccole economie della 
tradizione è tutela di un 
patrimonio “materiale” e 
“immateriale” irripetibile 
diventa proposta e 
sperimentazione di un diverso 
modello di sviluppo 
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Bue Rosso
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Casizolu
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