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Esperienze di veterinaria

omeopatica in Gorgona

Il punto su un percorso che
ha contribuito a migliorare
non solo la salute e le
produzioni degli animali, ma
soprattutto ha arricchito le
relazioni umane ed
ecosistemiche

La Casa di Reclusione dellisola di Gorgona &
una realta unica nell’'ambito del panorama
detentivo nazionale e internazionale. La sua
storia e vocazione istituzionale I'hanno resa
un luogo che ha rappresentato una sorta di
laboratorio a cielo aperto per le numerose
attivita culturali, scientifiche e riabilitative che
ha ospitato. L'adozione, da oltre un decennio,
della medicina omeopatica per la cura degli
animali allevati nella fattoria dell’isola,
costituisce uno degli elementi che la rendono
singolare. L'opportunita che la Regione Toscana
ha offerto, nell’'ambito della ricerca sulle
medicine non convenzionali (MnC), consente
di fare il punto su quest'esperienza che ha
contribuito a migliorare non solo la salute e
le produzioni degli animali ma, soprattutto,
ad arricchire le relazioni umane ed
ecosistemiche.

Animali di Gorgona

Il contesto

In Gorgona, l'isola pit settentrionale del-
I'Arcipelago toscano, ha sede una Casa di
Reclusione a indirizzo agricolo-zootecnico dal
1869. E un'isola, un parco, una fattoria
polifunzionale: i detenuti lavorano a contatto
con i beni primari (terra e animali) e la loro
qualita di vita & molto alta. Vi si allevano quasi
tutte le specie animali domestiche (bovini, ovi-
caprini, suini, conigli, volatili, equidi, api) e da
alcuni anni & attivo anche un centro di
acquacoltura. Si coltivano olivi, vigneti e
ortaggi. L'isola dispone di una cantina, di un
frantoio per le olive e di un mulino per
preparare i mangimi destinati agli animali.

Metodologia

Gorgona riceve un'assistenza veterinaria
continua dal 1989 e nel 1993 é stata introdotta
la medicina omeopatica per la cura degli
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animali. Essendo l'isola un ecosistema
biologico e umano complesso, questo studio
ha adottato un approccio globale. Sono state
svolte delle valutazioni lungo un ampio
periodo che va dal 1988 al 2004, suddiviso_
in 2 fasi che corrispondono al periodo
precedente I'introduzione della medicina
omeopatica per gli animali (periodo pre-
omeopatico: 1988-1993) e a quello
omeopatico (1994-2004), esaminando i
seguenti aspetti;

1. Presenze animali e relative produzioni.
2. Valutazione delle spese sanitarie veterinarie.

3. Valutazione dell’utilizzo clinico
dell’'omeopatia nel settore bovino. |l
comparto bovino &, infatti, il pit
rappresentativo sia per il ruolo che le vacche
svolgono in termini di presenza e
produzioni, ma anche perché i dati sono
stati raccolti in modo pit sistematico.

4. Utilizzo dell'Aloe, propagata sull‘isola e
poi utilizzata in forma di donazioni gratuite
delle foglie a chi ne faceva richiesta.

5. Flusso di scambi con |'esterno, realizzati
grazie all'interesse per la medicina
omeopatica e al suo utilizzo in una fattoria
polifunzionale gestita da un carcere.
Abbiamo reso conto delle relazioni
instauratesi, del contributo a tesi di laurea
e dell'informazione fornita attraverso
incontri e articoli.

Risultati

Dopo alcuni anni di assestamento del terreno
(fisico, umano, e animale) e dopo varie
difficolta, si sono visti i primi risultati. Come
per tutti gli avwenimenti, cid ha richiesto
pazienza, perseveranza e fiducia.

Carico animale e relative produzioni

Sono state considerate le variazioni delle
presenze medie annuali relative ai riproduttori
delle varie specie (vacche, scrofe, ovicaprini,
galline e coniglie). Di ogni animale sono stati
valutati i dati delle varie produzioni.

« Nel settore bovino il numero delle vacche
in lattazione & aumentato del 12.6% nel
corso dei due periodi. | bovini macellati
sono aumentati in assoluto del 23.3%. La
produzione di latte, rispetto al numero di
vacche presenti, nel periodo omeopatico
& aumentata del 24.1%.
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« Nel settore ovicaprino le femmine
riproduttrici sono aumentate del 14.5%.
Gli ovicaprini macellati sono aumentati,
rispetto al numero di riproduttori, del 25%.
Il latte prodotto, in riferimento al numero
di riproduttori, ha subito un incremento
del 140%.

« Il numero delle scrofe & aumentato del
27.3%. In riferimento al numero delle
scrofe presenti I'incremento del numero
totale dei suini macellati e dei soli suini
adulti macellati & stato rispettivamente del
24.6% e del 28.6%.

« Anche le galline ovaiole sono aumentate
in media del 13.8% durante il secondo
periodo. Mentre la produzione di carne e
rimasta costante, il numero di uova prodotte
& aumentato in assoluto del 40.9% e in
rapporto al numero di ovaiole del 23.9%.

. Infine le fattrici dei conigli hanno registrato
un aumento del 22.6%. A fronte di
quest’aumento & aumentato il numero dei
conigli macellati che in rapporto al numero
di fattrici presenti & stato del 113%.

Per avere un'idea del totale carico animale
presente, sono stati convertiti i numeri dei
riproduttori delle singole specie in U.B.A. (Unita
Bovino Adulto), che permette una conversione
dell'intero bestiame aziendale in un parametro
uniforme. In una realta polimorfa come la
fattoria di Gorgona si ottiene un dato piu
‘omogeneo e confrontabile nel tempo.

Nel corso dei due periodi le UBA sono
aumentate del 34.1%. Questo valore & utile
perché consente, non solo di poter confrontare
con un unico valore di riferimento le varie
specie animali presenti, ma anche di valutare
qual & stata la spesa sanitaria veterinaria in
rapporto al carico animale.
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Spesa sanitaria

L'aspetto interessante e che, a distanza di 10
anni dall'introduzione della medicina
omeopatica, la spesa sanitaria annuale (SSA)
media del periodo 1994-2004 si & ridotta del
37.6% rispetto ai precedenti 4 anni
convenzionali (1990-1993) e del 29.2%
rispetto ai 6 precedenti (1988-1993). Nel
tempo pur aumentando il numero degli animali
& diminuita la spesa sanitaria.

Casi clinici bovini

Durante il periodo omeopatico (1994-2003)
rispetto a quello precedente c’é stato un
aumento dei parti rispetto al numero delle
vacche presenti di oltre il 35%. Inoltre abbiamo
registrato circa il 45% in meno di casi di
malattia. La mortalita dei bovini & scesa pit
del 65%.

Aloe

Nel corso degli anni, si & cercato di valorizzare
anche la presenza di specie vegetali con
proprieta terapeutiche come Aloe arborescens.
Le piante sono state trapiantate in vari punti
e in seguito sono state donate le foglie fresche
a chi le richiedeva per vari problemi. L'offerta
di aloe & iniziata nel 2001; in 4 anni sono
state distribuite circa 200 dosi.

Relazioni

Un effetto dell'introduzione dell’'omeopatia
in Gorgona & stato I'aumento delle relazioni
con l'esterno e l'interesse scaturito verso
quest’esperienza. Molte persone, provenienti
da varie parti d'ltalia e dall’estero (per esempio,
veterinari Saharawi), hanno visitato |'isola per
motivi professionali, di studio e conoscenza
culturale.

A questo proposito & interessante-segnalare
lo scambio professionale e di amicizia con il
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Comune di Neviano degli Arduini (PR). Questo
territorio dell’Appennino emiliano, ad alta
vocazione agricola e zootecnica, & entrato in
un contatto diretto e profondo con ['isola.
Grazie agli animali e alla pratica della medicina
omeopatica, si & creato una sorta di
gemellaggio; diverse figure che operano in
quel comune (allevatori, amministratori, tecnici
e veterinari) stanno sperimentando modalita
di relazione innovative con Gorgona.

Conclusioni

Nonostante i detenuti presenti in Gorgona
siano circa lo 0.1% dell'intera popolazione
carceraria italiana, questa Casa di Reclusione
rappresenta un modello di riferimento
nell’ambito degli istituti di pena. Terra e animali
sono ri-educatori fondamentali e consentono
di svolgere una detenzione dignitosa.
Questo studio documenta come, nonostante
le innumerevoli difficolta, si pud allevare nel
rispetto degli animali, producendo alimenti
di qualita, risparmiando sulle spese sanitarie
e attivando relazioni e scambi che
arricchiscono la vita della comunita.

Tutti questi sforzi, infine, contribuiscono a
raggiungere lo scopo ultimo di questa
esperienza: aiutare i detenuti a reinserirsi nella
societa civile dopo aver scontato una pena in
un luogo sereno, ricco di stimoli e di
opportunita per il futuro.
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