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INTRODUZIONE
 
1.1 Il quadro globale

La produzione biologica, così come definita nel Regolamento CE n. 834/2007 che, in-

sieme al Regolamento CE n. 889/08, disciplina il settore, è “[...] un sistema globale di 

gestione dell’azienda agricola e di produzione agroalimentare basato sull’interazione tra 

le migliori pratiche in materia di ambiente ed azione per il clima, un alto livello di biodi-

versità, la salvaguardia delle risorse naturali, l’applicazione di criteri rigorosi in materia di 

benessere degli animali e norme di produzione confacenti alle preferenze di un numero 

crescente di consumatori per prodotti ottenuti con sostanze e procedimenti naturali. La 

produzione biologica esplica pertanto una duplice funzione sociale, provvedendo da un 

lato a un mercato specifico che risponde alla domanda di prodotti biologici dei consu-

matori e, dall’altro, fornendo beni accessibili al pubblico che contribuiscono alla tutela 

dell’ambiente, al benessere degli animali e allo sviluppo rurale [...]”. L’agricoltura sosteni-

bile ed in particolare l’agricoltura biologica si fonda su quattro principi cardine dettati 

dalla Federazione Internazionale dei Movimenti per l’Agricoltura Biologica - IFOAM) 

(Hansen e Sjouwerman, 2007):

Il PRInCIPIO dElla SaluTE: in quanto deve sostenere e favorire la salute del suolo, 

delle piante, degli animali, degli esseri umani e del pianeta come un insieme unico ed 

indivisibile;

Il PRInCIPIO dEll’ECOlOGIa: in quanto deve basarsi su sistemi e cicli ecologici viventi, 

lavorare con essi, emularli ed aiutarli a sostenersi;

Il PRInCIPIO dEll’EquITà: in quanto deve svilupparsi su rapporti che assicurino equità 

e solidarietà nei confronti dell’ambiente comune e delle necessità della vita;

Il PRInCIPIO dElla PRECauzIOnE: in quanto deve essere gestita in modo precau-

zionale e responsabile, al fine di proteggere l’ambiente e la salute e il benessere delle 

generazioni presenti e future.

Obiettivo dell’agricoltura biologica è quindi coniugare innovazione e ricerca senza tra-

scurare il benessere degli individui e della comunità, mediante un approccio olistico 

dell’azienda agricola (visione ecologica). 
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L’IFOAM, che si pone l’obiettivo di guidare, unire e assistere il movimento biologico nel 

mondo in tutta la sua diversità, ha recentemente rappresentato nel manifesto del Bio-

logico 3.0 la necessità di individuare un percorso che possa portare l’attuale settore 

biologico (definito come Biologico 2.0) da un ruolo di nicchia, seppur in costante cre-

scita, a quello di principale sistema di produzione sostenibile a livello globale. Questa 

evoluzione deve avvenire sposando le sfide principali della società moderna, quali la 

sicurezza alimentare, i cambiamenti climatici, la riduzione della povertà, della fame, il 

benessere/salute e la gestione della biodiversità, nel rispetto dei principi fondanti della 

Salute, dell’Ecologia, dell’Equità e della Precauzione. Questo presuppone la necessità 

di modificare il comparto in un’ottica di lungo periodo, allontanandosi dagli standard 

qualitativi e operativi dell’agricoltura convenzionale, su cui, in parte, ancora il Biologico 

2.0 si basa. Il settore dell’agricoltura biologica è in continua crescita, con un trend po-

sitivo e in controtendenza con la flessione generale dei consumi alimentari. Le vendite 

di prodotti biologici nell’Unione Europea hanno raggiunto i 26 miliardi di euro (Lernoud 

e Willer, 2016), mentre il solo mercato italiano di prodotti biologici è stimato intorno ai 

2,1 miliardi di euro (fonte: Sinab, 2015). In particolare, i consumi interni hanno fatto re-

gistrare una crescita del 19% e le importazioni di prodotti biologici da paesi terzi sono 

aumentate del 47,3% nel 2014 rispetto all’anno precedente. Questi dati evidenziano 

Agroecologia: una visione ecologica dell’agricoltura
L’AgroeCoLogiA si FondA suLLo sTudio di Fenomeni purAmenTe eCoLogiCi ALL’inTerno deLL’AgroeCosisTemA, Che 
Viene ConsiderATo neLLA suA inTerezzA, riConosCendo LA sTreTTA inTerConnessione di ogni eLemenTo Con gLi 
ALTri e Con L’AmBienTe CirCosTAnTe. neLL’Agro-esCosisTemA AVVengono gLi sTessi proCessi eCoLogiCi di ogni 
AssoCiAzione VegeTALe e nATurALe: CompeTizione, suCCessione, CiCLo dei nuTrienTi, reLAzioni predATore-predA... 
Lo sCopo è Comprenderne Le inTerAzioni, AL Fine di gesTire L’AgroeCosisTemA e mAnTenere Buoni proCessi pro-
duTTiVi, riduCendo LA dipendenzA dAgLi inpuT esTerni e gLi impATTi negATiVi soCiALi e AmBienTALi. L’AgroeCoLogiA 
ConiugA quindi sosTeniBiLiTà AmBienTALe ed equiTà soCiALe.
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Il Focus sull’Italia
L’Italia è leader europeo per 
numero di operatori biologici 
che ammonta a 55.433. 

Le Regioni con la maggiore 
estensione di superfici bio-
logiche e dove si concentra il 
maggior numero di operatori 
biologici (oltre il 45% del totale 
degli operatori italiani) sono la 
Sicilia, la Calabria e la Puglia 
(fonte: Sinab, 2015).

il forte dinamismo del comparto, che fa posizionare l’Italia al 6° posto nel mondo per 

SAU bio e al 2° posto in Europa, dopo la Spagna, con 1.387.913 ettari. L’incidenza della 

superficie bio sul totale della superficie nazionale coltivata risulta pari all’11,2% (fonte: 

Sinab,2015). 

1.2 Il valore aggiunto dell’agricoltura biologica

L’agricoltura biologica è l’unico modello produttivo sostenibile regolamentato a livello 

europeo da rigorose norme. Tutte le fasi di produzione, preparazione e distribuzione 

dei prodotti biologici sono soggette ad un sistema di controllo e certificazione, ufficial-

mente riconosciuto e normato, a garanzia della produzione. Questo modello agricolo 

rispettoso dell’ambiente contribuisce a promuovere la biodiversità’, nello spazio e nel 

tempo, anche attraverso l’introduzione di infrastrutture ecologiche.

Ad es. le siepi, l’inserimento di colture di servizio ecologico, l’utilizzo di companion 
plants, di consociazioni, di varietà locali, la progettazione di sistemi misti di produzio-

ne vegetale – animale

Ciò comporta una maggiore capacità del sistema di ritornare all’equilibrio (resilienza) 

in caso di disturbo esterno (attività antropica ma anche adattamento ai cambiamenti 

climatici). L’agro-ecosistema biologico punta, infatti, a rendere l’ambiente di coltivazio-

ne il più simile possibile all’ambiente naturale, facendo in modo che l’equilibrio si basi 

sull’insieme delle interrelazioni fra le varie parti che lo compongono (approccio oli-

stico), sull’ottimizzazione dell’uso delle risorse interne (riciclo della sostanza organica, 

riduzione dei fenomeni erosivi e di lisciviazione) e sulla limitazione dell’utilizzo degli 

input esterni per non danneggiare l’equilibrio ecologico. 
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La capacità dell’agro-ecosistema in equilibrio ecologico di reagire tempestivamente 

ed efficacemente ad uno stress (di natura biotica o abiotica), determina una migliore 

capacità delle piante di fronteggiare gli attacchi degli organismi nocivi e un recupero 

più rapido dell’integrità funzionale e strutturale. Il contenimento diretto delle avver-

sità può essere consentito solo in situazioni di emergenza. Tra i mezzi diretti di pro-

tezione, inoltre, è possibile utilizzare solamente i prodotti fitosanitari elencati nell’al-

legato II del Regolamento CE n. 889/08. Per quanto concerne il mercato dei prodotti 

biologici, va segnalato che esso si caratterizza come alternativo alla grande distribu-

zione organizzata. Viene infatti sfruttata la vendita diretta, più o meno strutturata, i 

gruppi di acquisto e i mercati periodici. Questi aspetti si legano strettamente anche 

alla ricerca dei prodotti tipici richiesti dalla cucina territoriale, per cui  la coltivazione 

di varietà locali è massimizzata e quindi, in questa direzione, l’agricoltura biologica 

GlI anTIPaRaSSITaRI uTIlIzzaBIlI In aGRICOlTuRa 
BIOlOGICa PRESEnTanO un RIdOTTO RISChIO dI RESI-
STEnza, PROBlEmI RESIdualI nullI O mOlTO RIdOTTI, 
BaSSISSIma O nulla TOSSICITà PER l’uOmO, BaSSa 
PERSISTEnza E, GEnERalmEnTE, aSSEnza dI RISChI 
amBIEnTalI. 

può rappresentare un elemento 

promotore del territorio. La pro-

duzione biologica, inoltre, vieta 

l’impiego e la commercializzazio-

ne di organismi geneticamente 

modificati (OGM) o di prodotti da 

essi derivati. Relativamente alla 

zootecnia, le tecniche utilizzate 

in agricoltura biologica puntano 

alla buona salute degli animali e 

al loro benessere. 

Va infine ricordata la valenza so-

ciale dell’agricoltura biologica 

che offre integrazione socio-lavo-

rativa alle fasce deboli e ai sog-

getti svantaggiati.
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L’agricoltura sociale

alCunE COOPERaTIVE SOCIalI E azIEndE aGRICOlE, SOlITamEnTE BIOlOGIChE, SVOlGOnO aTTIVITà SOCIa-
lE In quanTO, OlTRE a PROduRRE BEnI aGRO-alImEnTaRI, CuRanO l’InSERImEnTO SOCIalE O laVORaTIVO 
all’InTERnO dEll’azIEnda O Il RECuPERO TERaPEuTICO dI SOGGETTI SOCIalmEnTE dEBOlI E SVanTaGGIaTI 
(PORTaTORI dI handICaP, TOSSICOdIPEndEnTI, ImmIGRaTI, RIFuGIaTI, anzIanI, dETEnuTI…). SOTTO Il PRO-
FIlO TERaPEuTICO E RIaBIlITaTIVO lE aTTIVITà maGGIORmEnTE PRaTICaTE SOnO lE TERaPIE aSSISTITE COn 
GlI anImalI (ad ES . IPPOTERaPIa, PET-ThERaPy) E la CuRa dEGlI ORTI. quESTO TIPO dI azIEndE SOCIalI 
Può ESSERE dEFInITO anChE “mulTIFunzIOnalE“ In quanTO, OlTRE a PROduRRE BEnI maTERIalI, POR-
Ta aVanTI la REalIzzazIOnE dI PERCORSI TERaPEuTICI, RIaBIlITaTIVI E dI REInTEGRazIOnE dEI SOGGETTI 
SVanTaGGIaTI. l’azIEnda aGRICOla dIVEnTa COSì un’azIEnda “aGRI-SOCIalE” COnOSCIuTa anChE COmE 
“FaTTORIa SOCIalE”.

1.3 La protezione fitosanitaria

La protezione delle colture rappresenta un punto nodale in agricoltura biologica e si 

basa, sulla conoscenza del biotopo, della comunità vivente e delle interrelazioni che 

legano le diverse componenti. L’agricoltore biologico svolge un ruolo attivo nella ge-

stione fitosanitaria in quanto deve riuscire a contenere le avversità sfruttando al meglio 

le sue conoscenze sull’ambiente in cui opera, sulle caratteristiche del suolo, sui cicli 

biologici degli organismi presenti nell’agro-ecosistema e sulle interazioni esistenti tra 
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Sono richieste all’agricoltore biologico, 

in sostanza, maggiori competenze e co-

noscenze tecniche rispetto a chi opera in 

agricoltura integrata. Tutti i mezzi di prote-

zione disponibili vanno gestiti con approc-

cio sistemico. Le misure preventive, atte a 

mantenere lo stato di equilibrio dell’agro-

ecosistema e a rendere le colture più diffi-

cilmente attaccabili da patogeni, parassiti 

ed erbe infestanti, assumono un ruolo de-

terminante. Tra i mezzi di difesa indiretti o 

preventivi vanno annoverate misure di tipo 

agronomico, meccanico, fisico e biologico. 

La gestione oculata dell’agroecosistema 

richiede continui e accurati monitoraggi 
della coltura, in modo da valutare costantemente lo stato fitosanitario complessivo, in-

dividuare precocemente le avversità ed adottare tempestivamente le strategie volte a 

contenerle. Il monitoraggio della coltura deve essere realizzato seguendo le fasi fenolo-

giche della pianta e adottando adeguate metodologie di campionamento delle specie 

nocive su campioni rappresentativi, che devono essere attentamente esaminati. A tale 

scopo, risulta utile l’impiego di trappole, l’effettuazione di rilievi sulla flora infestante e 

l’utilizzo, laddove disponibili, di modelli previsionali. Dall’esame dei dati acquisiti con i 

vari sistemi di monitoraggio, è possibile valutare in tempo reale il rischio e pianificare 

le strategie di protezione più adeguate. Solamente in caso di grave rischio per la coltu-

ra e, qualora le strategie preventive di protezione non risultino sufficienti a contenere 

le avversità, è consentito l’impiego di prodotti fitosanitari il cui costo deve essere at-

tentamente valutato, non solo in termini economici, ma anche ambientali e sanitari. Il 

contenimento diretto delle avversità deve essere quindi consentito solo in situazioni 

di emergenza. Devono, inoltre, essere adottare tutte le strategie necessarie per limitare 

il numero degli interventi a quelli strettamente necessari. Gli operatori agricoli sono 

tenuti, infatti, a giustificare l’utilizzo di tali prodotti, dal momento che ogni intervento 

può alterare l’equilibrio dell’agro-ecosistema. L’individuazione della sostanza attiva e 

L’agricoltore svolge un ruolo centrale 
nella gestione fitosanitaria

gli organismi viventi e l’ambiente. Deve puntare al contenimento degli organismi nocivi 

e non alla loro completa eradicazione, lavorando sulle cause che possono determinarne 

la comparsa. 
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del formulato da utilizzare, nonché del momento d’intervento e della dose d’impiego, 

devono essere oculatamente scelti in base alla natura e alle caratteristiche dell’agente 

di danno. Nella difesa contro le avversità possono essere utilizzati solo i prodotti fitosa-

nitari autorizzati all’impiego nelle produzioni biologiche (art. 12 comma 1 lettera h) del 

Reg. CE n. 834/07). I prodotti e le sostanze figuranti in questo elenco ristretto (allegato II 

del Regolamento CE n. 889/08) possono essere usati solo in quanto l’uso corrisponden-

te risulta autorizzato nel quadro dell’agricoltura generale negli Stati membri interessati, 

conformemente alle pertinenti disposizioni comunitarie o alle disposizioni nazionali 

conformi al diritto comunitario (art. 16 comma 1 Reg. CE n. 834/07). Quindi, in ciascuno 

Stato Membro, è possibile utilizzare in agricoltura biologica solamente i principi atti-

vi presenti nell’allegato II del Regolamento CE n. 889/08 che nel contempo risultino 

autorizzati all’impiego come prodotti fitosanitari in agricoltura generale. In agricoltura 

biologica è anche consentito l’uso dei corroboranti, potenziatori della resistenza delle 

piante, normati a livello nazionale dal Decreto del Presidente della Repubblica 290/01 

e ss.mm.ii.

Da ricordare!

Il PROdOTTO FITOSanITaRIO Va InSERITO 
nEll’amBITO dEllE alTRE STRaTEGIE dI 
COnTEnImEnTO adOTTaTE In un’OTTICa 
dI SISTEma, COnSIdERandO ChE la Sua 
EFFICaCIa Può ESSERE aumEnTaTa uTIlIz-
zandO TECnIChE COlTuRalI adEGuaTE, In 
GRadO dI RIduRRE la PRESSIOnE dEGlI 

aGEnTI PaTOGEnI E dEI PaRaSSITI
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SISTEMI
SEMPLIFICATI

SOSTENIBILITA’

BIODIVERSITA’

aumEnTaRE la RESIlIEnza 
dEl SISTEma InVESTEndO 
Sulla BIOdIVERSITa’.
mETTERE In aTTO TuTTE lE 
mISuRE VOlTE a REndERE 
lE COlTuRE PIu’ dIFFICIl-
mEnTE aTTaCCaBIlI da 
PaTOGEnI, PaRaSSITI Ed 
ERBE InFESTanTI

la COlTuRa dEV’ESSERE 
SEGuITa duRanTE TuTTE 
lE FaSI FEnOlOGIChE COn 
aTTEnzIOnE all’EVEnTua-
lE PRESEnza dI SPECIE 
nOCIVE, ValuTandO Il 
lIVEllO dI RISChIO PER la 
PROduzIOnE

l’ImPIEGO dI PROdOTTI 
FITOSanITaRI E’ 
COnSEnTITO SOlO In CaSO 
dI GRaVE RISChIO PER la 
COlTuRa, ValuTandO l’Im-
PaTTO E Il COSTO In TERmI-
nI amBIEnTalI E SanITaRI 
SOlO PROdOTTI ammESSI In 
aGRICOlTuRa BIOlOGICa

PREVEnzIOnE

mOnITORaGGIO

COnTEnImEnTO 
dIRETTO

Da ricordare!

LE 3 REGOLE PER LA CORRETTA GESTIONE DELLE 
AVVERSITÀ IN AGRICOLTURA BIOLOGICA

1

2

3
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2. MISURE PREVENTIVE DA ADOTTARE PER LA 
GESTIONE DELLE AVVERSITÀ

2.1 Misure agronomiche

Rotazioni colturali

La rotazione o avvicendamento colturale influenza in maniera significativa l’inciden-

za delle avversità e la loro dinamica nel tempo. La successione di colture diverse, non 

sensibili agli stessi organismi nocivi, contribuisce infatti a interromperne gli attacchi. La 

scelta di una corretta e più ampia rotazione mantiene più alta la biodiversità dell’agro-

ecosistema, riducendo la pressione selettiva nei confronti dei patogeni e dei parassiti 

così come l’instaurarsi di una flora spontanea specializzata. La rotazione contribuisce, 

inoltre, a migliorare la fertilità del terreno con conseguenti effetti positivi sulla nutrizio-

ne delle piante. Il decreto del Ministero delle politiche agricole, alimentari e forestali 

n. 18354 del 27/11/2009 definisce le regole minime per gli avvicendamenti colturali 

di seminativi e orticole in agricoltura biologica. L’introduzione di colture intercalari, a 

scopo non produttivo (vedi paragrafo CSA), può contribuire ad ampliare il numero di 

famiglie, o comunque di specie, che si avvicendano su un appezzamento.

Scelta varietale

La scelta del genotipo è uno degli strumenti principali per la gestione delle avversità. 

Oltre ad impiegare, laddove disponibili, cultivar resistenti o meno suscettibili, che pos-

sono risolvere problemi fitoiatrici in zone favorevoli a determinate avversità, la scelta di 

varietà locali è un mezzo importante di prevenzione, soprattutto in agricoltura biologica. 

La co-evoluzione del genotipo con l’ambiente ha infatti permesso la selezione naturale 

di varietà normalmente resistenti ai principali organismi nocivi dell’areale stesso in cui 

si sono sviluppati. La co-evoluzione con l’ambiente è alla base anche del miglioramento 

genetico evolutivo (Suneson, 1956) che, basandosi sull’utilizzo di popolazioni di più va-

rietà, permette la selezione di nuovi genotipi progressivamente meglio adattati all’am-

biente di coltivazione e, quindi, resistenti a patogeni e parassiti.

Utilizzo di materiale di propagazione sano e certificato biologico ove 
disponibile 

L’impiego di semente e materiale di propagazione sano e di elevata qualità, rappresenta 

un requisito indispensabile per la prevenzione delle malattie, dal momento che la prin-

cipale modalità di diffusione è rappresentata proprio dall’impiego di materiale infetto. 
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In agricoltura biologica è previsto l’impiego di sementi e materiale di moltiplicazione 

vegetativa prodotti con il metodo dell’agricoltura biologica. L’impiego di semente bio-

logica è importante anche per il recupero e la valorizzazione delle varietà locali e per 

la tutela della biodiversità vegetale (v. paragrafo precedente). Le varietà così ottenute 

dovrebbero adattarsi meglio alle condizioni agro-ambientali della zona di coltivazione, 

con conseguente maggiore resistenza agli stress ambientali e alle avversità. A causa 

però della difficoltà nel reperimento di sementi e materiale di propagazione vegetativa 

ottenuti con metodo biologico, è consentito agli operatori del comparto di far ricorso, 

in caso di comprovata irreperibilità della varietà desiderata certificata biologica, a se-

menti e materiali di propagazione vegetativa in conversione e, qualora anche questi non 

fossero disponibili, a sementi e materiale di propagazione non ottenuti con metodo di 

produzione biologico (articolo 45 del Regolamento CE n. 889/08), purché ovviamente 

non trattati con prodotti non conformi. È ribadito il divieto assoluto del materiale OGM. 

Disponibilità sementi e materiali di propagazione in biologico

per AiuTAre gLi operATori neL reperimenTo deLLe inFormAzioni, LA nor-
mATiVA europeA preVede Che ogni sTATo memBro isTiTuisCA unA BAnCA 
dATi inFormATizzATA neLLA quALe deVono essere eLenCATe Le VArieTà re-
periBiLi suL TerriTorio. LA BAnCA dATi iTALiAnA è disponiBiLe AL seguenTe 
Link: hTTp://sCs.enTeCrA.iT/semenTi_BioLogiChe.hTm

negLi uLTimi Anni, Le CoLTure per Le quALi in iTALiA sono sTATe riChiesTe 
mAggiormenTe Le deroghe sono sTATe iL FrumenTo duro e Tenero, iL 
FAVino, iL pomodoro e LA ViTe.

Tecniche colturali (falsa semina, scelta epoca di semina/trapianto, 
scelta sesto d’impianto e forma d’allevamento)

La gestione delle avversità prevede la conoscenza dell’ambiente in cui si opera e dei 

principali processi ecologici che si instaurano  al suo interno. Sulla base di queste co-

noscenze è possibile modulare le tecniche colturali da adottare, sia in termini di scelta 

della loro tipologia che dell’epoca di attuazione.

FalSa SEmIna

Rientra tra le lavorazione secondarie (v. paragrafo Lavorazioni del terreno), prevede la 

preparazione del terreno come per una semina e serve a ridurre il numero di semi di 

infestanti germinabili presenti nel suolo. E’ impiegata soprattutto in orticoltura e in ce-

realicoltura. Il terreno viene lavorato superficialmente in modo da permettere la rottura 

dell’eventuale crosta superficiale, la finitura del letto di semina e l’interruzione della 

http://scs.entecra.it/sementi_biologiche.htm
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risalita capillare dell’acqua. In questo modo vengono a crearsi le condizioni ideali per la 

germinazione dei semi delle malerbe (Peruzzi, 2010). Dopo 2 o 3 settimane, quando le 

infestanti cominciano ad emergere (a meno di 2 cm di altezza) si effettua un passaggio 

con una macchina idonea, allo scopo di eliminare la flora presente (ad esempio una leg-

gera erpicatura). Se necessario, questa operazione può essere ripetuta più volte. Entro 

24-48 ore si procede alla semina o al trapianto, evitando il rimescolamento degli strati 

di terreno, che potrebbe riportare in superficie nuovi semi. In caso di elevati livelli di in-

festazione, può essere utile ripetere l’operazione, se le condizioni climatiche lo permet-

tono e l’epoca di semina o di trapianto della coltura non subisce un ritardo eccessivo 

(Guet, 1997; Peruzzi, 2010). 
  
la SCElTa dEll’EPOCa dI SEmIna/TRaPIanTO

Svolgeun ruolo determinante nel ridurre l’incidenza di malattie e parassiti, come l’ef-

fetto competitivo delle infestanti nei confronti della coltura. La semina/trapianto pre-

coce o tardiva può essere utilizzata per prevenire la comparsa di patogeni o parassiti, 

posizionando lo sviluppo della pianta lontano dalla fase di massima patogenicità degli 

organismi nocivi. 

la SCElTa dEl SESTO d’ImPIanTO 

Influenza l’ambiente che circonda la pianta, incidendo sulle caratteristiche, termiche, 

idriche e luminose, fattori chiave nel decorso delle malattie. Una corretta spaziatura 

permette infatti il libero accesso dell’aria e della luce, riducendo i ristagni di umidità 

favorevoli allo sviluppo delle crittogame. La distanza diminuisce inoltre la possibilità di 

trasmissione delle infezioni. In agricoltura biologica i sesti d’impianto sono generalmen-

te più ampi, al fine di garantire un equilibrato arieggiamento delle piante, una maggiore 

disponibilità di acqua ed elementi nutritivi ed un più agevole controllo delle infestanti 

con mezzi meccanici. Una minore densità colturale garantisce, in sostanza, un maggior 

vigore della pianta che risulta meno soggetta agli attacchi dei patogeni e dei parassiti.

la SCElTa dElla FORma dI allEVamEnTO 

E’ importante in quanto deve garantire una buona illuminazione e ventilazione, creando 

un microclima sfavorevole agli insetti dannosi e alle crittogame. Fondamentale risulta, 

inoltre, la scelta, ove possibile, degli appezzamenti, evitando quelli caratterizzati da ele-

vati livelli di infestazione di specie vegetali spontanee, nel caso di colture caratterizzate 

da bassa competitività e/o da seme (quali carota, cipolla, aglio, porro), o con elevata 

presenza di infestanti resistenti (ad esempio il cardo e il romice), nel caso di colture pe-
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renni quali asparago e colture officinali (Lichtenhahn et al., 2005). Optare per il trapianto 

in luogo della semina diretta, nonostante il maggiore costo, determina un vantaggio 

competitivo per le colture (generalmente orticole) dotate di lento accrescimento e ca-

ratterizzate da sesti molto ampi.

Gestione dei residui di coltivazione

La corretta gestione dei residui di coltivazione contribuisce ad evitare l’insorgenza di 

infezioni ed infestazioni; lo smaltimento dipende dalla salubrità dei residui colturali. In 

caso di residui colturali infetti, la mancata eliminazione può comportare un sensibile in-

cremento della carica di inoculo dei patogeni nel terreno, rappresentando una possibile 

fonte di infezione per i cicli successivi (presenza di sclerozi, clamidospore, rizomorfe, 

oospore, ecc...). Le radici delle piante del nuovo ciclo colturale, accrescendosi nel ter-

reno, infatti, possono intercettare i propaguli in esso presenti ed innescare l’avvio del 

processo infettivo (Polizzi et al., 2010). Analogo discorso nel caso di presenza di fitofagi, 

dal momento che nei residui colturali possono essere presenti delle uova. 

In caso di residui colturali sani, invece, il loro interramento permette di eliminare un 

substrato potenzialmente favorevole all’insediamento di fitofagi e patogeni (Guet, 

1997). Risulta utile anche l’esposizione delle radici all’aria in modo che possano essere 

eliminati eventuali fitofagi presenti nel terreno. La corretta gestione dei residui colturali 

serve anche a limitare la flora spontanea infestante, alterando le caratteristiche del suo-

lo (nel caso dell’interramento) o creando uno strato pacciamante in grado di costituire 

una barriera fisica all’emergenza delle erbe spontanee (nel caso di residui sani lasciati 

in superficie).

Consociazioni 

La coltivazione contemporanea di due o più specie permette di aumentare nello spazio 

la biodiversità dell’agro-ecosistema, assicurando di fatto al sistema una maggiore capa-

cità di resistenza alle avversità. Le consociazioni possono prevenire l’insorgenza delle 

malattie, ridurre la disseminazione di spore e/o modificare le condizioni micro-ambien-

tali (umidità, temperatura, luce, ecc...). L’impiego di colture non ospiti nelle consociazioni 

può anche ridurre in modo significativo il tasso di infezione da virosi in campo, svolgen-

do un ruolo “cuscinetto”. Consociando, inoltre, specie con caratteristiche biologiche e 

fisiche diverse è possibile assicurare un maggiore sfruttamento delle risorse limitanti da 

parte delle colture agrarie, riducendo quindi la quota di risorse disponibili per la flora 

infestante, con conseguente limitazione del loro sviluppo. 
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La scelta delle Colture di Servizio Agro-ecologico (CSA) nella 
gestione delle avversità
i serVizi ForniTi dALLe CsA sono moLTepLiCi, LA sCeLTA deLLA FAmigLiA o deL mix di FAmigLie può indiriz-
zAre A mAssimizzAre un serVizio. L’eLenCo Che segue è dA ConsiderArsi quindi purAmenTe indiCATiVo:
•Brassicaceae: eFFeTTo BioCidA e nemAToCidA. eFFiCACiA in posT TerminAzione per riLAsCio di gLuCo-
sinoLATi

•Poaceae: eFFeTTo rineTTAnTe per CompeTizione direTTA durAnTe iL CiCLo. in posT TerminAzione eFFeT-
To rineTTAnTe per riLAsCio di ComposTi ALLeLopATiCi e/o eFFeTTo smother (soFFoCAmenTo) se TerminATe 
per ALLeTTAmenTo (FormAzione di unA CoperTurA CompATTA e durATurA Che AgisCe dA BArrierA ALLA 
germinAzione deLLA FLorA sponTAneA). 
•Fabaceae: eFFeTTo ALLeLopATiCo suLLA germinAzione di speCie sponTAnee (Ad es. speCie deL genere 
Vicia)
•Poligonaceae E Borraginaceae: Funzione ATTrATTiVA per pArAssiTi e pArAssiToidi di orgAnismi noCiVi

•Asteraceae: Funzione nemAToCidA di ALCune speCie, durAnTe iL CiCLo VegeTATiVo, per iL riLAsCio di 
essudATi TossiCi 

L’uTiLizzo di mix di CsA, inVeCe Che unA soLA FAmigLiA, può FAVorire LA mAssimizzAzione dei serVizi 
riCeVuTi.

neLLA FigurA Che segue è riporTATo, in uno sChemA A TriAngoLo, iL ConTriBuTo reLATiVo Che Le singoLe 
FAmigLie BoTAniChe possono Fornire se ConsoCiATe in un mix di CsA. LA TipoLogiA di serVizio Agroe-
CoLogiCo ForniTo e’ perCiò FunzionALe ALLA perCenTuALe deLLA singoLA FAmigLiA suL ToTALe. deVe es-
sere quindi L’operATore A sCegLiere L’inCidenzA deLLA FAmigLiA ALL’inTerno deL mix AL Fine di oTTenere 
LA TipoLogiA di serVizio, o LA ComBinAzione di serVizi, più AdATTA ALLe esigenze speCiFiChe.

Colture di Servizio Agro-ecologico (CSA)

L’introduzione di colture non votate alla produzione (quali ad esempio le colture di co-

pertura o le colture da sovescio) ma a fornire un altro servizio (come la riduzione della 

perdita di nutrienti con colture intercalari, le così dette catch crops) negli avvicenda-

menti, rappresenta un importante strumento nella gestione sostenibile dell’agro-eco-

sistema. 

TIPOLOGIA DI SERVIZIO

FigurA A CurA di CAnALi s. e CiACCiA C.
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Per la loro abilità nel fornire un’ampia gamma di servizi, quali il contributo alla gestio-

ne della fertilità del suolo e delle avversità, la letteratura recente definisce tali colture 

come Colture di Servizio Agro-ecologico (CSA) (Canali et al., 2015). Queste determinano 

un aumento della biodiversità dell’agro-ecosistema nello spazio (nel caso di consocia-

zione con la coltura da reddito, nota come pacciamatura verde) e nel tempo (nel caso di 

colture intercalari), andandosi a caratterizzare come una infrastruttura ecologica (vedi 

paragrafo Utilizzo di infrastrutture ecologiche). 

Le CSA possono essere quindi promotrici della biodiversità funzionale del sistema (ad 

esempio attraendo nemici naturali di organismi nocivi) o occupando la nicchia ecolo-

gica disponibile allo sviluppo di specie spontanee infestanti (azione rinettante diretta). 

Il potenziale effetto limitante delle CSA sulle infestazioni dipende dalle specie e dalle 

varietà scelte, dalla posizione nella rotazione e dalle tecniche di terminazione adottate. 

La terminazione per sovescio, ad esempio, può svolgere un ruolo rinettante, inibendo la 

germinazione e la crescita delle infestanti attraverso il rilascio di composti allelopatici 

(azione rinettante di tipo chimico). Diversamente, il ricorso a tecniche di terminazione 

per allettamento, come con l’utilizzo di un rullo sagomato (roller crimper), può ridurre 

Colture di servizio Agro-ecologico (CSA) e rotazione

inTerCALAre
(BreAk Crops)

posizione

prinCipALi
serVizi ForniTi

oBieTTiVi

-promozione BiodiVersiTà 
neL Tempo

-eFFeTTo BioCidA

-gesTione deLLe inFesTAnTi

-FAVorire LA COnSERVazIO-
nE dI ORGanISmI uTIlI

-proTeggere iL SuOlO dA 
perdiTe di FerTiLiTà

-ATTrArre orgAnismi uTiLi

-oCCupAre LA niCChiA 
eCoLogiCA deLLe speCie 
inFesTAnTi

-promozione BIOdIVERSITà 
neLLo spAzio

-gesTione deLLe InFESTanTI

-CORRIdOIO ECOlOGICO

ConsoCiATA
(LIVING MULChes)

CSA
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la germinazione di molte specie di infestanti per una minore areazione degli strati più 

superficiali del suolo, nonché creare una superficie riflettente alla radiazione luminosa 

che, in taluni casi, può rivelarsi attrattiva per alcuni insetti utili predatori.

 

Inoltre, la biomassa allettata delle CSA forma uno strato pacciamante capace di ridurre 

la radiazione luminosa incidente sul suolo e quindi la sua temperatura, costituendo di 

fatto una barriera fisica all’emergenza delle plantule germinate (azione rinettante di 

tipo fisico). Ciò comporta un vantaggio competitivo alla coltura da reddito se trapiantata 

sulla CSA al momento dell’allettamento. Una strategia per la lotta ai nematodi  prevede 

la semina di colture attrattive per tali organismi, note come “piante trappola”. I nemato-

di, attratti dagli essudati radicali di queste piante, entrando nelle radici innescano il rila-

scio di isotiocianati che impediscono il completamento del loro ciclo di sviluppo. Ottima 

pianta trappola è il Solanum nigrum per il nematode dorato della patata, Globodera ro-

stochiensis (Khanna e Yadav, 2004). Alcune Asteraceae, quali la Lantana camara e alcune 

specie del genere Tagetes, possono essere introdotte per sfruttare la produzione di es-

sudati radicali tossici per i nematodi. Molte Brassicaceae possono essere utilizzate come 

CSA per sfruttare il loro ruolo nematocida previo sovescio. Specie come Brassica nigra e 

Eruca sativa sono, infatti, caratterizzate da un elevato contenuto in composti glucosidici 

e glucosinolati che, in presenza di acqua ed attività enzimatica, vengono idrolizzati con 

produzione di diverse molecole, tra cui isotiocianati e nitrili, caratterizzate da un’azione 

biocida nei confronti di nematodi e microrganismi tellurici (processo noto come “bio-

fumigazione”). Nei sistemi frutticoli, in cui le specie arboree rappresentano le colture 

principali, l’inerbimento permanente, oltre a promuovere la biodiversità funzionale, può 

iL RullO SaGOmaTO, reALizzATo in diVerse Forme 
e dimensioni, è generALmenTe CosTiTuiTo dA un 
CiLindro CAVo, Con LAme smussATe posTe TrAsVer-
sALmenTe Lungo iL CiLindro sTesso. iL pAssAggio 
deL ruLLo su CoLTure di serVizio Agro-eCoLogi-
Co (CsA) deTerminA L’ALLeTTAmenTo deLLA Co-
perTurA, proVoCAndo LA deViTALizzAzione deLLe 
piAnTe  per inTerru zione dei FAsCi VAsCoLAri, Con 
FormAzione di uno sTrATo nATurALe pACCiAmAnTe 
su Cui reALizzAre iL TrApiAnTo/seminA ATTrAVerso 
unA minimA LAVorAzione. LA LenTA degrAdAzione 
deLLA CoperTurA riTArdA L’emergenzA deLLe inFe-
sTAnTi dAndo un VAnTAggio CompeTiTiVo ALLA CoL-
TurA TrApiAnTATA/seminATA

Rullo sagomato (Roller crimper)
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determinare un controllo della vigoria delle piante, riducendo la presenza di malattie, 

normalmente favorita dal lussureggiamento vegetativo. Al fine di evitare un’eccessiva 

competizione dell’inerbimento con le colture, è utile eseguire sfalci o pacciamature (la-

sciando il materiale sfalciato o con terminazione per allettamento) prevalentemente 

nell’area circostante la pianta da frutto, sfruttando il contributo positivo della copertura 

negli spazi interfilari.

Utilizzo di infrastrutture ecologiche 

La complicazione strutturale dei sistemi biologici è determinante al fine di ottenere 

un’elevata biodiversità, in grado di ripristinare condizioni di equilibrio in caso di distur-

bo esterno (resilienza), ma anche di ottimizzare l’uso delle risorse interne  limitando 

l’esigenza di input esterni al sistema. La ricchezza delle specie costituisce, infatti, la pre-

messa per l’automantenimento di un ecosistema, dato che la reciproca interazione tra 

tutti i componenti gioca a favore della sua stabilità. Le infrastrutture ecologiche sono da 

intendersi quindi come elemento di eterogeneità, con un ruolo diverso da quello pro-

duttivo tipico delle colture agrarie. L’esempio più calzante è rappresentato dalle siepi. 

Queste possono contribuire diversamente alla biodiversità dell’agroecosistema a se-

conda che siano: i) piantate (generalmente con una singola specie dominante e con in-

dividui omogenei per taglia/età), ii) rigenerate (spontanee, per colonizzazione di alberi 

e/o arbusti su una barriera fisica preesistente, come una recinzione), iii) residue (natu-
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rali, conseguenza dei processi di deforestazione). In tutti i casi, si tratta di una fascia di 

vegetazione (corridoio) che differisce dalla vegetazione delle aree circostanti (campi 

coltivati). Rappresenta, inoltre, un elemento di continuità con l’ambiente naturale in cui 

l’agro-ecosistema è inserito (soprattutto nel caso di siepi rigenerate o residue), andando 

a costituire, di fatto, delle reti ecologiche. Per la loro ricchezza in microhabitat, posso-

no ospitare un elevato numero di specie, soprattutto insetti e microrganismi, con una 

mancanza di dominanza di una rispetto alle altre. In ambiente agrario, le siepi possono 

svolgere un ruolo di contenimento di patogeni e parassiti grazie ai nemici naturali che 

ospitano. Inoltre, come elemento di discontinuità dell’ambiente agrario, svolgono una 

funzione di barriera fisica nei confronti di patogeni e parassiti  (contenimento di tipo 

meccanico). Per prevenire l’infestazione dalle siepi ai campi di specie vegetali annuali 

(che rappresentano generalmente le infestanti più comuni in ambito agrario), è comun-

que auspicabile una gestione delle siepi che miri a mantenere una flora perenne sui 

bordi, effettuando sfalci prima del definitivo insediamento. 

ImpIanto dI corrIdoI dI vegetazIone

gestIone delle aree non coltIvate

LA seminA o L’impiAnTo di speCie neTTAriFere in sTrisCe Che 
ATTrAVersAno i CAmpi CoLTiVATi possono CosTiTuire deLLe 
Vie preFerenziALi per i nemiCi nATurALi di moLTe speCie dAn-
nose. in europA si è dimosTrATA moLTo eFFiCACe LA seminA 
di sTrisCe di PhaCElIa TanaCETIFOlIa neL ConTenimenTo di 
AFidi deL genere Aphys dA pArTe di popoLAzioni di sirFidi 
pArAssiToidi (ALTieri eT AL., 2015). neLLA sCeLTA deLLe spe-
Cie FioriFere dA impiegAre per L’ATTrAzione di nemiCi nATu-
rALi è riChiesTA ATTenzione ALLA dimensione e ALLA FormA 
dei Fiori. LA sCeLTA di speCie AppArTenenTi ALLA FAmigLiA 
deLLe aPIaCEaEE e deLLe POlyGOnaCEaE è generALmenTe 
eFFiCACe in quAnTo TALi speCie sono CArATTerizzATe dA Fio-
ri piCCoLi e reLATiVAmenTe AperTi, normALmenTe ATTrATTiVi 
per LA mAggior pArTe degLi inseTTi uTiLi.Phacelia tanacetifolia

LA gesTione deLLe Aree non CoLTiVATe è un eLemenTo ChiAVe neLLA gesTione sosTeniBiLe deLLe AVVer-
siTà. quesTe Aree possono diFATTi sVoLgere un dupLiCe eFFeTTo, siA poTenziALmenTe dAnnoso ALLA 
produTTiViTà deL sisTemA, Che uTiLe neLLA diVersiFiCAzione deLL’AgroeCosisTemA sTesso. Le Aree non 
CoLTiVATe possono inFATTi rAppresenTAre unA FonTe di inoCuLo per ALCuni pATogeni, ospiTAre inseTTi 
dAnnosi, nonChé FAVorire L’inVAsione di semi di inFesTAnTi nei CAmpi CoLTiVATi. d’ALTrA pArTe è noTo 
Che Le sTesse Aree possAno CosTiTuire un’inFrAsTruTTurA eCoLogiCA in grAdo di impLemenTAre LA Bio-
diVersiTà deLL’AgroeCosisTemA. Le FAsCe non CoLTiVATe possono quindi FAVorire iL CosiddeTTo “eFFeTTo 
TunneL” (o di proTezione), Che ConsenTe Lo sViLuppo e Lo sposTAmenTo di orgAnismi uTiLi neLLe CoLTu-
re, ConTriBuendo AL mAnTenimenTo deLL’inFesTAzione enTro 
VALori sogLiA  (CAporALi, 1991; ALTieri eT AL., 2015). 

quesTo eFFeTTo è TAnTo mAggiore quAnTo mAggiore è LA di-
VersiFiCAzione deLLe speCie VegeTALi presenTi neLL’AreA ed iL 
LiVeLLo di disTurBo Cui sono soTToposTe. neLLe Aree non CoL-
TiVATe, Ad inerBimenTo nATurALe o ConTroLLATo, è Comunque 
neCessArio preVedere degLi sFALCi oCuLATi per eViTAre  Che Le 
piAnTe presenTi produCAno semi in grAdo di inCremenTAre Lo 
sToCk di semi di piAnTe inFesTAnTi neLLe Aree CoLTiVATe.
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Fertilizzazioni equilibrate

Una buona fertilità organica e una buona vitalità del terreno consente alle piante di 

rispondere meglio agli stress esterni e proteggersi dagli attacchi di patogeni e parassiti. 

La fertilità di un terreno è il risultato di una serie di scelte agronomiche, come riportato 

all’articolo 12 del Regolamento CE n. 834/2007 che stabilisce che la fertilità e l’attività 

biologica del suolo vanno mantenute e potenziate mediante la rotazione pluriennale 

delle colture, comprese leguminose e altre colture da sovescio, e la concimazione con 

concime naturale di origine animale o con materia organica, preferibilmente compo-

stati, di produzione biologica. Un apporto squilibrato di elementi nutritivi può risultare 

inutile o addirittura dannoso.

Le concimazioni localizzate possono essere utili per limitare l’utilizzo dei nutrienti da 

parte delle infestanti, assicurando di fatto un vantaggio competitivo alla coltura da red-

dito. Particolare attenzione deve essere adottata nell’utilizzo di ammendanti organici 

come letame o compost, che devono essere di comprovata maturità per evitare l’intro-

duzione di semi di infestanti nell’agro-ecosistema. 

Irrigazioni equilibrate

L’acqua è una risorsa limitante, su cui si giocano molti degli equilibri competitivi tra gli 

individui di qualsiasi ecosistema. In ambiente agrario, la necessità di ottimizzare la ri-

sorsa irrigua assume anche un connotato ambientale, con l’evidente tendenza a ridurre 

gli sprechi. La scelta oculata del sistema di irrigazione è da considerarsi prioritaria e 

dipende principalmente dalle caratteristiche chimico-fisiche e morfologiche del terreno 

come dalle caratteristiche della coltura. Occorre favorire, laddove possibile, irrigazioni 

localizzate o microirrigazioni ed evitare ristagni idrici, favorevoli al diffondersi di mar-

ciumi. Particolare attenzione deve essere rivolta alla qualità delle acque, all’eventuale 

presenza di semi di infestanti in sospensione e alla pulizia delle tubature o dei canali, 

per evitare la diffusione di organismi nocivi nell’agroecosistema.

Le AnALisi deL Terreno (FisiChe, ChimiChe miCroBioLogi-
Che) rAppresenTAno uno sTrumenTo uTiLe per VALuTAre 
L’equiLiBrio neLLA doTAzione minerALe e orgAniCA deL 
Terreno e per ConosCere LA Composizione deLLA Comu-
niTà miCroBiCA, in modo dA AdoTTAre, se neCessArio, un 
CorreTTo piAno di FerTiLizzAzione. quesTA VALuTAzione è 
imporTAnTe AnChe per deCidere LA CorreTTA roTAzione 
CoLTurALe.

analISI dEl TERREnO
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Lavorazioni del terreno

Le lavorazioni del terreno  servono a regolare il bilancio idrico, ripristinare o migliorare 

la struttura del terreno, creare un buon letto di semina, promuovere gli scambi gassosi, 

ripulire il terreno da patogeni, parassiti e infestanti. Garantiscono uno sviluppo ottimale 

degli apparati radicali ed evitano ristagni idrici che possono determinare l’insorgenza 

di malattie agli apparati ipogei delle piante. Molta attenzione però deve essere posta 

nell’effettuare le lavorazioni: eventuali ferite alle colture possono infatti rappresentare 

vie di accesso per patogeni e parassiti. La scelta del tipo di lavorazione da adottare 

deve essere effettuata anche con l’obiettivo di favorire un’elevata biodiversità dell’a-

groecosistema e in funzione delle caratteristiche chimico-fisiche e microbiologiche 

del terreno, delle colture da ospitare e delle condizioni climatiche. La profondità nelle 

lavorazioni preparatorie ha un effetto diretto sulla presenza delle erbe infestanti, in 

modo particolare sulla distribuzione dello stock di semi nel profilo del suolo. Le la-

vorazioni minime o ridotte favoriscono le specie perennanti e biennali, provviste di 

un apparato radicale più sviluppato e competitivo. Inoltre, tendono a far accumulare i 

semi negli strati più superficiali del suolo, favorendo l’emergenza delle specie a seme 

piccolo, poco dormiente e longevo. Questa tipologia di seme è invece ben controllata 

da lavorazioni profonde. Sulla base di queste considerazioni e sul monitoraggio della 

flora spontanea presente devono quindi essere valutate, ed eventualmente attuate, le 

lavorazioni secondarie e complementari (vedi paragrafi Controllo meccanico e capitolo 

3.2 Rilievi sulla flora spontanea infestante). 

Potature
Le poTATure REGOlanO l’aTTIVITà VEGETO-PROduTTIVa dElla 
PIanTa e possono rAppresenTAre un EFFICaCE STRumEnTO 
PREVEnTIVO PER RIduRRE l’InCIdEnza dI PaTOGEnI E PaRaSSITI. 
ConsenTono, inFATTi, un mAggiore ArieggiAmenTo e iLLumi-
nAzione deLLA ChiomA ed un migLiorAmenTo deL miCroCLi-
mA deLLA CoLTurA, Con ConseguenTe riduzione dei FATTori 
di risChio responsABiLi deLLA diFFusione deLLe CriTTogA-
me. ConsenTono di rispArmiAre Le risorse nuTriTiVe deLLA 
piAnTA, migLiorAndone iL Vigore. periodiCAmenTe è quindi 
opporTuno eFFeTTuAre degLi inTerVenTi di ConTenimenTo 
deLLA VegeTAzione quALi LA sFogLiATurA e iL dirAdAmenTo 
dei germogLi.
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2.2 Misure meccaniche

Controllo meccanico delle erbe infestanti

I mezzi meccanici costituiscono lo strumento principale di controllo delle erbe infestan-

ti nei sistemi biologici, consentendo una buona efficacia, rapidità di azione e limitato 

impatto ambientale. I principali limiti sono riconducibili alla richiesta in tempo e risorse 

(consumi di energia fossile, attrezzatura, ecc...) e all’elevata dipendenza dalle condizioni 

pedoclimatiche, che possono influenzare sia la tempestività degli interventi che la loro 

efficacia (Pannacci e Tei, 2015). I mezzi meccanici possono essere: i.) a prevalente azione 

di controllo nell’interfila e ii.) a prevalente azione di controllo nella fila. Nel primo caso 

si tratta di tecniche e attrezzature utilizzabili su colture a file distanziate (ad es. mais) e 

l’azione di controllo è energica e porta alla devitalizzazione delle infestanti per estirpa-

zione, taglio, trinciatura o lacerazione e ricoprimento (Pannacci e Tei, 2015).

I mezzi a prevalente azione sulla fila sono particolarmente utili: è sulla fila infatti che 

il danno delle infestanti è maggiore (riduzione di resa per interferenza e inquinamento 

del prodotto). Queste attrezzature (vedi paragrafo il controllo meccanico nella fila) ga-

rantiscono una buona selettività per le colture e sono abbinabili a quelle per il controllo 

nell’interfila. Vanno infine ricordati i progressi della ricerca in termini di agricoltura di 

precisione. Molte soluzioni, sia a basso che ad alto contenuto tecnologico, sono state 

infatti messe a punto per effettuare un efficace controllo selettivo delle infestanti uti-

lizzando, ad esempio, complessi sistemi di riconoscimento elettronico che, mediante 

acquisizione ed elaborazione di immagini real-time, consentono l’eliminazione delle 

infestanti, discriminandole dalla coltura da reddito (Soave et al., 2015).

I tagli di pota-
tura rappresen-
tano facili vie di 
accesso di crit-
togame e fito-
fagi, pertanto, è 
utile distribuire 
in modo unifor-

me, su tutta la superficie 
dei tagli, prodotti cica-
trizzanti e/o disinfettanti. 
Questi prodotti servono 
a costituire una barriera 
meccanica contro le in-
temperie e la penetrazio-
ne degli organismi nocivi.

Gli attrezzi di 
potatura ed 
innesto pos-
sono rappre-
sentare un 
mezzo di tra-
smissione de-
gli organismi 

nocivi, pertanto l’adozio-
ne di misure igieniche può 
prevenirne la diffusione.

Dal momen-
to che i resi-
dui colturali 
infetti rima-
sti sul terre-

no rappresentano una pe-
ricolosa fonte di inoculo 
di agenti di infezione/in-
festazione, è importante 
che siano rimossi tempe-
stivamente. E’ importante 
anche procedere all’elimi-
nazione e alla distruzione 
delle piante o delle parti di 
piante infette per evitare 
la diffusione degli organi-
smi nocivi.

Protezione delle superfici dei 
tagli di potatura 

Disinfezione degli attrezzi di 
potatura ed innesto

Raccolta ed eliminazione del 
materiale infetto
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Per saperne di più
lE InFESTanTI RaPPRESEnTanO SEmPRE una COmPOnEnTE 
dannOSa nEll’aGRO-ECOSISTEma?
GlI EFFETTI dEllE InFESTanTI SullE COlTuRE aGRaRIE

RuOlO ECOlOGICO dEllE InFESTanTI: lE COmPanIOn PlanTS

ALCuni esempi

COmPETIzIOnE allElOPaTIa

Le inFesTAnTi possono ComporTAre imporTAnTi perdiTe di resA (ToTALe e/o CommerCiA-
LizzABiLe). quesTA riduzione può essere doVuTA siA A un eFFeTTo di CompeTizione Che 
ALLeLopATiCo (Fenomeno di inTerFerenzA)

nei sisTemi produTTiVi possono essere ToLLerATi LiVeLLi di mALerBe senzA dAnneggiAre 
signiFiCATiVAmenTe Le rese. in pArTiCoLAre possono essere ToLLerATe queLLe speCie Che 
mAnTengono popoLAzioni di inseTTi uTiLi. quesTe inFesTAnTi possono essere mAnTenuTe Ai 
Bordi deL CAmpo o Come FiLe dA ALTernAre A queLLe deLLA CoLTurA dA reddiTo. 

RImEdIO: TuTTe Le sTrATegie preVenTiVe VoLTe A Fornire un VAnTAggio CompeTiTiVo ALLA 
CoLTurA (densiTà ed epoCA di seminA, ConsoCiAzioni, CoLTure di serVizio AgroeCoLogi-
Co, pACCiAmATurA). moniTorAggio deLLA FLorA sponTAneA. iL moniTorAggio deLLe speCie 
sponTAnee è VoLTo Ad eViTAre L’inFesTAzione di queLLe Con un eLeVATo eFFeTTo ALLeLopATi-
Co (Ad esempio ALCune CAryophyLLACeAe, quALi LA sTeLLAriA mediA o LA sAginA 
proCumBiens).

l’InTERazIOnE ChE SI 
SVIluPPa TRa IndIVIduI 
ChE dIVIdOnO un am-
BIEnTE PER aSSumERE 
una RISORSa a dISPO-
nIBIlITà lImITaTa

RIlaSCIO dI COmPOSTI 
ChImICI nEll’amBIEnTE 
COn EFFETTI 
POTEnzIalmEnTE 
TOSSICI PER alTRE 
PIanTE

N
N

NP P
K

COlTuRa InFESTanTE ORGanISmO 
COnTROllaTO

uTIlITà

Cavolo,
Pomodoro

Urtica dioica Afidi Azione repellente

Ortive Daucus carota Popillia japonica Ospite di imenotteri 
parassitoidi

Mais Ambrosia spp. Ostrinia nubilalis Presenza di ospiti secondari 
per il tachinide parassitoide 
Lydella sp.

Pesco Ambrosia spp. Cydia molesta Presenza di ospiti secondari 
per l' imenottero parassitoi-
de Macrocentrus ancylivirus
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RicoRdiamoci sempRe di decideRe in base 
allo stadio della coltuRa e alle caRatteRistiche delle 

infestanti (tipologia di infestazione, stadio di sviluppo delle 
specie dominanti)

Il COnTROllO mECCanICO nEll’InTERFIla

Il COnTROllO mECCanICO nElla FIla

ChECklIST PRIma dI uTIlIzzaRE Il COnTROllO mECCanICO

SPazzOlaTRICE: eserCiTA un’Azione di LACerAzione ed 
esTirpAzione; risuLTA Ben AdATTA AL ConTroLLo suLLe or-
TiCoLe  Con Buoni risuLTATi su inFesTAnTi Ai primi sTAdi di 
sViLuppo.

SaRChIaTRICE (ad ORGanI FISSI O ROTanTI): eFFeTTuA un 
ConTroLLo prinCipALmenTe per esTirpAmenTo e riCopri-
menTo. Buoni risuLTATi AppLiCATiVi suLLe orTiCoLe.

SaRChIaTRICE a dITa ROTanTI (o Finger-weeder): A eLemenTi sArChiAnTi rigidi AgenTi suLL’inTerFiLA si ABBinAno unA 
CoppiA di piATTeLLi FoLLi doTATi di diTA gommATe posTe rAdiALmenTe Che peneTrAno Lungo LA FiLA deLLA CoLTurA, smuo-

Vendo superFiCiALmenTe iL Terreno. LA mACChinA permeTTe 
un Buon ConTroLLo deLLe inFesTAnTi nei primi sTAdi di sVi-
Luppo e Con CoLTurA Ben rAdiCATA, riduCendo LA seLeTTiViTà 
nei primi sTAdi deLLA CoLTurA o in CAso di inFesTAnTi oLTre LA 
quArTA FogLiA. 

dISERBaTORE ElaSTICO (o Torsion-weeder): doTATo di denTi 
eLAsTiCi di ACCiAio Che presenTAno unA Torsione neLLA pAr-
Te A ConTATTo CoL Terreno Verso LA FiLA. normALmenTe hA 
ABBinATe LAme orizzonTALi e zAppeTTe A doppio TAgLienTe, A 
CosTiTuire deLLe sArChiATriCi di preCisione (peruzzi eT AL., 
2005).

ERPICE STRIGlIaTORE: CosTiTuiTo dA due o più TeLAi moduLAri su Cui sono inseriTi denTi eLAsTiCi ConFormATi A “J” e 
disposTi su più FiLe, operAnTi A proFondiTà regoLABiLe. e’ doTATo di unA BuonA FLessiBiLiTà d’impiego AdATTAndosi siA 
A CereALi AuTunno-Vernini Che A CoLTure A FiLe spAziATe (mAis, soiA, CAroTA, CipoLLA, eCC...).

1) CI SOnO InFESTanTI TalI 
da CREaRE un dannO? 

2) Il PROBlEma è nElla 
FIla O nEll’InTERFIla? 

3) CI SOnO lE COndIzIOnI 
PEdOClImaTIChE adaTTE 
all’uTIlIzzO dEl mEzzO 
mECCanICO? 
 
4) qualE maCChIna 
GaRanTISCE un mIGlIORE 
COnTROllO?

SaRChIa-SEPaRaTRICE: di 
reCenTe inTroduzione, 
unisCe Le Azioni deLLe sAr-
ChiATriCi, deLLe FresATriCi e 
deLLe spAzzoLATriCi e Ben si 
AdATTA A CoLTure Con spAzi 
inTerFiLA risTreTTi.  
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2.3 Misure fisiche

Pacciamatura

Si basa sulla copertura del suolo con un materiale che può essere naturale (residui col-

turali) o costituito da film plastici biodegradabili, a base di amido vegetale, che possono 

essere incorporati nel terreno al termine del ciclo colturale. Oltre a ridurre le perdite 

di acqua per evaporazione, la pacciamatura è in grado di influenzare la struttura del 

terreno e l’attività degli organismi tellurici. Rappresenta uno strumento efficace per li-

mitare e ritardare la germinazione delle specie infestanti, riducendo la radiazione solare 

incidente, fornendo un vantaggio competitivo alla coltura nelle prime fasi critiche di 

sviluppo (come per le orticole con trapianto a file). La pacciamatura può essere ottenuta 

dalla terminazione di una coltura di copertura, non seguita da incorporazione dei residui 

tramite sovescio, ma soggetta a sfalcio o allettamento (vedi paragrafo CSA ). Diversi stu-

di hanno anche dimostrato l’influenza di pacciamature con residui vegetali sull’inciden-

za di afidi e, quindi, di malattie virali trasmesse da questi vettori. In base a questi studi, 

l’effetto dipende dall’influenza di questo tipo di pacciamatura sia sulla temperatura del 

suolo che sulla quota di luce riflessa (maggiore nel caso di paglie da cereali) (Saucke and 

Döring, 2004; Summers et al., 2004; Silva-Filho et al., 2014). 

Solarizzazione

La solarizzazione rappresenta un metodo preventivo poco costoso e di facile applica-

zione. Questa tecnica, sfruttando l’energia solare, aumenta la temperatura del terreno 

opportunamente ricoperto con plastiche pacciamanti. Negli strati più superficiali del 

terreno, i valori termici che si raggiungono, protratti per diversi giorni, permettono di 

ridurre la carica di inoculo di alcuni patogeni terricoli, di devitalizzare i semi di alcune 

specie infestanti e di esplicare un’attività nematocida. L’efficacia della solarizzazione 

dipende dalle temperature raggiunte dal terreno e dalla sua attenta preparazione. I ma-

teriali plastici comunemente utilizzati per la copertura del suolo sono a base di polieti-

lene (PE) ed hanno uno spessore compreso tra i 30 e i 50 µm.
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COmE EFFETTuaRE una CORRETTa SOlaRIzzazIOnE

I PROCESSI TERmICI: Il PIROdISERBO

TRaPPOlE ChEmIO-CROmO-aTTRaTTIVE

lE RETI anTI-InSETTO

Il SuOlO dEVE ESSERE laVORaTO PER I PRImI 30 Cm dI PROFOndITà, COmE PER la 
PREPaRazIOnE dEl lETTO dI SEmIna (O dI TRaPIanTO). PROCEdERE quIndI ad un’aB-
BOndanTE IRRIGazIOnE, SIa PER COnSEnTIRE la TRaSmISSIOnE dEl CalORE daGlI 
STRaTI PIù SuPERFICIalI a quEllI PIù PROFOndI, ChE PER STImOlaRE lE aTTIVITà VITalI 
dI ORGanI dI RESISTEnza dI FunGhI, PaRaSSITI anImalI E SEmI dI PIanTE InFESTanTI, 
In mOdO da REndERlI VulnERaBIlI al CalORE. RICOPRIRE quIndI COn Il FIlm Pla-
STICO dI RIdOTTO SPESSORE, PREFERIBIlmEnTE TRaSPaREnTE E InCOlORE, CERCandO 
dI FaR adERIRE quanTO PIù POSSIBIlE Il FIlm al TERREnO Ed InTERRandO I BORdI. 
la COPERTuRa dEVE ESSERE manTEnuTa PER un mInImO dI 35-40 GIORnI nElla 
STaGIOnE dI maSSIma InSOlazIOnE (FInE GIuGnO - aGOSTO) (GuET, 1997).

SI TRaTTa dI una TECnICa ChE ImPIEGa dISPOSITIVI a FIamma O a RaGGI InFRaROSSI, PER la GESTIOnE 
dEllE ERBE InFESTanTI. nEl CaSO dI FIamma lIBERa, Il CalORE SPRIGIOnaTO daI BRuCIaTORI (70°C) 
PORTa alla dISTRuzIOnE dEllE mEmBRanE CEllulaRI E alla COaGulazIOnE dEllE PROTEInE (lESSaTuRa). 
l’EFFICaCIa dI quESTO ShOCk TERmICO VaRIa In FunzIOnE dEllO STadIO dI SVIluPPO dEllE InFESTanTI 
E dElla lORO mORFOlOGIa, RISulTandO maGGIORE Su PIanTE GIOVanI, In PaRTICOlaRE dICOTIlEdOnI. 
quESTa PRaTICa è InVECE SCaRSamEnTE EFFICaCE Su InFESTanTI GRamInaCEE, dOTaTE dI aPICI VEGETaTIVI 
PROTETTI.  TROVa anChE aPPlICazIOnE PER la SPOllOnaTuRa E la STERIlIzzazIOnE dEI RESIduI COlTuRalI 
da InOCulI dI aGEnTI PaTOGEnI.

TalI TRaPPOlE SFRuTTanO la CaRaTTERISTICa dI alCunI InSETTI dI ESSERE aTTIRaTI da SPECIFIChE lun-
GhEzzE d’Onda dElla RadIazIOnE lumInOSa, CORRISPOndEnTI a dETERmInaTI COlORI: GIallO PER dIT-
TERI, ImEnOTTERI E RInCOTI; azzuRRO PER TRIPIdI; BIanCO PER TEnTREdInIdI; VERdE PER aFIdI; ROSSO 
PER dITTERI, COlEOTTERI E RInCOTI. SI TRaTTa dI PannEllI COlORaTI COSPaRSI dI COlla, CaPaCI dI 
InTRaPPOlaRE GlI InSETTI ChE VI SI POGGIanO. POSSOnO ESSERE uTIlIzzaTE SIa PER Il mOnITORaGGIO, In 
mOdO da quanTIFICaRE la dIFFuSIOnE dEI FITOFaGI, ChE PER la CaTTuRa maSSalE dEllE SPECIE dannO-
SE. lE TRaPPOlE CROmO-aTTRaTTIVE POSSOnO anChE ESSERE InnESCaTE COn FEROmOnI Ed aTTRaTTIVI 
alImEnTaRI, al FInE dI aumEnTaRnE l’EFFICaCIa.

RISulTanO uTIlIzzaTE SOPRaTTuTTO Su COlTuRE aRBOREE. SOnO REalIzzaTE COn maGlIE 
adEGuaTamEnTE STRETTE, In mOdO da ImPEdIRE Il PaSSaGGIO dEGlI InSETTI, COn COnSE-
GuEnTE RIduzIOnE dEllE POPOlazIOnI. GEnERalmEnTE lE RETI anTI-InSETTO ESPlICanO 
anChE FunzIOnE anTIGRandInE E dI COnTEnImEnTO dEllE malaTTIE FunGInE GRazIE 
alla RIduzIOnE dElla BaGnaTuRa FOGlIaRE E dEll’umIdITà Sulla VEGETazIOnE
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2.4 Misure biologiche

Utilizzo di ausiliari (insetti, acari, nematodi)

La lotta biologica consiste nella conservazione e nell’uso degli antagonisti esistenti 

nell’ambiente naturale, con la finalità di contenere la densità delle popolazioni di pato-

geni e fitofagi e mantenerle entro limiti considerati al di sotto delle soglie economiche 

di danno (Ferrari et al., 1995; La Torre et al., 2002; Muccinelli, 2011). Occorre, pertanto, 

valorizzare e potenziare i numerosi e preziosi nemici naturali presenti nell’agroecosi-

stema assicurando loro rifugi, diversità vegetale, fonti di nutrimento (nettare, polline, 

melata) e condizioni adeguate di umidità (Guet, 1997). Importante è l’utilizzo di infra-

strutture ecologiche (siepi, fasce alberate, inerbimenti, ecc…) con funzione di rifugio e 

trofiche (vedi paragrafi dedicati). Oltre a salvaguardare gli antagonisti autoctoni è pos-

sibile effettuare lanci di antagonisti naturali. L’uso degli antagonisti ausiliari comporta 

diversi vantaggi:

- riduzione dell’uso dei prodotti fitosanitari grazie al mantenimento dell’avversità al di 

sotto della soglia di danno;

- inoffensività nei confronti degli organismi non bersaglio grazie alla loro selettività;

- assenza di squilibri nell’ecosistema naturale, trattandosi di specie autoctone o cosmo-

polite.

Gli antagonisti ausiliari comprendono insetti, acari e nematodi. 

InSETTI auSIlIaRI: si suddividono in predatori e parassitoidi. I predatori divorano di-

rettamente i fitofagi siano essi acari o altri insetti, riuscendo in molti casi a mantenere la 

popolazione predata a livelli accettabili. I parassitoidi (che a differenza dei parassiti veri, 

uccidono abitualmente la vittima) hanno un comportamento biologico assai complesso, 

potendo essere carnivori solo allo stadio giovanile diversamente da quanto accade nel-

lo stadio adulto, quando dimostrano abitudini alimentari opposte (per lo più si nutrono 

di secreti zuccherini dei fiori). La lotta biologica mediante questi organismi, si è dimo-

strata attuabile, soprattutto in coltura protetta. Le specie di insetti di maggior interesse, 

classificate secondo la funzione biologica che possiedono, sono elencate alla pag. 31.

aCaRI auSIlIaRI: appartengono alla classe degli Aracnidi e tra le famiglie di maggior 

interesse vi sono i Fitoseidi, gli Stigmeidi e i Trombididi. Gli acari si nutrono indifferen-

temente di insetti (per lo più afidi e cocciniglie) e di altri acari fitofagi. La loro attività 

biologica principale contro gli organismi dannosi si esplica mediante la predazione. Le 
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specie di maggior interesse sono elencate alla pag. 31.

nEmaTOdI auSIlIaRI: sono dei parassitoidi altamente selettivi in quanto si nutrono 

e si riproducono solo sulle larve degli insetti ospiti, risultando del tutto innocui per 

mammiferi, uccelli, insetti utili e lombrichi. Le forme attive dei nematodi entomofagi, 

sono in grado di raggiungere le larve degli insetti dannosi, in presenza di elevata umi-

dità del terreno, e di penetrare nel loro corpo parassitizzandoli. Il ciclo di sviluppo si 

conclude con la fuoriuscita delle nuove forme infestanti dalle spoglie ormai svuotate 

delle larve bersaglio. Le specie di maggior interesse sono elencate alla pag. 31.

Per saperne di più

SIRFIdI: un allEaTO COnTRO GlI InSETTI nOCIVI (BuRGIO ET al. 2015)

i sirFidi sono unA FAmigLiA di Ditteri Brachiceri, rAppresenTATA A LiVeLLo iTALiAno dA 536 
speCie. gLi AduLTi sVoLgono un’imporTAnTe Funzione di impoLLinATori, menTre moLTe speCie 
di sirFidi zooFAghe ConTriBuisCono AL ConTenimenTo di AFidi dAnnosi A moLTe piAnTe CoL-
TiVATe. in pArTiCoLAre, Le speCie deLLA soTToFAmigLiA dei Syphinae sono predATori di AFidi, 
CoCCidi e psiLLe, menTre ALCune sono speCiALizzATe neLLA 
predAzione di LArVe di LepidoTTeri, TenTredini e CoLeoTTe-
ri (in pArTiCoLAre CrisomeLidi), FormiChe e ACAri. i sirFidi 
predATori inFLuenzAno in mAnierA riLeVAnTe gLi equiLiBri 
degLi AgroeCosisTemi, sVoLgendo un imporTAnTe ruoLo 
neLLA LoTTA BioLogiCA ConserVATiVA AgLi AFidi di inTeresse 
AgrArio. in iTALiA è sTATo ConsTATATo Come Le LArVe dei 
sirFidi AFidiFAgi sono imporTAnTi neL ConTroLLo degLi AFidi 
deL FrumenTo insieme Con ALCune speCie di CoCCineLLe, i 
pArAssiToidi BrAConidi, nonChé i Funghi enTomopArAssi-
Ti. LA presenzA di sirFidi può essere FAVoriTA ATTrAVerso 
L’inTroduzione di inFrAsTruTTure eCoLogiChe (siepi, FAsCe 
VegeTATe, sTrisCe di piAnTe neTTAriFere, CoLTure di serVizio 
AgroeCoLogiCo, eCC...) in quAnTo FonTe di ApproVVigionAmenTo di neTTAre e poLLine Come 
ALimenTo per gLi AduLTi e di ALimenTo AnimALe, in pArTiCoLAre AFidi, per L’ALimenTAzione 
deLLe LArVe. LA seminA di piAnTe neTTAriFere poTreBBe AVere un ruoLo riLeVAnTe in CoLTurA 
proTeTTA, per poTenziAre L’Azione di sirFidi e ALTri AusiLiAri ConTro gLi AFidi.
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adalIa BIPunCTaTa

anThOCORIS SPP.

aPhIdOlETES aPhIdImyza

ClITOSThETuS aRCuaTuS

COCCInElla SEPTEmPunCTaTa

CRyPTOlaEmuS mOnTROuzIERI

ChRySOPERla CaRnEa

dElPhaSTuS PuSIlluS

dIGlIPhuS ISaEa

anaGyRuS PSEudOCOCCI

aPhElInuS SPP.

aPhIdIuS SPP.

aPhyTIS mElInuS

CalES nOaCkI

COnwEnTzIa PSOCIFORmIS

daCnuS aSIBIRICa

dIGlyPhuS ISaEa

EdOVum PuTTlERI

amBlySEIuS SPP.

hyPOaSPIS aCulEIFER (SIn. GaEOlaElaPS aCulEIFER)

maCROChElES ROBuSTuluS

PhyTOSEIulu PERSImIlIS

hETERORhaBdITIS SPP.

STEInERnEma SPP.

InSETTI auSIlIaRI PREdaTORI

InSETTI auSIlIaRI PaRaSSITOIdI

aCaRI auSIlIaRI

nEmaTOdI auSIlIaRI

EPISyRPhuS BalTEaTuS

FElTIElla aCaRISuGa

maCROlOPhuS SPP.

nECREmnuS aRTynES

nEPhuS InCludEnS

nESIdIO CORISTEnuIS

ORIuS SPP.

POdISuS maCulIVEnTRIS

ROdOlIa CaRdInalIS

EnCaRSIaS SPP.

ERETmOCERuS SPP.

lEPTOmaSTIx SPP.

lEPTOmaSTIdaE aBnORmIS

lySIPhlEBuS SPP.

nEOdRyInuS TyPhlOCyBaE

SEmIdalIS alEyROdIFORmIS

TETRaSTIChuS SPP.

TORymuS SInEnSIS

TRIChOGRamma SPP.
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3. MONITORAGGIO DELLE COLTURE

Il monitoraggio è fondamentale per il tempestivo riconoscimento dell’agente di danno 

e la scelta della strategia di protezione.

3.1 Uso di trappole

Da molto tempo sono in uso e in continua fase di 

ricerca e sperimentazione diverse sostanze capaci 

di attrarre gli insetti, così da poterli catturare. Tra le 

sostanze dotate di queste caratteristiche, i feromo-

ni sono quelli presi maggiormente in considerazio-

ne. Si tratta di sostanze chimiche, appartenenti alla 

classe dei semiochimici, in grado di influenzare la 

vita di relazione di molte specie animali ed in parti-

colare degli insetti. Queste sostanze sono liberate 

nell’ambiente da un individuo e inducono una determinata reazione in altri individui 

della medesima specie. Posizionando questi feromoni all’interno di appositi erogatori, è 

possibile attivare delle trappole capaci di bloccare l’insetto con diverse modalità, o per-

ché cosparse di colla o perché costituite da un imbuto internamente ricoperto da una 

sostanza viscosa che favorisce la caduta dell’insetto in un sacchetto di raccolta (Ferrari 

et al.,1995). Tali trappole possono essere usate sia per il monitoraggio che per la cattura 

massale degli insetti. I feromoni principalmente utilizzati appartengono a due categorie: 

feromoni sessuali e feromoni di aggregazione:

Feromoni sessuali

Sono prodotti dalle femmine ed esplicano attività attrattiva nei confronti dei maschi 

che, attirati dal feromone, finiscono nelle trappole (Ferrari et al.,1995). Erogatori di fero-

moni sessuali vengono anche impiegati con la tecnica della confusione o del disorienta-

mento sessuale che consiste nell’ostacolare l’incontro tra gli individui di sesso opposto.

Feromoni di aggregazione

Hanno la capacità di richiamare insetti della stessa specie e agiscono sia sui maschi che 

sulle femmine. Questi feromoni possono essere utilizzati per innescare trappole sia per 

il monitoraggio in ragione di 3-4 per ettaro che per la cattura massale, in ragione di 12-

15 trappole per ettaro (Muccinelli, 2011). Gli erogatori di feromone vanno sostituiti ogni 
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2-4 settimane (Ferrari et al.,1995).

Altre sostanze che possono essere utilizzate come attivatori per trappole sono i cairo-

moni che, a differenza dei feromoni, svolgono la loro azione su individui appartenenti a 

specie diverse da quella che li ha prodotti. I cairomoni agiscono anche nella comunica-

zione tra specie e regni diversi, ad esempio tra piante e animali. L’organismo che riceve 

il segnale chimico costituito dal cairomone ne ricava un vantaggio, mentre l’organismo 

che ha prodotto questo segnale solitamente subisce un danno (Muccinelli, 2011). Uno 

dei cairomoni più studiati è il decadienoato di etile, emesso dalle pere mature, in grado 

di attrarre entrambi i sessi di Cydia pomonella (Muccinelli, 2011).

3.2 Rilievi sulla flora spontanea infestante (popolazione, 
distribuzione, fioriture, ecc…)

L’agricoltura biologica riconosce alla flora spontanea un ruolo ecologico utile, costi-

tuendo un elemento chiave dell’agro-ecosistema. Le specie spontanee possono infatti 

svolgere un’azione di riduzione della perdita di nutrienti, quando in esubero rispetto 

alle esigenze della coltura, o, in sua assenza, di riduzione dei fenomeni erosivi, un ruo-

lo attrattivo di insetti impollinatori o dei nemici naturali dei patogeni, nonché funge-

re da piante trappola per alcuni organismi nocivi. L’attenzione si focalizza, quindi, non 

sull’eradicazione delle infestanti, ma su una loro efficace e razionale gestione, in modo 

da ridurre sia i danni sulle produzioni che i danni sull’ambiente. La strategia di base 

nel contenimento e nella gestione della flora infestante è di medio-lungo periodo. E’ 

dall’integrazione delle diverse pratiche preventive (o proattive) con quelle dirette (o 
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reattive) che si ottiene un sistema sostenibile dal punto di vista ecologico ed economi-

co. Il punto di partenza è quindi creare un ambiente di per sé soppressivo nei confronti 

delle infestanti, concorrendo a limitarne le densità e a contenere il successivo ricorso 

alle misure reattive (Anderson, 2007). Un approccio di questo tipo non si può astrarre 

dalla conoscenza della biologia delle infestanti, della fisiologia dei semi e della loro 

dinamica nello spazio e nel tempo. Il monitoraggio della flora spontanea, in termini di 

popolazione e di distribuzione delle specie, è utile per valutare le risposte che questa 

componente dell’agro-ecosistema può offrire, in funzione delle altre pratiche colturali o 

delle specifiche condizioni climatiche. Sono molteplici, infatti, i cambiamenti a cui una 

comunità di specie spontanee può andare incontro, in seguito ad interventi agronomici 

e colturali (ad esempio il rimescolamento dei semi lungo il profilo del terreno dopo le 

lavorazioni, che ne influenza la germinabilità, oppure il prevalere di specie biennali o 

perenni nel caso di adozione di minime lavorazioni). Leggere questi cambiamenti signi-

fica poter prevedere le strategie di gestione per ridurre al minimo gli effetti negativi. Il 

monitoraggio delle popolazioni di infestanti, o meglio di specie spontanee, non deve 

quindi essere limitato a una singola coltura o ad un ciclo colturale, ma va realizzato in 

maniera più ampia, sia in termini temporali (in condizioni di assenza della coltura) che 

spaziali (non solo i campi coltivati ma l’intero ambiente agricolo). Il maggior problema 

nell’adozione di questo approccio operativo è principalmente legato alla difficoltà di 

organizzare le diverse soluzioni adottabili in un itinerario tecnico razionale che non po-

trà essere standardizzabile, dovendo adattarsi alle mutevoli condizioni pedoclimatiche 

e colturali. A tal fine la sensibilità dell’agricoltore, accompagnata da un ricco bagaglio di 

conoscenza, sarà l’elemento fondamentale per il successo delle scelte stesse (Ferrero e 

Zaning, 2011).

3.3. Uso dei modelli previsionali 

I modelli previsionali sono degli strumenti matematici in grado di rappresentare le rela-

zioni che si stabiliscono tra l’organismo nocivo, la pianta ospite e l’ambiente. L’obiettivo 

principale di questi modelli è quello di simulare e prevedere la comparsa e lo sviluppo 

di una malattia o di un fitofago per ottimizzare gli interventi di contenimento. Possiamo 

distinguere i modelli in due categorie principali, quelli descrittivi e quelli analitici (Rossi 

et al., 2008). I primi partono dall’osservazione del danno per descrivere e interpretare 

tali osservazioni, mentre i secondi si basano sull’analisi delle relazioni che intercorrono 

tra il danno e i fattori che la influenzano, secondo un approccio empirico e meccanicisti-
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co (Rossi et al., 2008). Nel corso degli anni sono stati studiati diversi modelli previsionali 

per il contenimento dei patogeni e dei parassiti; gli sforzi sono stati indirizzati, in par-

ticolare, allo studio dei principali patosistemi di interesse agrario. Diversi modelli sono 

stati sviluppati, sia in ambito europeo che internazionale, per la difesa dalla peronospo-

ra della vite. Tra i principali, possiamo ricordare i modelli DOWGRAPRI, POM, DMCAST, 

SIMPO che si basano sullo studio dell’andamento della germinazione delle oospore, 

il modello IPI (indice potenziale infettivo) che fornisce indicazioni sulla prima pioggia 

potenzialmente infettante e il modello EPI-Plasmopara, che calcola l’indice di rischio 

epidemico, confrontandolo con quelli medi registrati nella zona nel corso degli anni 

(Franchi et al., 2010). Per il contenimento della peronospora della patata e del pomo-

doro possiamo ricordare l’IPI, un modello a prognosi negativa che indica il periodo nel 

quale è altamente improbabile che la malattia insorga o il modello MISP che indica i mo-

menti di sviluppo delle epidemie di Phytophthora infestans (http://agricoltura.regione.

emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali). Tra i modelli svi-

luppati per combattere Venturia inaequalis, agente causale della ticchiolatura del melo, 

possiamo ricordare, a titolo esemplificativo, il modello A-SCAB che, in base allo sviluppo 

degli pseudoteci e all’emissione delle ascospore, valuta il rischio di infezione primaria 

(http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-pre-

visionali) e il modello RIMpro che stima il grado di infezione della ticchiolatura sulla 

base dei dati climatici e biologici (http://meteo.iasma.it/rim/). Relativamente ai modelli 

realizzati per il contenimento dei fitofagi, possiamo ricordare il modello MRV-Lobesia 

per la difesa dalla tignoletta della vite (Lobesia botrana). Tale modello fornisce indica-

zioni sull’inizio dell’ovideposizione, sul suo andamento, sull’inizio della nascita larvale 

e sulla sua evoluzione. Per la difesa dalla carpocapsa (Cydia pomonella) possiamo ricor-

dare il modello MRV-carpocapsa che fornisce indicazioni sulla percentuale di individui 

presenti allo stadio di uova, larve, crisalidi e adulti rispetto al totale della generazione 

(http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-pre-

visionali). In conclusione, i modelli previsionali rappresentano uno strumento utile per 

supportare il processo decisionale di chi gestisce l’azienda, in modo da ottimizzare il 

posizionamento dei trattamenti, con conseguente riduzione del numero degli interven-

ti. Sebbene purtroppo al momento, non siano disponibili modelli previsionali per tutte 

le principali avversità, laddove disponibili essi rappresentano un valore aggiunto nella 

difesa fitoiatrica, particolarmente in agricoltura biologica dove l’operatore ha a disposi-

zione solo principi attivi ad azione preventiva.

http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
http://meteo.iasma.it/rim/
http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
http://agricoltura.regione.emilia-romagna.it/fitosanitario/doc/previsione/modelli-previsionali
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3.4 Assunzione delle decisioni

In base ai risultati del monitoraggio costante della coltura, l’operatore deve decidere la 

strategia da adottare e se è necessario effettuare trattamenti fitosanitari. Nel caso do-

vesse decidere di trattare, è importante che individui i principi attivi ed i formulati più 

adatti, nonché i momenti più opportuni in cui intervenire e le dosi ottimali di impiego. 

Per valutare correttamente la strategia da utilizzare, un aiuto concreto può essere forni-

to dai Valori Soglia. Ci sono varie soglie da considerare:

SOGlIa dI dannO

Rappresenta il livello massimo fino a cui è possibile tollerare l’avversità o il grado di 

infestazione delle erbe infestanti. La soglia di danno in agricoltura biologica è più alta 

di quella accettata in agricoltura generale. Viene valutata esaminando il danno arrecato 

dall’avversità sulla coltura, attraverso esami diretti (su parti vegetali destinate alla com-

mercializzazione) e indiretti (su parti vegetali non destinate alla commercializzazione). 

SOGlIa dI TOllERanza

Rappresenta la massima presenza dell’organismo nocivo tollerata dalla pianta, che ri-

esce a compensare le perdite subite senza una diminuzione significativa della produ-

zione.

SOGlIa dI InTERVEnTO

E’ una soglia prudenziale, che stima il momen-

to in cui effettuare il trattamento fitosanitario, 

in base al monitoraggio del danno rilevato su 

campioni rappresentativi. E’ funzione dell’a-

rea territoriale in cui si opera, della coltura 

da proteggere, della cultivar e dell’agente di 

danno. L’intervento di difesa diretto, da effet-

tuarsi prima del raggiungimento della soglia 

di danno, deve essere giustificato in agricol-

tura biologica oltre che da valutazioni di tipo 

economico, anche da considerazioni di tipo 

ambientale e sanitario.
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4. Mezzi di difesa diretti

Prodotti fitosanitari (fungicidi, battericidi, insetticidi, attrattivi, aca-
ricidi, nematocidi, molluschicidi, fitoregolatori, elicitori, repellenti, 
protettivi dei tagli di potatura)

A complemento delle misure preventive e solo in caso di grave rischio per la coltura, 

è consentito in agricoltura biologica l’impiego di prodotti fitosanitari elencati nell’al-

legato II del Regolamento CE n. 889/2008, contenente le modalità di applicazione del 

Regolamento CE n. 834/2007. Gli operatori sono tenuti a conservare gli elementi giu-

stificativi attestanti la necessità di ricorrere a tali prodotti (articolo 5 del Regolamento 

CE n. 889/2008); tale documentazione sarà oggetto di valutazione nel corso delle vi-

site ispettive dell’organismo di controllo, volte a stabilire la conformità della gestione 

dell’azienda agricola con quanto stabilito dalla normativa che disciplina le produzioni 

biologiche.

L’allegato II contempla diverse categorie di prodotti: sostanze di origine vegetale o ani-

male, microrganismi o sostanze prodotte da microrganismi, sostanze diverse da quelle 

di cui alle sezioni 1 e 2. Si ribadisce che non tutti i prodotti elencati nell’allegato II 

sono impiegabili in tutti gli Stati Membri ma l’effettivo utilizzo di un prodotto fitosani-

tario all’interno di un Paese, dipende dall’autorizzazione all’immissione in commercio 

del prodotto, rilasciata a livello nazionale. L’autorizzazione all’impiego di un prodotto 

fitosanitario è molto importante perché garantisce l’assenza di rischi immediati o suc-

cessivi, a tutela della salute umana e dell’ambiente.

I prodotti fitosanitari consentiti al momento in Italia, distinti per attività esplicata, risul-

tano essere:
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PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ FUNGICIDA

Idrogenocarbonato di potassio (anche conosciuto come Bicarbonato di potassio)

Idrossido di calcio

Microrganismi

Ampelomyces quisqualis ceppo AQ10

Aureobasidium pullulans ceppi DSM 14940 e DSM 14941

Bacillus amyloliquefaciens subsp. plantarum D74

Bacillus subtilis ceppo QST 713

Coniothyrium minitans

Pseudomonas chlororaphis

Streptomyces K61 (precedentemente S. griseoviridis)

Trichoderma asperellum (precedentemente T. harzianum) ceppo ICC012

Trichoderma asperellum (precedentemente T. viridae) ceppo TV1

Trichoderma gamsii (precedentemente T. viride) ceppo ICC080

Trichoderma harzianum Rifai T-22

Oli vegetali:

Olio di chiodi di garofano

Olio essenziale di arancio dolce

Rame:

Idrossido di rame

Ossicloruro di rame

Ossido di rame

Solfato di rame tribasico

Poltiglia Bordolese

Sostanze di base (di origine vegetale o animale)

Zolfo

Zolfo calcico (Polisolfuro di calcio)
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PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ BATTERICIDA

Microrganismi

Aureobasidium pullulans ceppi DSM 14940 e DSM 14941

Bacillus amyloliquefaciens subsp. plantarum D747

Bacillus subtilis ceppo QST 713

Rame

Idrossido di rame

Ossicloruro di rame

Ossido di rame

Solfato di rame tribasico

Poltiglia Bordolese

Sostanze di base (di origine vegetale o animale)
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PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ INSETTICIDA

Acidi grassi 

Azadiractina estratta da Azadirachta indica (albero del neem)

Idrogenocarbonato di potassio (anche conosciuto come Bicarbonato di potassio)

Kieselgur (terra diatomacea)

Microrganismi:

Adoxophyes orana Granulovirus (AoGV)

Bacillus thuringiensis subsp. aizawai

Bacillus thuringiensis subsp. kurstaki

Beauveria bassiana ceppo ATCC74040 e ceppo GHA

Cydia pomonella Granulovirus (CpGV)

Helicoverpa armigera nucleopolyhedrovirus (HearNPV)

Lecanicillium muscarium Ve6

Metarhizium anisopliae var. anisopliae ceppo BIPESCO 5/F52

Paecilomyces fumosoroseus ceppo FE 9901

Spodoptera littoralis nucleopolyedrovirus

Oli di paraffina

Oli vegetali:

Olio essenziale di arancio dolce

Pietrine estratte da Chrysanthemum  cinerariaefolium

Piretroidi:

Deltametrina

Lambda-cialotrina

Spinosad
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PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ NEMATOCIDA

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ ATTRATTIVA

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ MOLLUSCHICIDA

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ ACARICIDA

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ FITOREGOLATRICE

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ REPELLENTE

PRINCIPI ATTIVI AD ATTIVITA’ ELICITORIA

PRINCIPI ATTIVI PER LA PROTEZIONE DEI TAGLI DI POTATURA

Microrganismi:

Bacillus firmus I-1582

Paecilomyces lilacinus

Feromoni

Proteine idrolizzate (ad esclusione della gelatina)

Fosfato ferrico (Ortofosfato di ferro III)

Acidi grassi

Kieselgur (terra diatomacea)

Microrganismi:

Beauveria bassiana ceppo ATCC74040 e ceppo GHA

Oli di paraffina

Zolfo

Oli vegetali:

Olio di menta

Repellenti olfattivi di origine animale o vegetale / Grasso di pecora

Laminarina

Sostanze di base (di origine vegetale o animale)

Cera d’api
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Dopo aver scelto con cura il principio attivo da impiegare e il formulato commerciale, 

occorre attenersi a quanto riportato in etichetta (dosi e modalità d’impiego, tempo di 

carenza laddove previsto, consigli di prudenza) in quanto solo se si rispetta l’etichetta 

il prodotto risulta sicuro.

Corroboranti 

I corroboranti, normati dal D.P.R. 290/01 e s.m.i., sono sostanze di origine naturale, di-

verse dai fertilizzanti, che migliorano la resistenza delle piante nei confronti degli orga-

nismi nocivi e proteggono le piante da danni non provocati da parassiti. Tali sostanze, 

che includono anche quelle agenti per via fisica o meccanica, non sono immesse sul 

mercato come prodotti fitosanitari e non sono utilizzate per scopi fitosanitari, ma sono 

nondimeno utili a tal fine. I prodotti ad attività corroborante sono elencati all’allegato 1 

del D.M. 18354/09. I corroboranti consentiti, al momento, in Italia (www.sian.it/biofito/

accessControl.do) risultano essere:

1-PROPOlIS

Notizie Generali

La propoli deriva da sostanze di natura resinosa presenti nei tes-

suti vegetali di numerose piante tra cui Pioppo, Pruno, Abete, Abe-

te rosso, Castagno, Salice, Ippocastano, Quercia, Frassino che le api 

provvedono a raccogliere ed in parte ad elaborare con l’aggiunta 

delle proprie secrezioni salivari. Le api utilizzano la propoli come 

sigillante per le arnie e per imbalsamare eventuali insetti preda-

tori uccisi, dopo un’invasione nell’alveare. La propoli è lipofila, dura e fragile a basse 

temperature ma morbida, flessibile e molto adesiva ad alte temperature. Possiede un 

gradevole odore aromatico ed è di colore variabile, a seconda della provenienza. Tra 

i vari costituenti della propoli troviamo: cere, resine, balsami, oli essenziali, acidi aro-

matici e polifenoli con predominanza di composti a struttura flavonoide, aldeide, acido 

benzoico e caffeico; la loro quantità è in relazione alla pianta di provenienza e al tem-

po di raccolta. Si raccoglie dall’arnia raschiandola dai punti dove è stata maggiormente 

depositata; è possibile, con particolari tecniche apistiche, stimolare le api a produrne 

maggiori quantità. In frutticoltura è stato provato che la propoli favorisce lo sviluppo 

vegetativo delle gemme, la funzionalità degli organi sessuali del fiore e l’allegagione, 

nonché il primo accrescimento del frutticino.

www.sian.it/biofito/accessControl.do
www.sian.it/biofito/accessControl.do
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Meccanismo d’azione

Le componenti di natura fenolica (flavoni, flavonoidi e flavononi) esplicano proprietà 

fitostimolanti, favoriscono l’autodifesa della pianta e potenziano l’azione di alcuni anti-

parassitari. Il contenuto in polifenoli viene espresso in galangine assunte come termine 

di riferimento.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

E’ il prodotto costituito dalla raccolta, elaborazione e modificazione, da parte delle 

api, di sostanze prodotte dalle piante. Si prevede l’estrazione in soluzione acquosa od 

idroalcolica od oleosa (in tal caso emulsionata esclusivamente con prodotti presenti 

nell’allegato 1 del D.M. 18354/09). L’etichetta deve indicare il contenuto in flavonoidi, 

espressi in galangine, al momento del confezionamento. Rapporto percentuale peso/

peso o peso/volume di propoli sul prodotto finito.

2-POlVERE dI PIETRa O dI ROCCIa

Notizie Generali

Le caratteristiche variano a seconda del minerale 

componente la roccia macinata, ad esempio: basalto, 

granito, bentonite, algamatolite del Brasile, dolomia, 

ecc. Il maggior componente delle polveri di pietra è 

in generale l’acido silicico; la polvere di basalto può 

contenerne fino al 75%. Insieme all’acido silicico si 

trovano, a seconda della composizione della polvere, percentuali diverse di magnesio, 

calcio e microelementi (quali ferro, rame e molibdeno). 

Meccanismo d’azione

L’acido silicico favorisce l’irrobustimento delle foglie e degli steli e anche i minerali 

e i microelementi che compongono la roccia contribuiscono a rinforzare la pianta. La 

polvere di roccia esplica, inoltre, azione meccanica (barriera fisica) e, grazie alle sue 

caratteristiche igroscopiche, può agire come disidratante asciugando la parte esterna 

dei vegetali e riducendo, in tal modo, i rischi di proliferazione e sviluppo dei parassiti.
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Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Prodotto ottenuto tal quale dalla macinazione meccanica di vari tipi di rocce, la cui com-

posizione originaria deve essere specificata.

Modalitá e precauzioni d’uso

Deve essere esente da elementi inquinanti.

3-BICaRBOnaTO dI SOdIO

Notizie Generali

L’idrogeno carbonato di sodio (NaHCO3), detto anche bicarbonato di sodio, è un deriva-

to dell’acido carbonico. A temperatura ambiente si presenta come una polvere cristalli-

na bianca solubile in acqua ed insolubile in alcol. Il bicarbonato di sodio è stato ricavato 

in forma impura, per secoli, da ceneri di alcuni tipi di alghe e piante e da laghi salati. 

In soluzione acquosa, se riscaldato al di sotto di 100°C, inizia a decomporsi in anidride 

carbonica e carbonato di sodio, dando una lieve reazione alcalina. Si prepara da carbo-

nato di sodio, acqua e anidride carbonica. Le principali applicazioni del bicarbonato di 

sodio sono per l’alimentazione degli animali, l’alimentazione umana, la farmaceutica, 

la produzione di altri prodotti chimici, la produzione di cosmetici, la produzione di de-

tersivi e altri prodotti per la pulizia della casa. E’ utilizzato inoltre nell’industria della 

carta, come agente schiumogeno e come ingrediente per le polveri lievitanti, per i sali 

effervescenti e per le bevande, in quanto sviluppa anidride carbonica. Il Food and Drug 

Administration ha inserito il bicarbonato di sodio tra le sostanze Generally Recognize-

das Safe (GRAS). E’ usato come antiacido per la sua reazione alcalina. Il bicarbonato di 

sodio è autorizzato come additivo alimentare in Europa, identificato dalla sigla E 500 ed 

è stato recentemente inserito tra le sostanze di base con il Regolamento di esecuzione 

UE n. 2015/2069.

Meccanismo d’azione

I possibili meccanismi di azione non sono del tutto chiari ma sembra che i sali di bicar-

bonato modifichino il pH della superficie fogliare sfavorendo lo sviluppo dei patogeni.
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Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Il prodotto deve presentare un titolo minimo del 99,5% di principio attivo.

4-GEl dI SIlICE

Notizie Generali

Silice colloidale polimerizzata e parzialmente disidratata; si presenta in granuli tran-

slucidi, duri, di elevata superficie specifica (350-800 m2/g), con grande volume di pori 

(0,4-1 cm3/g). Si prepara per coagulazione della silice idrata, ottenuta acidificando una 

soluzione di silicato di sodio o di un estere dell’acido silicico; il gel coagulato viene poi 

lavato e disidratato. Il gel di silice viene impiegato come adsorbente per disidratare 

gas e liquidi, per separare selettivamente alcol e idrocarburi (l’affinità di adsorbimento 

decresce passando dagli alcol agli idrocarburi aromatici, alle diolefine, alle olefine, alle 

paraffine e agli idrocarburi naftenici), per concentrare e separare antibiotici e vitamine 

e per frazionare steroidi. E’ anche usato come fase stazionaria in cromatografia e come 

catalizzatore e supporto di catalizzatori. Può essere rigenerato con mezzi molto semplici 

(riscaldamento, lavaggio) ma è soggetto a invecchiamento.

Meccanismo d’azione

Attività disidratante e adsorbente.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Prodotto ottenuto dal trattamento di silicati amorfi, sabbia di quarzo, terre diatomacee 

e similari.

5-PREPaRaTI BIOdInamICI

Notizie Generali

I preparati biodinamici sono stati descritti per la prima volta da Rudolf Steiner nel 1924. 

Si presentano, per la maggior parte, in forma “umificata” e sono attivi a dosi infinitesime. 

Agiscono sul suolo e sulle piante, esaltando i comportamenti vegetativi e/o produttivi e 

migliorando la resa e la qualità delle produzioni. Le preparazioni biodinamiche si distin-

guono in preparati da spruzzo e preparati per compost.
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L’associazione privata Demeter, che certifica le produzioni biodinamiche, fornisce chiare 

istruzioni e standards per la produzioni e l’utilizzo di questi prodotti.

Meccanismo d’azione

Stimolano e migliorano l’attività biologica del suolo e delle piante.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Preparazioni previste dal Regolamento CE n. 834/07, art. 12 lettera c.

6-OlI VEGETalI alImEnTaRI

(Arachide, Cartamo, Cotone, Girasole, Lino, Mais, Olivo, Palma di Cocco, Senape, Sesamo, 

Soia, Vinacciolo).

Notizie Generali

Gli oli vegetali sono ricavati da semi oleosi o da altre parti delle piante. Possono essere 

impiegati nell’alimentazione umana, nella produzione di biocombustibili e in agricoltu-

ra come prodotti fitosanitari o corroboranti. Sono esteri di glicerina con una diversa mi-

scela di acidi grassi, non sono idrosolubili ma solubili in solventi organici. Gli oli vegetali 

alimentari utilizzabili, al momento, come corroboranti sono i seguenti: 

oLio di ArAChide

Si ricava dai semi della Arachis hypogea L., pianta oleaginosa ap-

partenente alla famiglia delle Fabaceae. Il tenore in olio oscilla 

tra il 41 e il 52%. L’estrazione avviene per pressione o con sol-

venti. E’ necessario, preliminarmente, eliminare i corpi estranei, 

uniformare la grandezza delle arachidi, separare le mandorle 

dalla pellicola che le avvolge e dal germe. Le mandorle così ottenute vengono sfarinate 

e quindi sottoposte a estrazione. L’estrazione mediante pressa continua, consente una 

resa intorno al 40%; l’olio va poi raffinato; i panelli conservano circa il 4% di olio. 

oLio di CArTAmo

Si estrae dai semi di Carthamus tinctorius L. della famiglia delle Asteraceae. I semi con-

tengono dal 25 al 35% di un olio di color giallo chiaro, limpido, con odore e sapore gra-



la protezione delle colture in agricoltura biologica

47

devole, specialmente se proveniente da semi sbucciati. E’ di facile conservazione. L’olio, 

costituito da gliceridi saturi, acido palmitico, stearico, tracce di arachico, di miristico (in 

totale 7%) e da gliceridi non saturi (acido linoleico, fino al 78% degli acidi grassi totali, 

acido oleico e poco acido linoleico) possiede proprietà essiccative e trova impiego an-

che nelle industrie delle vernici. 

oLio di CoTone

Si estrae dai semi di alcune piante del genere Gossypium appar-

tenenti alla famiglia delle Malvaceae: principalmente Gossypium 

herbaceum L. ed anche dalla specie G. hirsutum (Schum.) J.B. 

Hutch, G. peruvianum Cav., G. arboreum Vell. I semi sono utilizza-

ti per l’estrazione dell’olio, dopo la separazione dalla peluria che 

li avvolge e che costituisce la materia tessile. Apposite macchine 

devono essere usate per pulire i semi, specialmente di alcune varietà quale l’indiana 

e la turca, dal momento che una fine peluria resta aderente alla corteccia. Si procede 

quindi alla decorticazione, che si effettua soprattutto per i semi di G. hirsutum var. pun-

ctatum (definita upland cotton) e per quelli turchi o indiani, mentre si può evitare per i 

semi egiziani o del Sea Island. I semi, decorticati o meno, si macinano e la farina scaldata 

rapidamente a 100° C viene sottoposta a pressione. Generalmente, per l’estrazione si 

utilizzano delle pressioni continue. 

oLio di girAsoLe

Il rendimento in olio dei semi di Helianthus annuus L. (famiglia Asteraceae) varia a se-

conda della cultivar e della provenienza. Dalla prima pressione si ricava generalmen-

te il 18-20% e più di olio, dalla seconda il 12-20%. L’estrazione dell’olio si effettua 

dopo 3-4 mesi dal raccolto, quando i semi sono già stagionati. La prima operazione 

necessaria per estrarre l’olio è la decorticazione dei semi; successivamente si passa alla 

riduzione in farina. Alla prima macinazione segue la spremitura con 

apposite macchine. Una prima pressione (detta a freddo) dà olio di 

prima qualità, ottimo per l’alimentazione. Il panello residuo si sotto-

pone alla macinazione (si riscalda a 50-90°C in appositi riscaldatori) 

e si effettua una seconda pressione e qualche volta una terza. L’olio 

così ottenuto viene impiegato per usi industriali. Dalle presse, gli oli 

passano in appositi recipienti, ove riposano (depurazione) per essere 

successivamente filtrati. Le operazioni di purificazione e raffinazione 
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sono le medesime che si utilizzano per tutti gli altri oli ottenuti da semi vegetali. L’olio 

di girasole è limpido, di colore giallo pallido, inodore e molto fluido. E’ composto da 

linoleina, oleina, palmitina, stearina e arachina.

oLio di Lino

Si ottiene dai semi di Linum usitatissimum L., specie della famiglia delle Linaceae. Il con-

tenuto in olio è del 35-45%. L’estrazione avviene mediante presse idrauliche o solventi. 

Il metodo di estrazione meccanica consente di ottenere una resa variabile fra il 30 e il 

35% di olio, in relazione alle caratteristiche del seme e dell’ambiente in cui è stato pro-

dotto; tale olio contiene una quantità variabile, ma di norma notevole, di mucillagini, pe-

raltro facilmente eliminabili. Come sottoprodotti della lavorazione si ottengono panelli, 

il cui contenuto in olio è del 4-6%, che trovano utilizzazione come alimenti zootecnici. 

L’estrazione con solventi (esano), pur consentendo di ottenere oli senza mucillagini, 

più puri di quelli ricavati per pressione, non è praticata su larga scala (e non può essere 

utilizzata per la produzione di oli utilizzabili come corroboranti). 

oLio di mAis

L’olio di mais (Zea mays L. della famiglia delle Poaceae) è fluido, giallo dora-

to chiaro o leggermente rossastro se proviene da germi essiccati; contiene 

una quantità apprezzabile di fosfati e di altri monogliceridi ed il contenuto 

in acidi insaturi è più elevato di quello di altri oli di semi vegetali di buona 

qualità.

oLio di oLiVA

E’ ottenuto dalle drupe di Olea europea L. (famiglia Oleaceae) e 

risulta costituito prevalentemente (più dell’80%) da gliceridi di 

acidi grassi liquidi rappresentati per circa il 90% dall’acido olei-

co e per circa il 10% dall’acido linoleico. Gli acidi grassi solidi 

contenuti nell’olio di oliva sono rappresentati in grande preva-

lenza dall’acido palmitico (7-15%) ed in piccola parte dagli acidi 

stearico (1,5-3,5%), miristico (0,1%) e da acidi grassi saturi a più di 18 atomi di carbonio 

per un totale dello 0,5% al massimo.

oLio di pALmA di CoCCo

Si estrae dal frutto della palma di cocco (Cocus nucifera L. appartenente alla famiglia 
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delle Arecaceae). Nei luoghi di produzione l’olio si estrae soltanto per 

riscaldamento al sole della massa di copra (polpa essiccata del cocco), 

oppure per ebollizione in acqua. Si giunge così a rese del 60-65%. La 

copra secca all’aria contiene il 50-70% di olio non siccativo, sul quale 

le lipasi agiscono poco e lentamente. Contiene numerosi trigliceridi di 

acidi grassi. Gli acidi grassi insaturi sono rappresentati per il 6-7% dall’acido oleico e 

per l’1-3% dall’acido linoleico; l’84-86% è rappresentato da acidi grassi saturi. Con-

tiene i trigliceridi degli acidi laurinico (45%), miristico (20%), caprico (10%), caprilico 

(9%), palmitico (7%), ecc. La parte solida dell’olio costituisce il 20-40% del totale (ste-

arina di cocco) e trova impiego nell’alimentazione e nell’industria.

oLio di senApe

Dai semi di senape bianca (Sinapis alba L. appartenente alla famiglia delle Brassicaceae) 

si estrae un olio dalle caratteristiche e utilizzazioni simili a quelle dell’olio di colza, al 

quale spesso viene miscelato. I panelli residui sono utilizzati per l’estrazione dell’essen-

za o olio essenziale di senape e quindi destinati alla concimazione oppure, mischiati ad 

altre sostanze, al settore zootecnico per l’alimentazione del bestiame.

oLio di sesAmo

Si estrae dai semi di Sesamum indicum L., pianta della famiglia delle Pedaliaceae. I semi 

di sesamo possono contenere fino al 57% di olio. La resa industriale in olio varia in 

relazione della qualità del seme e del mezzo di estrazione: fino al 50% con pressioni 

spinte a freddo e a caldo (i panelli trattengono il 6-12% di olio).

oLio di soiA

Viene estratto dai semi di Glycine soja Sieb. et Zucc. (= Dolichos 

soja L.), leguminosa annuale originaria dell’Asia orientale. Le va-

rietà selezionate sono coltivate per l’estrazione dell’olio. I semi 

contengono il 20-25% di olio. All’estrazione si procede mediante 

presse continue o con solventi. Il procedimento di estrazione con 

presse presenta la particolarità che la farina di soia viene disidratata fino a un tenore 

in acqua del 3% e successivamente mescolata ad acqua o vapore nel condizionatore. 

Ciò consente di portare la pressione fino alla massima resa in olio. I panelli contengono 

circa il 4-5% di olio. 
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oLio di VinACCioLo

Il contenuto in olio dei semi (vinaccioli) delle bacche di Vitis vinifera L. (appartenen-

te alla famiglia delle Vitaceae) è del 12-16%. L’estrazione dell’olio può avvenire per 

pressione con l’impiego di superpresse idrauliche anche se questo metodo è ormai in 

disuso.

Meccanismo d’azione

Gli oli vegetali sembrano interferire sulla fisiologia delle interazioni patogeno-pianta.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Prodotti derivati da estrazione meccanica e trattati esclusivamente con procedimenti 

fisici.

7-lECITIna

Notizie Generali

Fosfolipide costituito da una miscela di digliceridi degli acidi oleico, palmitico e steari-

co, legati all’estere colinico dell’acido fosforico. La lecitina si trova sia nelle cellule vege-

tali che in quelle animali come elemento strutturale, soprattutto della parete cellulare.. 

E’ estratta prevalentemente dai semi di soia e in quantità minore da altre fonti come 

semi di colza, di girasole e dal tuorlo d’uovo. Viene ampiamente utilizzata nell’industria 

alimentare come emulsionante, ma anche come antiossidante e stabilizzante (è autoriz-

zata come additivo a livello europeo con la sigla E 322). E’ stata recentemente inserita 

tra le sostanze di base, con il Regolamento di esecuzione UE n. 2015/1116.

Meccanismo d’azione

I fosfolipidi presenti nella lecitina esplicano un effetto positivo sulla salute della pianta 

in quanto potenziano i meccanismi di difesa dei tessuti vegetali.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Il prodotto commerciale per uso agricolo deve presentare un contenuto in fosfolipidi 

totali non inferiore al 95% ed in fosfatidilcolina non inferiore al 15%.
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8-aCETO

Notizie Generali

Prodotto della fermentazione di liquidi alcolici come il vino, il sidro, ecc. per azione di 

batteri aerobi del genere Acetobacter. Di sapore acre, viene usato come condimento e 

per la conservazione dei prodotti alimentari. Il Regolamento CE n. 1493/1999 dispone 

che il nome di aceto di vino sia riservato ai prodotti ottenuti dalla fermentazione acetica 

dei vini con un contenuto di acido acetico non inferiore a 60 g/L. L’aceto di vino è un 

alimento nervino perché costituito da diverse sostanze nutritive e corroboranti; è un 

liquido limpido, di colore paglierino oppure rosso, a seconda del vino da cui proviene. 

La composizione dell’aceto è quasi uguale a quella della materia prima posta ad acidi-

ficare, ad eccezione di alcuni componenti che sono propri della fermentazione acetica. 

I valori dell’estratto secco, delle ceneri, della glicerina, del butilenglicole rimangono 

invariati o quasi durante la conversione ossidativa del vino in aceto. Negli aceti comuni, 

però, le quantità di alcuni costituenti possono variare in maniera apprezzabile per l’in-

sorgere, sia nella materia vinosa che nell’aceto ottenuto, di fermentazioni secondarie 

e collaterali, precisamente delle fermentazioni glicerica, tartarica, malica che ne modi-

ficano la composizione. Le fermentazioni glicerica, tartarica, malica abbassano i valori 

dell’estratto secco, delle ceneri, della glicerina e dell’acidità fissa, mentre le fermen-

tazioni lattica e butirrica incrementano le quantità di acetilmetilcarbinolo e diacetile. 

L’aceto derivato da pere e mele (aceto di sidro) è privo di acido tartarico e l’acidità non 

raggiunge il 4%. L’aceto è stato recentemente inserito tra le sostanze di base con il Re-

golamento di esecuzione UE n. 2015/1108.

Meccanismo d’azione

Esplica azione caustica.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Di vino e frutta.

9-SaPOnE mOllE E/O dI maRSIGlIa

Notizie Generali

Il sapone potassico, anche detto “sapone molle di potassio” o più comunemente sapo-



la protezione delle colture in agricoltura biologica

52

ne di Marsiglia, è un sale di potassio di acidi carbossilici a catena lunga (acidi grassi). Si 

ottiene per saponificazione con potassa di oli vegetali estratti da semi di alcune piante 

(colza, girasole, soia, ecc.). Il sapone potassico, abbinato agli insetticidi, svolge funzione 

di bagnante e adesivante, favorendo la diffusione omogenea del principio attivo all’in-

terno della miscela da distribuire.

Meccanismo d’azione

Esplica azione indiretta nei confronti delle fumaggine, poiché favorisce lo scioglimento 

della melata prodotta dagli insetti.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

riportato nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Utilizzabile unicamente tal quale.

10-CalCE VIVa

Notizie Generali

Si ottiene allo stato puro dalla calcinazione del carbonato e dei sali organici insolubili 

di calcio, in particolare ossalato. A parte l’importanza dell’ossido di calcio nell’edilizia, è 

ben noto il suo impiego in agricoltura sia come correttivo (calce sfiorita all’aria), sia nella 

difesa fitosanitaria (latte di calce, preparazione della poltiglia bordolese, polisolfuri), 

sia come conservativo e conciante (uova, olive, ecc.). E’ presente nell’allegato VII del 

Regolamento CE n. 889/08 come prodotto per la pulizia e la disinfezione degli edifici 

e degli impianti adibiti alle produzioni animali. In base alla Decisione 2004/129/CE la 

calce viva non è stata iscritta  nell’elenco delle sostanze attive approvate per l’utilizzo 

nei prodotti fitosanitari. Il Food and Drug Administration ha inserito l’ossido di calcio tra 

le sostanze Generally Recognizedas Safe (GRAS).

Meccanismo d’azione

Svolge azione caustica.

Descrizione, composizione quali-quantitativa e/o formulazione commerciale (come 

richiesto nell’allegato 1 del D.M. 18354/09)

Utilizzabile unicamente tal quale.
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5. Conclusioni 

Questo manuale vuole garantire il trasferimento, ai diversi attori del comparto biologi-

co, di informazioni chiare e corrette sul metodo di gestione delle avversità in agricoltu-

ra biologica, in modo da aiutarli a creare un ambiente (agro-ecosistema) normalmente 

soppressivo nei confronti delle avversità e in grado di rafforzare la resilienza ai parassiti, 

alle malattie e alle infestanti. Solamente attraverso la conoscenza dell’ambiente agro-

ecologico è infatti possibile riuscire ad evitare o a ridurre l’impiego dei prodotti fitosa-

nitari, in linea con le normative vigenti. L’Unione Europea ha infatti istituito un quadro 

normativo comune per un utilizzo sostenibile dei pesticidi: la Direttiva 2009/128/CE, 

che risponde alla crescente sensibilità dell’opinione pubblica verso i temi ambientali 

e la salvaguardia della salute umana. Tale direttiva dispone la promozione della dife-

sa fitosanitaria a basso apporto di pesticidi tra cui l’agricoltura biologica, allo scopo di 

garantire una maggiore tutela della salute e dell’ambiente. I Piani di Azione Nazionali 

(PAN) attraverso cui la direttiva deve essere attuata stabiliscono, tra l’altro, l’adozione 

delle misure necessarie per incentivare l’agricoltura biologica. In particolare, il PAN 

predisposto dall’Italia stabilisce che il Ministero delle politiche agricole, alimentari e 

forestali provveda a definire un manuale di orientamento per diffondere ed applicare 

correttamente il metodo di produzione biologica. Il presente manuale, che si inserisce 

nell’ambito delle misure previste dalla suddetta Direttiva e dal PAN al punto A.7.4 - Agri-

coltura biologica, contiene informazioni di carattere generale sul metodo di produzione 

biologico e schede tecniche contenenti indicazioni sulla gestione fitosanitaria delle col-

ture più rappresentative in agricoltura biologica. L’incremento delle aziende biologiche, 

che si auspica possa derivare dal supporto che il manuale offrirà agli operatori agricoli 

ed al miglioramento delle conoscenze sull’agricoltura biologica, potrà avere favorevoli 

ripercussioni sull’ambiente e la salute degli operatori e dei consumatori. Tra le altre 

iniziative a favore dell’agricoltura biologica, a dimostrazione del valore strategico del 

comparto per il nostro Paese, va ricordata anche la recente predisposizione del Piano 

Strategico Nazionale per il Biologico, fortemente voluto dal Ministero delle politiche 

agricole, alimentari e forestali.  Tale Piano, la cui realizzazione appare quanto mai impor-

tante in questo momento di forte crescita per il settore, prevede dieci azioni specifiche 

da mettere in campo per l’ulteriore promozione dell’agricoltura biologica.
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