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• Bike-bus: line bus dotate di portabici per 

raggiungere le cittadine sulle colline 

partendo dalla costa;

• Bike station: Stazioni ferroviarie sulla 

costa dove, con il biglietto del treno, si 

può affittare la bici per andare al mare a 

un prezzo super scontato;

• Infomobilità: informazione cartacea e 

digitale che spiega come muoversi 

nell’area senza usare la macchina.



▪ Una rete di percorsi su circa 
300 km che permette di 
raggiungere in bici tutte le 
località

▪ su «ciclabili naturali» 
(strade secondarie poco 
trafficate)

▪ è collegata alle stazioni 
ferroviarie

▪ utilizzando un sistema 
innovativo di orientamento

Inaugurata a 
settembre del 2021, 
la Rete Ciclabile dei 
Trabocchi ha 
rappresentato un 
progetto
pioneristico 
per il 
cicloturismo 
in provincia 
di Chieti ed 
in Abruzzo



Percorsi ciclabili naturali



Freccia 

direzionale
Destinazione principale e 

secondaria

Logo Rete 

QR x info e 

traccia

Nr bretella

Distanza 

in km

Sticker                     Freccia direzionale                                                                         Accesso Rete

QR x traccia

Gli Sticker 

adesivi sono 

sui pali per 

confermare: 

sei sul 

percorso 

giusto

Le frecce direzionali sono ubicate in 

corrispondenza di bivi ed incroci per dare 

la direzione. Due QR-code sui cartelli 

permettono di: Accedere al sito WEB 

reteciclabiletrabocchi.it o  Scaricare le 

tracce digitali che trasformano lo 

smartphone in un navigatore audio e video

Queste frecce 

sono ubicate in 

prossimità degli 

accessi alla Rete





Il portale della 
Rete Ciclabile 
dei Trabocchi

contiene tutte 
le descrizioni 
narrative dei 
percorsi ed i 
collegamenti 
alla 
piattaforma 
per scaricare le 
tracce digitali





Destinazione 
Costa dei 
Trabocchi

Sapori 
d’Abruzzo

Monti  
Frentani

Colline 
dei 

trabocchi

Terre 
Carracine

Cucina 
Popolare 
Frentana

Abruzzo 
Marrucin

o

Trabocchi  
Active



Una community di turismo attivo ed esperienze immersive





Ed è solo l’inizio!
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