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PRESENTAZIONE 
 

Tra le arabo-normanne Palermo, Monreale e Cefalù, il GAL Metropoli Est sostiene lo sviluppo locale del 

territorio a Est di Palermo, offrendo opportunità di crescita economica, ma anche di sostenibilità ambientale 

e sociale nel medio e lungo periodo, con interventi adeguati a colmare il divario di crescita esistente tra aree 

rurali e urbane. La strategia del GAL si fonda su due ambiti tematici: il turismo sostenibile e l’inclusione 

sociale. Per perseguire gli scopi che quest’ultimo ambito si prefigge di raggiungere, il GAL ha finanziato 4 

progetti con la sottomisura 16.9, sostenendo, da una parte, la cooperazione tra operatori agricoli e altri 

soggetti pubblici e privati e, dall’altra, la diversificazione delle attività delle aziende agricole verso attività 

sociali, terapeutiche, abilitative. Ciò è coerente con il nuovo PR FSE+ 2021/2027 della Regione Siciliana, che 

sul tema dell’inclusione sociale è andata oltre i limiti minimi (25%) richiesti da Bruxelles, assegnando al tema 

circa il 29% delle risorse del programma. È, inoltre, coerente con la missione “Inclusione e coesione” del 

PNRR, che le ha assegnato oltre 22 mrd di euro, e con la priorità trasversale “riduzione del divario di 

cittadinanza”, “valorizzando il potenziale del Sud e rafforzando i servizi sociali territoriali per il sostegno alle 

persone disabili e anziane”. Dunque, sostenere interventi di Agricoltura Sociale significa per il GAL Metropoli 

Est rispondere a tali obiettivi strategici, recuperando la funzione sociale che l’agricoltura aveva nella società 

rurale: solidarietà, integrazione, valorizzazione della dimensione relazionale, inclusione. In particolare, i temi 

sostenuti dagli interventi finanziati sono: 

‐ inserimento socio lavorativo di lavoratori con disabilità, svantaggiati e minori in età lavorativa inseriti 

in progetti di riabilitazione e sostegno sociale; 

‐ prestazioni e attività sociali e di servizio per le comunità locali, volti allo sviluppo di abilità e capacità, 

di inclusione sociale e lavorativa, di ricreazione e servizi utili per la vita quotidiana; 

‐ interventi sociosanitari che affiancano e supportano le terapie mediche, psicologiche e riabilitative 

(con l’ausilio di animali e/o coltivazione di piante); 

‐ progetti finalizzati all’educazione ambientale e alimentare (es., iniziative di accoglienza e soggiorno di 

bambini in età prescolare e di persone in difficoltà sociale, fisica e psichica). 

La study visit offre l’opportunità di conoscere i progetti esemplari finanziati dal GAL. In particolare, il 

progetto AGRIS si è posto come obiettivo specifico la creazione di un nucleo di operatori in grado di avviare 

e facilitare la creazione di rapporti stabili di collaborazione e di reti locale tra agricoltori, enti pubblici e altri 

soggetti privati per la creazione di nuove opportunità di lavoro. Il progetto AGRICOAUT offre soluzioni 

innovative di diversificazione dell’attività agricola mediante la promozione di servizi per l’integrazione sociale 

di persone con disturbi dello spettro autistico e soggetti in condizioni di vulnerabilità e marginalità 

socioculturale. Le attività riguardano la cura del verde, il recupero di spazi abbandonati, la cura degli orti, la 

pet-therapy, e anche attività ludico ricreative e sportive e di educazione alimentare. Il progetto ECOM.A.S., 

cercando di valorizzare la produzione agricola di qualità, sperimenta e innova le pratiche agricole nel rispetto 

delle persone e dell’ambiente. Le attività realizzate riguardano: terapie assistite con animali; attività ludico-

ricreative e sportive; cura del verde; valorizzazione di spazi naturali e di siti culturali; promozione di orti 

condivisi; educazione ambientale e alimentare; educazione allo sport e allo stile di vita sano. Il progetto 

Terra mia, infine, promuove la cooperazione tra operatori agricoli e altri operatori pubblici e privati delle aree 

rurali, realizzando orti condivisi, laboratori di educazione alimentare, attività sportive, attività di 

valorizzazione di spazi naturali, attività ludico-ricreative.  

Salvatore Tosi, Flaminia Tribuna, GAL Metropoli Est 

Contatti 

- ReteLeader: Francesca Giarè, Patrizia Borsotto, Gabriella Ricciardi 

- GAL Metropoli Est: Salvatore Tosi, Flaminia Tribuna 
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PROGRAMMA 
Martedì 05/09/2023 

11:00  Ritrovo dei partecipanti presso l’Aeroporto di Palermo Punta Raisi e, alle 11:45, presso la Stazione  

centrale di Palermo e trasferimento a Bagheria (PA)  

12:30  Sede del GAL Metropoli Est a Bagheria (PA) 

Saluti istituzionali: 

- Antonio Rini, Presidente del GAL Metropoli Est 

- Autorità di Gestione del PSR Sicilia 2014-2022 

Presentazione della study visit, RRN 

La strategia del GAL Metropoli Est per lo sviluppo dell’agricoltura sociale, Salvatore Tosi, Direttore del  

GAL Metropoli Est 

13:30  Pranzo 

15:00  Trasferimento presso l’azienda agricola Cecala 

Presentazione del progetto AGRIS - Agricoltura sociale: in cooperazione coltiviamo valori, Centro 

Studi Aurora 

Visita aziendale e all’orto condiviso, durante lo svolgimento delle attività di agricoltura sociale 

17:00  Trasferimento presso Villa Cattolica 

Presentazione delle attività progettuali di pulizia e bonifica del verde esterno e interno della Villa 

(CSA - Progetto AGRIS) 

Visita guidata al Museo Guttuso all’interno di Villa Cattolica 

19:00  Trasferimento a Palermo per cena sociale e pernottamento 

 

Mercoledì 06/09/2023 

8:30  Trasferimento a Villafrati (PA) (1 h) 

9:30 Palazzo Filangeri 

- presentazione del progetto ECOM.A.S, Associazione Facitur (capofila) 

- l’orto condiviso e il percorso sensoriale presso i Giardini di Palazzo Filangeri 

Museo delle Spartenze 

- introduzione, Prof. Santo Lombino, storico e ideatore del Museo delle Spartenze  

- visita guidata con giovani ciceroni beneficiari del progetto ECOMA.S 

11:00  Trasferimento a Ciminna (PA)  

11:20 Visita guidata al Polo museale ex Ospedale Santo Spirito con giovani ciceroni beneficiari del progetto 

-introduzione, Antonello Passaro, Presidente di Facitur 

12:20 Trasferimento presso la Fattoria Alesi 

Visita all’orto condiviso e alle attività di pet-therapy, Filippo Alesi, Titolare della Fattoria Alesi 

13:30  Pranzo 

15:00  Trasferimento ad Altavilla Milicia (PA)  
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Presentazione del progetto Terra Mia, Galleria d’Arte Drago Artecontemporanea (capofila) 

Azioni dimostrative dei laboratori attivati: orto condiviso, raccolta delle olive, attività sportive, attività 

ludico-ricreative presso Case Mistretta (partner) 

17:00  Cooperation coffee 

18:00  Trasferimento in hotel a Palermo  

20:00  Cena e pernottamento a Palermo 

 Giovedì 07/09/2023 

8:30  Trasferimento a Casteldaccia (PA), presso la sede di ASD Suppietro  

9:15  Presentazione del progetto AGRICOAUT, Fara Pipia, Di.Pi. (capofila) 

Le attività di pet-therapy con i cavalli  

11:30  Trasferimento ad Aspra 

11:50  Visita guidata con Michelangelo Balistreri presso il Museo dell’Acciuga e degustazione        

14:00  Pranzo 

15:30  Trasferimento presso l’Aeroporto di Palermo Punta Raisi e presso la Stazione centrale di Palermo per 

il rientro 
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RETE RURALE NAZIONALE 
Autorità di gestione: 

Ministero dell’agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste 
 

reterurale@politicheagricole.it 
http://www.reterurale.it 

@reterurale 
http://www.facebook.com/reterurale 

 
 

RETE LEADER: 
reteleader@crea.gov.it 

http://www.reterurale.it/leader20142020 

https://www.facebook.com/leader1420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Progetto realizzato con il contributo FEASR (Fondo europeo per l’agricoltura e lo sviluppo rurale)  

nell’ambito del Programma Rete Rurale Nazionale 2014-2022 - Piano di azione biennale 2021-23 

Scheda progetto CREA 19.1 ReteLeader 


