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PRESENTAZIONE 
 

Il GAL Sicani opera nell’entroterra siciliano, tra la Costa Sicana, i Monti sicani, la valle del Platani e la valle 

del Verdura, e comprende 29 Comuni, di cui 6 ricadenti in provincia di Palermo e 23 in provincia di 

Agrigento. Territorio ricco di valenze ambientali e di diversi marchi DOP, DOC e IGT. Il comprensorio è stato 

capace di calendarizzare un numero cospicuo di manifestazioni legate alle tradizioni locali, che hanno 

intercettato importanti flussi turistici; negli ultimi anni, attraverso i vari strumenti di programmazione, si è 

dotato di una serie di strutture ricettive (agriturismo, B&B, country hotels e country house, agricampeggi), 

servizi e accompagnamento al turismo e aziende agricole multifunzionali. In questo contesto, nasce il 

Distretto Rurale di Qualità (DRQ) dei Sicani per generare connessioni tra soggetti locali, valenze culturale, 

ecomuseali, ambientali, prodotti agroalimentari e dell’artigianato tipico e artistico. Il GAL Sicani ha 

fortemente sentito l’esigenza di mettere al centro delle proprie azioni le persone e il territorio e si è 

impegnato costantemente per “fertilizzare” l’ambiente locale, valorizzando il sistema di relazioni dell’area, dal 

quale partire per ricercare maggiori aperture verso una dimensione sovralocale. La study visit è incentrata 

sul Coaching di Comunità del GAL Sicani, una metodologia innovativa volta a stimolare la cultura della 

leadership orizzontale sul territorio, mediante un approccio sperimentale per processi, partecipato e co-

creativo. L’integrazione di questa metodologia con l’attività di animazione socioeconomica LEADER e con 

attività di coaching di gruppo ha permesso di attivare risorse che hanno reso l’individuo e il gruppo 

responsabile e consapevole del proprio percorso. È stata applicata una Leadership di rete, come forma di 

responsabilità verso la connessione alle istituzioni per una governance locale partecipata, capace di lavorare 

in modo sistemico evolutivo. La metodologia della leadership orizzontale punta alla guida delle persone, 

creando le migliori condizioni affinché le cose accadano. Creando e guidando i processi si giunge ad una 

forma dialogica in cui l’elemento umano individuale costantemente emerge e si evolve fino a giungere ad 

un’identità personale in ambito sociale e ad un’identità organizzativa, contribuendo al soddisfacimento dei 

bisogni sociali tramite prodotti/servizi utili per il suo sviluppo. Nei Sicani, in una visione orizzontale, 

attraverso l’approccio della leadership, è stato attuato un processo di governance volto ad identificare la 

domanda del territorio, sviluppatosi in quattro step. Primo step: è stato avviato un processo di ascolto della 

comunità locale finalizzato a cogliere le esigenze e le domande sociali e, al contempo, identificare i 

beneficiari. Secondo step: la fase di collaborazione, in cui, in maniera orizzontale, è stato avviato e guidato 

un vero processo di collaborazione tra i diversi attori del territorio e in cui tutto è stato ispirato dalle esigenze 

dei beneficiari. Terzo step: governo del territorio, in cui gli attori locali sono stati in grado di avviare un 

processo di guida e di ispirazione delle istituzioni poste a governo, tradottosi nella nascita della strategia di 

sviluppo locale del GAL Sicani, volta al potenziamento del Distretto Rurale di Qualità dei Sicani. Quarto step 

del processo di leadership orizzontale: ancora in corso, riguarda l’attuazione dei progetti di sviluppo locale 

sostenibile. Tale metodologia, grazie alle attività del primo Sicani Rural Lab, si sta sviluppando con 

l’introduzione di nuove figure, “Community Catalyst”, che accelerano il cambiamento già in corso, a rischio di 

essere sopraffatto da problemi sistemici, e generano azioni tra due o più persone o forze entro le comunità, 

stimolando punti di leva che spingono in avanti il cambiamento, guidando percorsi verso una cultura 

rigenerativa. Attraverso la Visit Study sarà possibile verificare i risultati raggiunti con l’applicazione della 

metodologia, incontrando i partenariati comunali (amministratori, giovani, agricoltori, pastori, ristoratori, 

local insider, ecc.) che hanno istituito le Unità Comunali del DRQ Sicani. Ogni Unità Comunale, costituita da 

un ufficio informazione e accoglienza turistica e/o un centro ricreativo e culturale, da percorsi e/o cammini 

urbani e suburbani o segmenti di cammini regionali (Vie Francigene, Itinerarium Rosaliae), da segnaletica 

turistica in linea con l’immagine grafica coordinata del Distretto, rappresenta l’offerta turistica integrata 

comunale, tassello funzionale della più ampia offerta dell’intero DRQ Sicani. 

Angelo Palamenghi, GAL Sicani 

Contatti 

- ReteLeader: Gabriella Ricciardi, Marinella Paci 

- GAL Sicani: Angelo Palamenghi, Direttore  
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PROGRAMMA 
Mercoledì 20/09/2023 

12:00  Ritrovo dei partecipanti presso l’Aeroporto Falcone-Borsellino di Palermo alle 12:00 e presso la 

Stazione centrale di Palermo alle 12:40  

13:00  Pranzo light a Palermo e trasferimento a Sant’Angelo Muxaro (AG) (2 h 51 m) 

17:00  Sant’Angelo Muxaro (AG), Centro di informazione turistica, Piazza Umberto I 

Saluti istituzionali: 

- Angelo Tirrito, Sindaco di Sant’Angelo Muxaro 

- Salvatore Sanseri, Presidente del GAL Sicani 

Presentazione della SV, Marinella Paci e Davide Longhitano, RRN-Rete Leader 

Il Distretto Rurale di Qualità Sicani, un percorso di restanza, Angelo Palamenghi, Direttore GAL Sicani 

Incontro con Pierfilippo Spoto, “Cunuscituri” - Local Insider del Distretto Rurale di Qualità Sicani 

18:10  Passeggiata tra i cortili di Sant’Angelo Muxaro, tour relazionale e percorsi di gusto 

21:30  Trasferimento presso agriturismi e hotel locali (o di Comuni limitrofi) per il pernottamento 

Giovedì 21/09/2023 

8:30  Trasferimento a Cianciana (AG) (1 h) 

9:30  Centro ricreativo e di informazione turistica, Corso Cinquemani Arcuri 

Saluti istituzionali, Sindaco di Cianciana 

Introduzione alla giornata, Angelo Palamenghi e Rosy Sabella, Direttore e RAF del GAL Sicani 

L’azione di coaching con il partenariato comunale  

Visita al centro ricreativo e di informazione turistica 

10:15  Trasferimento presso il Museo Civico presso il “Vecchio Mulino” (finanziato tramite il PIC Leader+ 

2000-2006) e visita 

11:30 Trasferimento presso il Comune di Santo Stefano Quisquina (AG) 

12:00  Centro ricreativo di coordinamento delle unità comunali del Distretto Rurale di Qualità Sicani 

L’azione “Leadership, coaching and community catalysts”, Epifania Lo Presti e Fabrizio Cacciatore, 

responsabili dell’azione del Sicani Rural Lab 

Dibattito tra i partecipanti 

13:00   Trasferimento dei partecipanti a Santo Stefano Quisquina (AG) per il pranzo 

16:00  Trasferimento all’Eremo di Santa Rosalia alla Quisquina  

16:15 L’azione di coaching con il partenariato comunale  

Visita all’Eremo e alle realizzazioni del progetto “Terre di Quisquina” 

17:30  Visita al Teatro Andromeda e partecipazione alla performance musicale dell’artista Libero Reina – 

figlio di Andromeda 

19:30  Trasferimento a Cammarata (PA) o presso Comuni limitrofi per cena e pernottamento 

Venerdì 22/09/2023 

8:30 Trasferimento a Prizzi (PA) (40 m) 

9:15  Cortile murales, Spiazzo Sparacio 

L’azione di coaching con il partenariato comunale 
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10:15  Visita guidata per le vie di Prizzi (progetti finanziati dal GAL Sicani) 

11:15  Visita al Museo di Hippana e al Museo della Proloco 

12:30  Trasferimento per il pranzo a Prizzi (PA) 

14:00  Trasferimento presso la stazione centrale e l’aeroporto di Palermo per il rientro (1 h 30 min) 
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RETE RURALE NAZIONALE 
Autorità di gestione: 

Ministero dell’agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste 
 

reterurale@politicheagricole.it 
http://www.reterurale.it 

@reterurale 
http://www.facebook.com/reterurale 

 
 

RETE LEADER: 
reteleader@crea.gov.it 

http://www.reterurale.it/leader20142020 

https://www.facebook.com/leader1420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Progetto realizzato con il contributo FEASR (Fondo europeo per l’agricoltura e lo sviluppo rurale)  

nell’ambito del Programma Rete Rurale Nazionale 2014-2022 - Piano di azione biennale 2021-23 

Scheda progetto CREA 19.1 ReteLeader 


