
Turismo attivo: l’esperienza del 
GAL Costa dei Trabocchi 

Carlo Ricci, GAL Costa dei Trabocchi 



Nella Costa dei trabocchi, fino a pochi anni fa, l’offerta turistica non era molto 
competitiva: consisteva sostanzialmente in località balneari molto tradizionali che 
lavoravano per un paio di mesi all’anno. 



Ma il nostro paesaggio costiero è cambiato radicalmente cinque anni fa, quando è 
stata aperta la Via verde, un percorso ciclo-pedonale realizzato su 50 km di tracciato 
ferroviario dismesso. Il nostro GAL è stato creato proprio per sostenere il territorio nel 
cogliere le opportunità di sviluppo offerte da questo nuovo asset



Il concetto di questa 

rete è quello «ciclabile 

naturale»: percorsi che 

utilizzano strade di 

campagna o a basso 

traffico veicolare e 

1° La Rete Ciclabile 

dei Trabocchi

• Studio di fattibilità “Ricucire!” con 

scouting partecipativo

• 263 km di percorsi su 7 diversi anelli

(tra 30 e 50 km)

• 90% su strade di campagna

• Connessione intermodale alle stazioni

• Sistema ibrido di orientamento che

combina segnaletica su strada e trace 

digitali



Percorsi ciclabili naturali



INFO-MOBILITY

How to get around by bike and public transport in the Costa dei Trabocchi

Bus linesBike routesBike parking

Train linesFree parkingBikebus lines

Sistema di 

orientamento 

ibrido

2 QR code sui 

cartelli consentono

di accedere a 

pagine descrittive

dei percorsi e trace 

digitali che

trasformano lo 

smartphone in un 

navigatore audio e 

video

Informazioni online sui servizi di mobilità

Portale della Rete Ciclabile 



1 Organizzazione di press tour

2 Azioni di sensibilizzazione della community locale del bike tourism

3 Promozione di un evento dedicato: Art Bike & Run + Wine

4 Promozione di un progetto di accessibilità in bici delle ciclabili 
costiere

5 Collaborazione con il GAL Maiella Verde

2° Promozione di un cambiamento culturale



Educational con giornalisti, blogger ed 
opinion leader



Azioni di sensibilizzazione 
della community locale del 
bike tourism





Principali criticità da superare
1 Mancano le indicazioni per chi 

percorre la costa teatina in bici:

▪ si rischia di finire su tratti stradali  
molto pericolosi;

▪ gli accessi alle ciclovia non sono 
segnalati.

2 Mancano le indicazioni bici per 
collegare la Via verde 
all’entroterra:

▪ si rischia di finire su tratti stradali  
molto pericolosi;

▪ gli accessi alle ciclovia non sono 
segnalati.

3 La segnaletica cicloturistica 
dovrebbe parlare un’unica lingua

2° Migliorare la fruizione 

della via verde



Chi da Francavilla al mare vuole raggiungere San 
Vito rischia di ritrovarsi, sulla nazionale a Ortona, a 
dover attraversare questa galleria.

A Vasto Marina un «buon 
samaritano», forse stufo di 
rispondere alle richieste di 
informazioni, ha messo questa 
indicazione a vernice per 
indicare l’accesso alla ciclovia 



Analisi di accessibilità della via 

costiera



L’analisi prevede l’individuazione 
puntuale dei «problemi di 
accessibilità» e la definizione della 
tipologia di cartelli da inserire.
Il progetto accessibilità sarà 
terminato nell’autunno 2023

Esempi delle rilevazioni tecniche del progetto 
accessibilità



La segnaletica è un 
elemento centrale 
per la promozione 
della bicicletta, 
rendendo leggibili e 
riconoscibili i 
percorsi ciclabili sia 
per la mobilità 
quotidiana che per il 
cicloturismo. In 
quest’ultimo caso, 
una segnaletica 
omogenea e 
completa è un 
elemento essenziale 
per la percezione e 
la comunicazione del 
prodotto turistico. 

La mobilità ciclistica, 
come già avviene in 
molti paesi europei, 
necessita di una 
segnaletica di 
direzione dedicata 
per ora non prevista 
dal Codice della 
Strada.

Il suo ruolo è 
indirizzare il ciclista 
su percorsi ciclabili e 
strade minori meno 
trafficate.

Rete Ciclabile dei Trabocchi

Manuale d’uso segnaletica



La segnaletica proposta in questo manuale si basa in larga misura sul Codice Della Strada (CDS), 
così da proporre immagini e dimensioni facilmente riconoscibili dagli utenti.

Solo il colore, rosso con scritte bianche, si allontana dal classico colore marrone utilizzato per la 
segnaletica turistica, allineandosi invece alla scelta fatta dai comuni di Bologna e Brescia per la 
segnaletica ciclabile urbana, così come dall’area metropolitana bolognese e dall’intera Svizzera.

Una colorazione differente porta con sé due lati positivi: gli automobilisti non vengono distratti 
o confusi ed i ciclisti riconoscono una segnaletica dedicata alla loro mobilità.

Logica di navigazione



Freccia 

direzionale

Destinazione 

principale 

Logo 

percorso bici

Distanza 

in km

Prossima 

località

Numero del 

percorso

Simbolo del 

percorso

QR code digital track

QR code info Tur

Il concept di segnaletica

Per la Rete Ciclabile si è studiato un tipo di segnaletica sobrio ed in linea con il concetto grafico 
ed il linguaggio utilizzati dal Codice della strada (che però non prevede esplicitamente 
indicazioni per la segnaletica cicloturistica).

Un esempio di questo tipo, come 
mostra la figura, è stato adottato dalla 
Città Metropolitana di Bologna e 
Comune di Brescia.

© helios.bz





Il territorio provinciale si 
trasforma in una vera 

destinazione cicloturistica

▪ La Rete Ciclabile dei Trabocchi 
(RCT), già realizzata, risolve il 
problema logistico di accesso 
all’entroterra

▪ Attraverso un’operazione di 
riqualificazione delle strade 
provinciali sottoutilizzate si 
costituisce da spina dorsale del 
sistema



Risultati dello 
scouting tecnico sui 
tracciati



Progetto Pilota: 
Rete Cicloturistica del Trigno-Sinello
Circa 600 km di percorsi che legano tutti i borghi, 
prevalentemente su strade provinciali a basso 
traffico. 

Costo stimato: circa 160.000 Euro (inclusi 
tabellazione, opere occasionate e sviluppo digitale).

Studio di fattibilità: 
Riposizionamento 

dell’offerta territoriale per il 
turismo attivo e sostenibile

▪ Comunità di accoglienza 
Alto Vastese

▪ Comunità di accoglienza 
Medio Vastese-Valle del 
Treste



Grazie per l’attenzione!
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